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Ìíîãîêëåòî÷íûå îpãàíèçìû, îáëàäàÿ påàê-
òèâíîñòüþ (ñïîñîáíîñòüþ àäåêâàòíî påàãèpî-
âàòü íà èçìåíÿþùèåñÿ óñëîâèÿ âíåøíåé è âíóò-
påííåé ñpåäû), ïpèñïîñàáëèâàþòñÿ ê âîçäåé-
ñòâèþ ïàòîãåííûõ ôàêòîpîâ, ïåpåñòpàèâàÿ â
îïpåäåëåííûõ ïpåäåëàõ påæèìû ñâîé æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè (àäàïòèâíîñòü) [4]. Áîëåå òîãî, óäåð-
æèâàÿ ïàðàìåòðû ðàçëè÷íûõ ôóíêöèé â ïðåäå-
ëàõ, áèîëîãè÷åñêè ïðèåìëåìûõ äëÿ èõ ñóùåñòâî-
âàíèÿ â êà÷åñòâå æèâîãî îáúåêòà, îíè, äàæå ïîä-
âåpãàÿñü âîçäåéñòâèþ âpåäíûõ ôàêòîpîâ (äî
îïpåäåëåííîãî ópîâíÿ èíòåíñèâíîñòè èõ
äåéñòâèÿ), ñïîñîáíû ýôôåêòèâíî ïpîòèâîñòîÿòü
ýòèì âîçäåéñòâèÿì. Ïîñëåäíåå ñâîéñòâî îpãà-
íèçìîâ è ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü ôèçèîëîãè÷åñêîé
èëè åñòåñòâåííîé påçèñòåíòíîñòè (ÅÐ), íàïpàâ-
ëåííîé, â èòîãå, íà îáåñïå÷åíèå ïîñòîÿíñòâà
âíóòðåííåé ñðåäû îðãàíèçìà è, ñîîòâåòñòâåííî,
æèçíåäåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ, êîãäà îíè ïîä-
âåpãàþòñÿ íåáëàãîïpèÿòíîìó âîçäåéñòâèþ òåõ
èëè èíûõ ôàêòîpîâ [31].

Ïpè ýòîì, åñëè àäàïòèâíîñòü îpãàíèçìîâ
îáåñïå÷èâàåòñÿ, â îñíîâíîì, áîëåå äèíàìè÷íû-
ìè ìåõàíèçìàìè påãóëÿöèè ìåòàáîëè÷åñêîãî ãî-
ìåîñòàçà, òî îñíîâà ÅÐ ôîpìèpóåòñÿ íå òîëüêî
àäàïòàöèîííûìè, íî è áîëåå êîíñåpâàòèâíûìè
ìåõàíèçìàìè ïîääåpæàíèÿ ñòpóêòópíîãî ãîìå-
îñòàçà (ÑÃ) [27].

Ðåçèñòåíòíîñòü, â øèpîêîì ñìûñëå, îïpåäå-
ëÿåòñÿ êàê ñòåïåíü óñòîé÷èâîñòè îpãàíèçìà ê òî-
ìó èëè èíîìó, íî êîíêpåòíîìó ïàòîãåííîìó ôàê-
òîpó [11]. Îäíàêî, íàèáîëåå âàæíîå óòèëè-
òàpíîå çíà÷åíèå ýòà êàòåãîpèÿ ïpèîápåòàåò â
îòíîøåíèå âîçáóäèòåëåé èíôåêöèé è êàí-
öåpîãåííûõ ôàêòîpîâ, äåéñòâèå êîòîpûõ ïpèâî-
äèò ê âîçíèêíîâåíèþ ãëîáàëüíî pàñïpîñòpàíåí-
íûõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà: èíôåêöèîííûõ è îí-
êîëîãè÷åñêèõ. Èìåííî ïpè ýòèõ ïàòîëîãèÿõ íàè-
áîëåå äåìîíñòpàòèâíî âûñâå÷èâàåòñÿ pîëü èì-
ìóíîëîãè÷åñêè îïîñpåäîâàííîé påçèñòåíòíîñ-
òè (ÈÎÐ), êàê îäíîãî èç âàæíåéøèõ ôàêòîpîâ,
ïpåäîïpåäåëÿþøèõ íå òîëüêî õàpàêòåp òå÷åíèÿ
è èñõîä çàáîëåâàíèé, íî è âåpîÿòíîñòü èõ âîç-
íèêíîâåíèÿ [2, 12, 23].

Äàííûé îáçîp ïpîñâÿùåí pàññìîòpåíèþ

ñîâpåìåííîé ìåòîäîëîãèè èññëåäîâàíèÿ òåõ
àñïåêòîâ ÈÎÐ îpãàíèçìà ÷åëîâåêà, êîòîpûå
îáåñïå÷èâàþò óñòîé÷èâîñòü îpãàíèçìà ïî îòíî-
øåíèþ ê âîçáóäèòåëÿì èíôåêöèé è îïóõîëåâîìó
pîñòó.

Èçâåñòíî, ÷òî âàæíåéøèì è âåñüìà òèïè÷íûì
êîìïîíåíòîì ïàòîëîãèè ïpè èíôåêöèÿõ è îïóõî-
ëåâîì pîñòå ÿâëÿþòñÿ pàçíîîápàçíûå ïî õàpàê-
òåpó è âûpàæåííîñòè íàpóøåíèÿ ãîìîãåííîñòè
ñîñòàâà êëåòî÷íûõ ïîïóëÿöèé îpãàíèçìà, ò.å.
ñòpóêòópíîãî ãîìåîñòàçà (ÑÃ). Áîëåå òîãî, åñëè
ïpè ìíîãèõ äpóãèõ çàáîëåâàíèÿõ íàpóøåíèÿì
ÑÃ, êàê ïpàâèëî, ïpåäøåñòâóþò íàpóøåíèÿ ìå-
òàáîëè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà, òî ïpè óêàçàííûõ
äâóõ òèïàõ ïàòîëîãèè òàêàÿ ïpîñëåäîâàòåëüíîñòü
ñîáûòèé ìîæåò íàpóøèòüñÿ [25].

Êàñàÿñü îñîáåííîñòåé íàpóøåíèé ÑÃ ïpè
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ, îòìåòèì, ÷òî áàê-
òåpèàëüíûå (ÁÈ) è âèpóñíûå èíôåêöèè (ÂÈ) â
äàííîì êîíòåêñòå èìåþò ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå.
Ïpè ÁÈ â îpãàíèçì èçâíå ïpîíèêàþò ïpîêàpèîò-
íûå êëåòêè, òàêñîíîìè÷åñêè î÷åíü "äàëåêèå" îò
ýóêàpèîòíûõ êëåòîê îpãàíèçìà è ïîòîìó îòëè÷à-
þùèåñÿ íàèáîëåå âûñîêîé ñòåïåíüþ êàê ãåíîòè-
ïè÷åñêîé, òàê è ôåíîòèïè÷åñêîé "÷óæåpîäíîñòè"
äëÿ îpãàíèçìà. Ïpè ÂÈ, ïîìèìî âíåêëåòî÷íûõ
ôîpì âèpóñîâ (âèpèîíîâ), â ïpîöåññå èõ
âíóòpèêëåòî÷íîé påïpîäóêöèè â îpãàíèçìå ïîÿâ-
ëÿþòñÿ è åãî âíóòpèêëåòî÷íûå ôîpìû â âèäå
âèpóñíûõ íóêëåèíîâûõ êèñëîò è èõ ôpàãìåíòîâ.
Ýêñïpåññèÿ ïîñëåäíèõ â âèäå ñèíòåçà âèpóñ-
ñïåöèôè÷åñêèõ áåëêîâ ñîïpîâîæäàþòñÿ çàêî-
íîìåpíûì èçìåíåíèåì è ôåíîòèïà (è, â òîì ÷èñ-
ëå, ïî ñïåêòpó ìåìápàííûõ ñòpóêòóp) èíôè-
öèpîâàííûõ èìè êëåòîê, êîòîpûå, ïpè ýòîì
îápåòàþò ëèøü îïpåäåëåííóþ ñòåïåíü ÷óæåpîä-
íîñòè. Ïpè ýòîì è äëÿ ÁÈ, è äëÿ ÂÈ îáùèì ÿâëÿåò-
ñÿ òî, ÷òî è ïpè òåõ, è ïpè äpóãèõ, íàpóøåíèÿ ÑÃ
ÿâëÿþòñÿ ëèøü ñëåäñòâèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïpîöåññà (èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò òîëüêî îï-
ïîpòóíèñòè÷åñêèå èíôåêöèè, ïpè êîòîpûõ îáóñ-
ëîâëåííûå äpóãèìè ôàêòîpàìè íàpóøåíèÿ ÑÃ
ñïîñîáñòâóþò èõ pàçâèòèþ).

Â ýòîì êîíòåêñòå ñîâåpøåííî îáîñîáëåííî
íàõîäèòñÿ îïóõîëåâûé pîñò. Â ýòîì ñëó÷àå
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íàpóøåíèÿ påãóëÿöèè ÑÃ ñïîñîáñòâóþò êàí-
öåpîãåíåçó è ïpåäøåñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ çëî-
êà÷åñòâåííîé îïóõîëè (ÇÎ), à ïîÿâëåíèå îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê, óæå ñàìî ïî ñåáå, ÿâëÿåòñÿ ïpîÿâ-
ëåíèåì íàpóøåíèÿ ÑÃ. Ïpè ýòîì èíòåíñèâíàÿ
ïpîëèôåpàöèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê â ïpîöåññå
ïpîãpåññèè ÇÎ ñîïpîâîæäàåòñÿ âîçpàñòàíèåì
ñòåïåíè èõ ÷óæåpîäíîñòè è, ñîîòâåòñòâåííî,
ñäâèãè â ÑÃ ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå è áîëåå
âûpàæåííûìè [23].

Äëÿ äåòàëüíîãî pàññìîòpåíèÿ ìåõàíèçìîâ,
ïpîòèâîäåéñòâóþùèõ íàpóøåíèÿì ÑÃ ïpè óêà-
çàííûõ òèïàõ ïàòîëîãèè, êpàòêî îñòàíîâèìñÿ íà
äâóõ âàæíåéøèõ ãpóïïàõ ìåõàíèçìîâ, îáåñïå÷è-
âàþùèõ ÑÃ. Ïåpâàÿ èç íèõ îñóùåñòâëÿåò
êîíòpîëü çà ãåíîòèïè÷åñêèì ïîñòîÿíñòâîì ñîñ-
òàâà êëåòî÷íûõ ïîïóëÿöèé è âêëþ÷àåò ìîëåêó-
ëÿpíî-ãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå ñòàáèëüíîñòü êëåòî÷íîãî ãåíîìà, à âòîpàÿ,
ïîääåpæèâàþùàÿ ôåíîòèïè÷åñêóþ ãîìîãåí-
íîñòü êëåòîê, ïpåäñòàâëåíà ìåõàíèçìàìè, â îñ-
íîâå êîòîpûõ ëåæèò èììóííàÿ ñèñòåìà [26, 30].

Îáëàäàÿ ñïîñîáíîñòüþ pàñïîçíàâàòü è
pàçpóøàòü ôåíîòèïè÷åñêè ÷óæäûå äëÿ äàííîãî
îpãàíèçìà êëåòêè, èììóííàÿ ñèñòåìà îñóùåñ-
òâëÿåò ñâîþ îñíîâíóþ è ìíîãîêîìïîíåíòíóþ
ôóíêöèþ ïî îáåñïå÷åíèþ "èììóíîáèîëîãè÷åñ-
êîãî íàäçîpà" [21, 42].

Çíà÷åíèå ýòèõ ãpóïï ìåõàíèçìîâ â îáåñïå-
÷åíèè påçèñòåíòíîñòè ê áàêòåpèÿì, âèpóñàì è
ÇÎ íå pàâíîöåííî ïî ñòåïåíè èõ ó÷àñòèÿ â îáåñ-
ïå÷åíèè ñîîòâåòñòâóþùåé óñòîé÷èâîñòè. Òàê,
ïpè ÁÈ ìåõàíèçìû ïåpâîé ãpóïïû íå "âêëþ÷àþò-
ñÿ", òàê êàê áàêòåpèè, ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ îò êëå-
òîê ìëåêîïèòàþùèõ è ëåãêî pàñïîçíàþòñÿ ìåõà-
íèçìàìè âòîpîé ãpóïïû. Ïpè ÂÈ ìåõàíèçìû
ïåpâîé ãpóïïû íàïpàâëåíû íà âûÿâëåíèå
âíóòpèêëåòî÷íûõ ôîpì âèpóñîâ, à ìåõàíèçìû
âòîpîé ãpóïïû - íà âûÿâëåíèå âèpèîíîâ. Ïpè îïó-
õîëåâîì æå pîñòå èõ ôóíêöèîíèpîâàíèå îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî: ìåõàíèçìû ïåpâîé
ãpóïïû ïpåïÿòñòâóþò ïîÿâëåíèþ îïóõîëåâûõ êëå-
òîê, à ìåõàíèçìû âòîpîé ãpóïïû âêëþ÷àþòñÿ
ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ýòè êëåòêè âñå æå âîç-
íèêëè.

Â òî æå âpåìÿ, î÷åâèäíî, ÷òî îáùèì äëÿ ýòèõ
òpåõ ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ àêòèâíîå ó÷àñòèå â
ïpîöåññå ôîpìèpîâàíèÿ påçèñòåíòíîñòè ìåõà-
íèçìîâ êîíòpîëÿ ôåíîòèïè÷åñêîé ãîìîãåííîñòè
êëåòî÷íîãî ñîñòàâà îpãàíèçìà, â îñíîâå êî-
òîpûõ ëåæèò ôóíêöèîíèpîâàíèå èììóííîé ñèñ-
òåìû, îñóùåñòâëÿþùåé èììóíîáèîëîãè÷åñêèé
íàäçîp. Ïîñëåäíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñpåäñò-
âîì äâóõ ïîñëåäîâàòåëüíî âêëþ÷àþùèõñÿ è
ïpååìñòâåííî äåéñòâóþùèõ ìåõàíèçìîâ ôåíî-
òèïè÷åñêîãî pàñïîçíàâàíèÿ ÷óæåpîäíûõ îáúåê-
òîâ (àíòèãåí-íåçàâèñèìîãî è àíòèãåí-çàâèñèìî-
ãî) è åäèíîãî êîìïëåêñíîãî ýôôåêòîpíîãî ìåõà-
íèçìà pàçâèòèÿ èììóííîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåí-

íîãî îòâåòà, íàïpàâëåííîãî íà óäàëåíèå ýòèõ
îáúåêòîâ èç îpãàíèçìà [14].

Òàêîé îòâåò âêëþ÷àåò â ñåáÿ pÿä òèïîâûõ ýô-
ôåêòîpíûõ påàêöèé, pàçâèâàåìûõ îpãàíèçìîì
ïpîòèâ ÷óæåpîäíûõ îáúåêòîâ, ïpàêòè÷åñêè âíå
çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïîñpåäñòâîì êîòîpîãî îíè
áûëè pàñïîçíàíû. Âàæíåéøèìè èç íèõ ñ÷èòàþò-
ñÿ ôàãîöèòîç ìàêpîôàãàìè (ÌÔ) è ïîëèìîpôî-
íóêëåàpíûìè êëåòêàìè (ÏÌH), öèòîòîêñè÷íîñòü
åñòåñòâåííûõ êèëëåpíûõ êëåòîê (ÅÊÊ) è Ò-êèë-
ëåpíûõ ëèìôîöèòîâ (Ò-êËÖ), ëèçèñ êëåòîê ïpè
ó÷àñòèè ñèñòåìû êîìïëåìåíòà (ÊÒ) è èíãè-
áèpîâàíèå ïpîëèôåpàöèè êëåòîê è påïpîäóê-
öèè âèpóñîâ, îñóùåñòâëÿåìîå èíòåpôåpîíàìè
(ÈÔH).

Îäíàêî, åñëè õàpàêòåp ýôôåêòîpíûõ påàê-
öèé ìàëî çàâèñèò îò ïpèpîäû ÷óæåpîäíîãî îáú-
åêòà, òî ìåõàíèçìû èõ pàñïîçíàâàíèÿ èìåþò ñó-
ùåñòâåííûå îñîáåííîñòè.

Àíòèãåí-íåçàâèñèìûå ìåõàíèçìû pàñïîçíà-
âàíèÿ õîòÿ è èììóíîëîãè÷åñêè íåñïåöèôè÷íû ïî
õàpàêòåpó, íî påàëèçóÿñü êëåòêàìè èììóííîé
ñèñòåìû - èììóíîöèòàìè (ÈÖ), ÿâëÿþòñÿ èììóíî-
îïîñpåäîâàííûìè. Ýòè ìåõàíèçìû ñâÿçàíû ñ
ôóíêöèîíèpîâàíèåì ÌÔ è ÅÊÊ, êîòîpûå ñïîñîá-
íû pàñïîçíàâàòü pàçíîîápàçíûå ÷óæåpîäíûå
îáúåêòû, äàæå ïpè ïåpâîì êîíòàêòå ñ íèìè: îíè
èìåþò âpîæäåííóþ (åñòåñòâåííóþ) ïpèpîäó è
íå ñâÿçàíû ñ èììóíîëîãè÷åñêîé "ïàìÿòüþ".
Êpîìå òîãî, ÷óæåpîäíûå îáúåêòû, pàñïîçíàí-
íûå ïîñpåäñòâîì àíòèãåí-íåçàâèñèìîãî ìåõà-
íèçìà, ïîäâåpãàþòñÿ êèëëèíãó, îñóùåñòâëÿåìî-
ìó íåïîñpåäñòâåííî ÈÖ, ÷òî òàêæå äåìîí-
ñòpèpóåò èõ èììóíîïîñpåäîâàííîñòü (immune-
mediated killing). Ýòè påêîãíèòèâíî-ýôôåê-
òîpíûå påàêöèè îáúåäèíÿþòñÿ ïîä îáùåé
póápèêîé ÈÎÐ, â ïpåäåëàõ êîòîpîé âûäåëÿþòñÿ
äâà òèïà ÈÎÐ: ïpîòèâîèíôåêöèîííàÿ (ÏÈÐ) è
ïpîòèâîîïóõîëåâàÿ (ÏÎÐ) [5].

Àíòèãåí-çàâèñèìûå (èììóíîëîãè÷åñêè ñïå-
öèôè÷íûå) ìåõàíèçìû påàëèçóþòñÿ ÌÔ, Ò- è Â-
ëèìôîöèòàìè è ñïåöèôè÷åñêèìè àíòèòåëàìè,
íîñÿò ñåëåêòèâíûé õàpàêòåp è ïîçâîëÿþò pàñ-
ïîçíàâàòü òîëüêî òå ÷óæåpîäíûå îáúåêòû (àíòè-
ãåíû), ñ êîòîpûìè îpãàíèçì pàíåå ñòàëêèâàëñÿ
è èíôîpìàöèÿ î êîòîpûõ óæå èìååòñÿ â èììóíî-
ëîãè÷åñêîé "ïàìÿòè". Ïîñêîëüêó îíè ôîpìèpóþò-
ñÿ â ïpîöåññå îíòîãåíåçà íà îñíîâå
ïpèîápåòàåìîãî îpãàíèçìîì "îïûòà", àíòèãåí-
çàâèñèìûå ìåõàíèçìû ñåãîäíÿ âûíåñåíû çà
ïpåäåëû ÈÎÐ è pàññìàòpèâàþòñÿ êàê âàæíàÿ
ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïpèîápåòåííîãî èììóíèòåòà,
êàê òàêîâîãî. Ðàñïîçíàííûå ïîñpåäñòâîì ýòîãî
ìåõàíèçìà îáúåêòû ïîäâåpãàþòñÿ òàêèì ýôôåê-
òîpíûì påàêöèÿì, êàê îïîñpåäîâàííûé àíòèòå-
ëàìè ÊÒ-çàâèñèìûé ëèçèñ è öèòîòîêñè÷íîñòü ñåí-
ñèáèëèçèpîâàííûõ Ò-êËÖ. Ýòè påêîãíèòèâíî-ýô-
ôåêòîpíûå påàêöèè ñîñòàâëÿþò îñíîâó ïpîòèâî-
èíôåêöèîííîãî èììóíèòåòà (ÏÈÈ) è ïpîòèâîîïó-
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õîëåâîãî èììóíèòåòà (ÏÎÈ) [24].
Îñíîâíûå ôóíêöèîíàëüíûå êîìïîíåíòû è

âàæíåéøèå êëåòî÷íûå è ãóìîpàëüíûå "ó÷àñòíè-
êè" påêîãíèòèâíî-ýôôåêòîpíûõ påàêöèé èììóíî-
ëîãè÷åñêè îïîñpåäîâàííîé óñòîé÷èâîñòè îpãà-
íèçìà ê èíôåêöèÿì è ÇÎ ïpåäñòàâëåíû â òàáëè-
öå.

Î÷åâèäíî, ÷òî åäèíñòâî ýòèõ èììóíîîáóñ-
ëîâëåííûõ ìåõàíèçìîâ pàñïîçíàâàíèÿ ÷ó-
æåpîäíûõ îáúåêòîâ è íàïpàâëåííûõ ïpîòèâ íèõ
ýôôåêòîpíûõ påàêöèé è ñîñòàâëÿþò îñíîâíîå
ñîäåpæàíèå êàòåãîpèè "èììóíîëîãè÷åñêàÿ
påàêòèâíîñòü" [38].

Ñîîòâåòñòâåííî, èììóíîëîãè÷åñêèé íàäçîp,
âàæíåéøåé öåëüþ êîòîpîãî ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷å-
íèå ïpîòèâîèíôåêöèîííîé è ïpîòèâîîïóõîëåâîé
óñòîé÷èâîñòè îpãàíèçìà, îáåñïå÷èâàåòñÿ äâóìÿ
ëèíèÿìè: îñíîâó "ïåpâîé ëèíèè" ñîñòàâëÿþò ÏÈÐ
è ÏÎÐ, à "âòîpàÿ ëèíèÿ" ôîpìèpóåòñÿ çà ñ÷åò
ÏÈÈ è ÏÎÈ [36]. Åñëè â îáåñïå÷åíèè óñòîé÷è-
âîñòè ê ÁÈ âàæíåéøåå ïpîòåêòèâíîå çíà÷åíèå
èìååò âòîpàÿ ëèíèÿ "îáîpîíû", òî îñíîâîé
ïpîòèâîîïóõîëåâîé óñòîé÷èâîñòè ÿâëÿþòñÿ ôàê-
òîpû, äåéñòâóþùèå íà ïåpâîé ëèíèè. Óñòîé÷è-
âîñòü ê ÂÈ ïpèìåpíî, â pàâíîé ñòåïåíè äå-
òåpìèíèpóåòñÿ ôàêòîpàìè êàê ïåpâîé, òàê è
âòîpîé ëèíèé [40].

"Ñóììàpíàÿ" óñòîé÷èâîñòü êàê ê èíôåêöèÿì,
òàê è ê ÇÎ, îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò ïîñëåäîâà-
òåëüíîãî âêëþ÷åíèÿ óïîìèíàâøèõñÿ âûøå ìåõà-
íèçìîâ pàñïîçíàâàíèÿ, à påàêöèè äåñòpóêöèè è
ýëèìèíàöèè ÷óæåpîäíûõ îáúåêòîâ ôîpìèpóþòñÿ
ïî åäèíîìó ñõîäíîìó ìåõàíèçìó, îòëè÷àþùåìó-
ñÿ ëèøü íåçíà÷èòåëüíûìè äåòàëÿìè [14]. Ýòî îç-
íà÷àåò, ÷òî ëþáîé òèï ÈÎÐ åñòü påçóëüòàò èììóí-
íîãî îòâåòà, ôîpìèpóåìîãî ïðè ñîäðóæåñòâåí-
íîì (îäíîâðåìåííîì èëè ïîñëåäîâàòåëüíîì)
âñåõ îïèñàííûõ âûøå ìåõàíèçìîâ.

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî èòîãîâûé èììóííûé îò-
âåò - åñòü ðåçóëüòàò èíòåãðèðîâàííîãî ìåæäó ñî-
áîé ìíîãîêîìïîíåíòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñðàçó

íåñêîëüêèõ òèïîâ ÈÖ, îñóùåñòâëÿþùèõ pàçëè÷-
íûå påêîãíèòèâíî-ýôôåêòîpíûå ôóíêöèè. Òàêîå
âçàèìîäåéñòâèå ÈÖ â ïpîöåññå ôîpìèpîâàíèÿ
èììóííîãî îòâåòà, ïpè êîòîpîì îíè îáìåíèâà-
þòñÿ ìíîãî÷èñëåííûìè ãóìîðàëüíûìè "ñèãíàëà-
ìè", íàçûâàåòñÿ êîîïåðàöèåé ÈÖ [36], à íîñèòå-
ëè ýòèõ ñèãíàëîâ èìåíóþòñÿ öèòîêèíàìè (ÖÊ) [29,
30, 40].

Ïåpåõîäÿ ê pàññìîòpåíèþ ìåòîäîëîãèè
ïîäõîäîâ ê îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ÈÎÐ è ñïîñîáàì
èäåíòèôèêàöèè åå äåïpåññèè, ïîä÷åpêíåì, ÷òî
íà ñîâpåìåííîì ópîâíå êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû
è â óñëîâèÿõ pàçâèòèÿ åå ïpîôèëàêòè÷åñêîãî
íàïpàâëåíèÿ, èìåííî âîçìîæíîñòü îáúåêòèâíî
îöåíèòü ñîñòîÿíèå ÈÎÐ è íàïpàâëåííî ñòèìó-
ëèpîâàòü åå, îòêpûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè íå
òîëüêî ëåêàpñòâåííîé òåpàïèè ìíîãèõ èíôåêöè-
îííûõ è îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, íî è på-
àëüíûå ïåpñïåêòèâû ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
èõ ïpîôèëàêòèêè. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, óæå ñåãîäíÿ
óäàåòñÿ, îöåíèâàÿ ñîñòîÿíèå ÏÎÐ, îïpåäåëÿòü
ñòåïåíü pèñêà âîçíèêíîâåíèÿ íåêîòîpûõ ÇÎ, à
ïåpñïåêòèâà îùóòèìîãî ñíèæåíèÿ ýòîãî pèñêà
ïóòåì ñòèìóëÿöèè ÏÎÐ âûãëÿäèò äîñòàòî÷íî påà-
ëèñòè÷íî.

Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà, âìåñòå ñ pàñøèpèâøè-
ìèñÿ ñåãîäíÿ âîçìîæíîñòÿìè ôàpìàêîëîãè÷åñ-
êîé ñòèìóëÿöèè ÈÎÐ ñ ïîìîùüþ ôàpìàêîëîãè-
÷åñêèõ ñpåäñòâ (àäàïòîãåíîâ, èììóíîìîäóëÿ-
òîpîâ è áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ ïpåïàpàòîâ öèòîêè-
íîâ), påçóëüòàòû ïpèìåíåíèÿ êîòîpûõ äîëæíû
ìîíèòîpèpîâàòüñÿ, ïpåäîïpåäåëèëè âîçpàñòà-
íèå çíà÷åíèÿ ìåòîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ îáúåêòèâíî
îöåíèâàòü ñîñòîÿíèå ÈÎÐ.

Ïîäõîäû ê îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ÈÎÐ ýâîëþöèî-
íèpîâàëè îò ïåpâûõ ýìïèpè÷åñêèõ, ïpåäïpèíÿ-
òûõ åùå Ê.Ïèpêå è Á.Øèêîì (1905) ïîïûòîê
ïpèìåíÿòü äëÿ ýòîé öåëè êîæíî-àëëåpãè÷åñêèå
ïpîáû, âûÿâëÿÿ êîñâåííûå ïpèçíàêè (â âèäå ãèïî-
è àíåpãèè) óãíåòåíèÿ ÈÎÐ, è îáû÷íûé àíàëèç
êpîâè, ïîçâîëÿþùèé èäåíòèôèöèpîâàòü ëåéêîöè-
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òîïåíèþ, äî ñîâpåìåííûõ ëàáîpàòîpíûõ òåñòîâ,
ïîçâîëÿþùèõ êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü íå òîëüêî
ñòåïåíü, íî è õàpàêòåp èçìåíåíèÿ ÈÎÐ.

Èíòåíñèâíîå pàçâèòèå ìåòîäîâ èììóíîõè-
ìèè è íåèíôåêöèîííîé èììóíîëîãèè çà ìèíóâ-
øèå 50 ëåò ïpèâåëî ê pàçpàáîòêå äåñÿòêîâ pàç-
íîîápàçíûõ ìåòîäîâ è ñîòåí èõ pàçëè÷íûõ ìîäè-
ôèêàöèé, ïîçâîëÿþùèõ êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü
ìíîãèå ïîêàçàòåëè, ïpÿìî èëè êîñâåííî îòpà-
æàþùèå ñîñòîÿíèå èììóíîëîãè÷åñêîé påàêòèâ-
íîñòè â öåëîì è åå çâåíüåâ, òàê èëè èíà÷å, îòâå-
÷àþùèõ çà îáåñïå÷åíèå ÈÎÐ [35].

Hå êàñàÿñü çäåñü íàøåäøèõ ïpèìåíåíèå â
ýêñïåpèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ ìåòîäîâ "èí-
òåãpàëüíîé" îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ÈÎÐ ó æèâîòíûõ
(îïpåäåëåíèå 50% ëåòàëüíûõ äîç èíôåêöèîííûõ
àãåíòîâ èëè òpàíñïëàíòàöèòîííûõ "äîç" îïóõîëå-
âûõ êëåòîê), íå ïpèãîäíûõ äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ
ÈÎÐ ó ÷åëîâåêà [28], îòìåòèì, ÷òî èñïîëüçóåìûå
íûíå â ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ìåòîäû
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ÈÎÐ ÿâëÿþòñÿ êîñâåííûìè, è
îñíîâàíû íà îïpåäåëåíèè â ïåpèôåpè÷åñêîé
êpîâè ëèáî êëåòî÷íûõ, ëèáî ãóìîpàëüíûõ ôàê-
òîpîâ, ïpèíèìàþùèõ íåïîñpåäñòâåííîå ó÷àñ-
òèå â îáåñïå÷åíèè ÈÎÐ.

Ñîîòâåòñòâåííî, ýòè ìåòîäû ìîæíî óñëîâíî
îáúåäèíèòü â 2 ãpóïïû: 1) ìåòîäû îïpåäåëåíèÿ â
êpîâè êîëè÷åñòâà è/èëè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ÈÖ, ó÷àñòâóþùèõ â ÈÎÐ (ÌÔ, ÏÌH èëè
íåéòpîôèëîâ è ÅÊÊ) è 2) ìåòîäû îïpåäåëåíèÿ êî-
ëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé, õàpàêòåpèçóþùèõ
ôàêòîpû ãóìîpàëüíîãî çâåíà ÈÎÐ (êîìïîíåíòû
ñèñòåìû ÊÒ, èíòåpôåpîíû è åñòåñòâåííûå àíòè-
òåëà) [15].

Çàòpàãèâàÿ ìåòîäû ïåpâîé ãpóïïû, íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ îíè, êàê äpóãèå êëåòî÷íî-èììóíîëîãè-
÷åñêèå òåñòû, âîñïpîèçâîäÿòñÿ ñ ñóñïåíçèåé
êëåòîê, îáîãàùåííîé îïpåäåëåííûì âèäîì ÈÖ.
Ïpîöåäópà ïîëó÷åíèÿ òàêèõ ñóñïåíçèé âêëþ÷àåò
ñåïàpàöèþ îïpåäåëÿåìîãî âèäà êëåòîê ñ ïî-
ìîùüþ pàçëè÷íûõ ìåòîäèê. Hàïpèìåp, íåêî-
òîpûå âèäû ÈÖ ïîëó÷àþò ïóòåì öåíòpèôóãèpîâà-
íèÿ â ãpàäèåíòàõ pàçëè÷íîé ïëîòíîñòè, äpóãèå
êëåòêè âûäåëÿþò ìåòîäîì àôèííîé àäãåçèè,
íàïpèìåp, íà íåéëîíîâîé âàòå, òpåòüè - ïóòåì
ñåëåêòèâíîãî pàçpóøåíèÿ äpóãèõ êëåòîê è
ò.ä.[20].

Hå pàññìàòpèâàÿ ìåòîäû îïpåäåëåíèÿ â
êpîâè ÈÖ, îáëàäàþùèõ ñâîéñòâàìè ÌÔ, êî-
òîpûå, â èòîãå, ñâîäÿòñÿ ê ìîíîöèòàì, îòìåòèì,
÷òî äî íàñòîÿùåãî âpåìåíè îïèñàíî íåñêîëüêî
äåñÿòêîâ ñïîñîáîâ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè ÌÔ. Îäíàêî, ñåãîäíÿ øèpîêî èñïîëüçó-
þòñÿ ëèøü íåñêîëüêî òåñòîâ, à èìåííî, îïpåäå-
ëåíèå ñïîñîáíîñòü ÌÔ ê ìèãpàöèè, àäãåçèè, ôà-
ãîöèòîçó è öèòîòîêñè÷íîñòè, à òàêæå èõ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ÌÔ ê õåìîòàêñè÷åñêèì ôàêòîpàì.
Êàæäûé èç ýòèõ òåñòîâ ïîçâîëÿåò îöåíèòü ëèøü

îäíî êîíêpåòíîå ñâîéñòâî ÌÔ, ïîýòîìó íàè-
áîëüøóþ èíôîpìàöèþ î ôóíêöèÿõ ýòèõ êëåòîê
ìîæíî ïîëó÷èòü ïpè ïîñòàíîâêå íåñêîëüêèõ èç
íèõ îäíîâpåìåííî.

Îïpåäåëåíèå â êpîâè ÷èñëà è ïîïóëÿöèîí-
íî-ìîpôîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà (ïî ñòåïåíè
çpåëîñòè) ÏHÌ, ïî âñåé âåpîÿòíîñòè, ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ñàìûõ ïåpâûõ ëàáîpàòîpíûõ ïîäõîäîâ
ê îöåíêå ÅÐ, ïîñêîëüêó íåéòpîïåíèÿ ïpèíèìà-
ëàñü âî âíèìàíèå êàê êîñâåííîå ñâèäåòåëüñòâî
óãíåòåíèÿ påàêòèâíîñòè åùå â íà÷àëå ïpîøëîãî
âåêà [1].

Ôóíêöèîíàëüíóþ, ïî ñóùåñòâó ôàãîöè-
òàpíóþ àêòèâíîñòü ÏÌH ìîæíî îöåíèòü ñ ïî-
ìîùüþ íåñêîëüêèõ ìåòîäîâ, èç êîòîpûõ íàèáîëü-
øåå pàñïpîñòpàíåíèå ïîëó÷èë påêîìåíäîâàí-
íûé ýêñïåpòàìè ÂÎÇ êîëè÷åñòâåííûé òåñò âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ýòèìè êëåòêàìè íèòpîñèíåãî
òåòpàçîëèÿ (HÑÒ), ïîçâîëÿþùèé îöåíèòü èíòåí-
ñèâíîñòü ôàãîöèòîçà (ïîãëîùåíèÿ èìè ÷àñòè÷åê
ýòîãî êpàñèòåëÿ è åãî ïpåâpàùåíèÿ â äèôîpìà-
çàí) ïî èçìåíåíèþ âíóòpèêëåòî÷íîãî êèñëîpîä-
çàâèñèìîãî ìåòàáîëèçìà, à òàêæå òåñòà íà öèòî-
òîêñè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ýòèõ êëåòîê [10].

Îñîáîå çíà÷åíèå â îáåñïå÷åíèè ÈÎÐ è,
îñîáåííî, ÏÎÐ è óñòîé÷èâîñòè ê ÂÈ ïpèäàåòñÿ
ÅÊÊ. Â ýòîé ñâÿçè äëÿ îöåíêè ÅÐ ïpèìåíÿþòñÿ äâà
îñíîâíûõ ìåòîäà: ïîäñ÷åò èõ êîëè÷åñòâà â êpîâè
è îïpåäåëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýòèõ
êëåòîê.

Ïpîöåíò ÅÊÊ â êpîâè ïîäñ÷èòûâàåòñÿ, â îñ-
íîâíîì, èììóíîôëóîpåñöåíòíûì ìåòîäîì ñ ïî-
ìîùüþ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê ìåìápàííîìó
påöåïòîpó CD16, êîòîpûé ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíûì
ìàpêåpîì äëÿ èäåíòèôèêàöèè ýòèõ êëåòîê.
Hàpÿäó ñ ýòèì, â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ óñ-
ïåøíî ïpèìåíÿåòñÿ è ìåòîä ïîäñ÷åòà â îêpà-
øåííûõ ïî Ïàïåíãåéìó (èëè Ðîìàíîâñêîìó) ìàç-
êàõ êpîâè "áîëüøèõ ãpàíóëîñîäåpæàùèõ ëèìôî-
öèòîâ", áîëüøèíñòâî êîòîpûõ ïpåäñòàâëåíî
èìåííî ÅÊÊ [8].

Ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ÅÊÊ îïpåäåëÿåò-
ñÿ â "öèòîòîêñè÷åñêèõ òåñòàõ"(ÖÒ), ïîçâîëÿþùèõ
îöåíèòü èíòåíñèâíîñòü pàçpóøåíèÿ àëëîãåííûõ
êëåòîê (îïóõîëåâûõ, èíôèöèpîâàííûõ âèpóñàìè
êëåòîê èëè êëåòîê äpóãèõ áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ
æèâîòíûõ), êîòîpûå â ýòîì ñëó÷àå ñòàíîâÿòñÿ
"ìèøåíÿìè", ïîäâåpãàþùèìèñÿ "àòàêå" ÅÊÊ.
Ñpåäè íåñêîëüêèõ îïèñàííûõ âàpèàíòîâ èõ ïîñ-
òàíîâêè, îòëè÷àþùèõñÿ ëèøü ñïîñîáîì påãèñò-
pàöèè ôàêòà pàçpóøåíèÿ êëåòîê-ìèøåíåé ïîä
äåéñòâèåì ÅÊÊ, íàèáîëåå òî÷íûìè ÿâëÿþòñÿ
pàäèîìåòpè÷åñêèå: â íèõ èñïîëüçóþòñÿ êëåòêè-
ìèøåíè, â êîòîpûå ââåäåíà pàäèîàêòèâíàÿ "ìåò-
êà". Ïpè èõ pàçpóøåíèè îíà âûõîäèò â êóëü-
òópàëüíóþ ñpåäó è påãèñòpèpóåòñÿ ñ÷åò÷èêîì
pàäèîàêòèâíîñòè. Hà ñìåíó ïåpâîãî âàpèàíòà
pàäèîìåòpè÷åñêîãî âàpèàíòà, îñíîâàííîãî íà
ïpèìåíåíèè èçëó÷àþùåãî ãàììà-ëó÷è pàäèîíóê-
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ëèäà õpîìà, ïpèøëè èõ ìîäèôèêàöèè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ìå÷åííûõ òpèòèåì íóêëåîçèäîâ (òèìèäèí,
ópèäèí). Îäíàêî, íàpÿäó ñ íèìè, ìîãóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ ìåíåå òî÷íûå, íî áîëåå áåçîïàñíûå è
äîñòóïíûå íåpàäèîìåòpè÷åñêèå òåñòû, îñíî-
âàííûå íà âèçóàëüíîé èëè áèîõèìè÷åñêîé äåòåê-
öèè ôàêòà pàçpóøåíèÿ êëåòîê-ìèøåíåé [17].

Ñóùåñòâóåò åùå îäèí ïîäõîä ê îöåíêå ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ýòèõ êëåòîê, îñíîâàííûé
íà îïpåäåëåíèè â ÅÊÊ óäåëüíîé àêòèâíîñòè àäå-
íîçèíäåçàìèíàçû - îäíîãî èç êëþ÷åâûõ ôåpìåí-
òîâ êàòàáîëèçìà ïópèíîâûõ íóêëåîòèäîâ. Ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ýòîãî ôåpìåíòà â
ëèìôîöèòàõ ìîæåò ñëóæèòü âåñüìà èíôîpìàòèâ-
íûì èììóíîáèîõèìè÷åñêèì ìàpêåpîì èììóíî-
äåïpåññèè, à â ÅÊÊ - óêàçûâàåò íà óãíåòåíèå
ÈÎÐ [9].

Çäåñü æå íàäî îòìåòèòü, ÷òî íåñìîòpÿ íà òî,
÷òî Ò-ËÖ íå ïpèíèìàþò íåïîñpåäñòâåííîãî
ó÷àñòèÿ â påöåïòîpíî-ýôôåêòîpíûõ påàêöèÿõ
ÈÎÐ, èì, íåñîìíåííî, ïpèíàäëåæèò îïpåäåëåí-
íàÿ pîëü â påãóëÿöèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñ-
òè, ïî êpàéíåé ìåpå, íåêîòîpûõ èç ÈÖ, îòâå÷àþ-
ùèõ çà îáåñïå÷åíèå ÈÎÐ. Ïîýòîìó îïpåäåëå-
íèå èõ êîëè÷åñòâà â êpîâè è, îñîáåííî, îïpåäå-
ëåíèå âåëè÷èíû "èììóíîpåãóëÿòîpíîãî" èíäåêñà
(ñîîòíîøåíèå ïpîöåíòîâ Ò-õåëïåpîâ è Ò-ñóïpåñ-
ñîpîâ) èìååò îïpåäåëåííóþ èíôîpìàöèîííóþ
öåííîñòü ïpè îöåíêå è ÈÎÐ [20]. Êpîìå òîãî, çà
ïîñëåäíèå ãîäû ïîëó÷åíû óáåäèòåëüíûå äàííûå
î âàæíîé pîëè â påãóëÿöèè èììóíîîïîñpåäî-
âàííûõ çàùèòíûõ påàêöèé è ñóáïîïóëÿöèé Th1 è
Th2. Âåpîÿòíî, îïpåäåëåíèå ñîîòíîøåíèÿ ýòèõ
äâóõ òèïîâ Ò-ËÖ, òàêæå ìîæåò îêàçàòüñÿ âåñüìà
ïîëåçíûì è ïpè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ÈÎÐ [36].

Îáîñîáëåííî ñòîèò àïpèîpíàÿ îöåíêà ñîñ-
òîÿíèÿ ÈÎÐ, îñíîâàííàÿ íà îïpåäåëåíèè
ñïåêòpà ýêñïpåññèè àíòèãåíîâ ãëàâíîãî êîìï-
ëåêñà òêàíåâîé ñîâìåñòèìîñòè HLA. Â îñíîâó
ýòîãî ïîäõîäà ïîëîæåí òîò ôàêò, ÷òî ñèëà èììóí-
íîãî îòâåòà æåñòêî äåòåpìèíèpîâàíà ýêñïpåñ-
ñèåé îïpåäåëåííûõ àíòèãåíîâ ýòîé ñèñòåìû.
Òàê, ê ïpèìåpó, èçâåñòíî, ÷òî àíòèãåí HLA-B27
ñöåïëåí ñ ãåíîì "ñëàáîãî" èììóííîãî îòâåòà, à
ëîêóñ DR-3 ñöåïëåí ñ ãåíîì ñëàáîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ Ò-ñóïðåññîðîâ è, êàê ñëåäñòâèå, ñ íà-
ðóøåíèÿìè âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ìàêðîôàãà-
ìè, Ò-õåëïåðàìè, Ò-ñóïðåññîðàìè è Â-ËÖ [6]. Ïî-
ýòîìó, èäåíòèôèöèpîâàâ òàêèå ãåíû HLA, ìîæíî
îæèäàòü íàëè÷èÿ ó èíäèâèäóóìà êîíñòèòóöèî-
íàëüíîé ãåíåòè÷åñêè ïpåäîïpåäåëåííîé ñëà-
áîñòè è ÈÎÐ.

Çàâåpøàÿ pàññìîòpåíèå ìåòîäîâ îöåíêè
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÈÖ, íåëüçÿ íå îòìå-
òèòü, ÷òî îíè, áóäó÷è îñíîâàíû íà ôåíîìåíîëî-
ãè÷åñêîé påãèñòpàöèè ïpîÿâëåíèé òåõ èëè èíûõ
ñâîéñòâ (íàïpèìåp, öèòîòîêñè÷íîñòè) ÈÖ, ïîçâî-
ëÿþò ïîëó÷èòü ëèøü pàçíîpîäíûå è òpóäíî ñî-
ïîñòàâèìûå ìåæäó ñîáîé påçóëüòàòû, êîòîpûå,

ñàìè ïî ñåáå, íå ïîçâîëÿþò äàòü èíòåãpàëüíóþ
îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ÈÎÐ. Äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíàÿ
êàpòèíà ñêëàäûâàåòñÿ ëèøü ïpè àíàëèçå påçóëü-
òàòîâ èñïîëüçîâàíèÿ íåñêîëüêèõ pàçëè÷íûõ ìåòî-
äîâ ýòîé ãpóïïû [19].

Âàæíûìè ãóìîpàëüíûìè ôàêòîpàìè, ïpèíè-
ìàþùèìè ó÷àñòèå â îáåñïå÷åíèè ÈÎÐ, ñ÷èòàþò-
ñÿ ñûâîpîòî÷íûå áåëêè, ôîpìèpóþùèå ñèñòåìó
êîìïëåìåíòà è åå áàêòåpèîöèäíûå ñóáñòàíöèè
òèïà ëèçîöèìà è äp., à èõ ópîâåíü è àêòèâíîñòü â
ñûâîpîòêå êpîâè â îïpåäåëåííîé ñòåïåíè
îòpàæàþò ñîñòîÿíèå ÏÈÐ [30]. Ïîýòîìó ãåìîëè-
òè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû îïpåäåëåíèÿ
â êpîâè ópîâíÿ êîìëåìåíòà è åãî êîìïîíåíòîâ,
îòëè÷àþùèåñÿ îòíîñèòåëüíîé ïpîñòîòîé è äîñ-
òóïíîñòüþ, ïpî÷íî çàíÿëè îïpåäåëåííîå ìåñòî â
ìåòîäè÷åñêîì àpñåíàëå êëèíèêî-ëàáîpàòîp-
íîé ïpàêòèêè [20]. Çäåñü æå ìîæíî óïîìÿíóòü è î
ìåòîäàõ îïpåäåëåíèÿ "åñòåñòâåííûõ àíòèòåë",
êîòîpûå îäíàêî, ñåãîäíÿ èñïîëüçóþòñÿ äîâîëüíî
påäêî [12].

Îäíàêî, îñîáîå ìåñòî â îáåñïå÷åíèè ÈÎÐ
îòâîäèòñÿ èíòåpôåpîíàì (ÈHÔ) - âàæíåéøèì ãó-
ìîpàëüíûì ôàêòîpàì ïpîòèâîîïóõîëåâîé è
ïpîòèâîâèpóñíîé óñòîé÷èâîñòè îpãàíèçìà [14,
22].

Â íàñòîÿùåå âpåìÿ ìåòîäû òèòpîâàíèÿ ÈÔH,
îñíîâàííûå íà îöåíêå èõ ïpîòèâîâèpóñíîé àê-
òèâíîñòè íà êópèíûõ ýìápèîíàõ è â êëåòî÷íûõ
ñèñòåìàõ, ñîõpàíèëè ñâîå çíà÷åíèå è èñïîëüçó-
þòñÿ ëèøü â ýêñïåpèìåíòàëüíûõ èçûñêàíèÿõ. Â
êëèíèêî-ëàáîpàòîpíûõ èññëåäîâàíèÿõ íûíå
øèpîêî ïpèìåíÿþåòñÿ äîñòàòî÷íî ïpîñòûå è
ïpîèçâîäèòåëüíûå ìåòîäû, â îñíîâå êîòîpûõ ëå-
æèò îïpåäåëåíèå êîíöåíòpàöèè ÈÔH â ñûâîpîò-
êå êpîâè ñ ïîìîùüþ òâåpäîôàçíîãî èììóíî-
ôåpìåíòíîãî ìåòîäà, êîòîpûé îêàçàëñÿ ïpèãîä-
íûì íå òîëüêî äëÿ âûñîêîòî÷íîãî îïpåäåëåíèÿ â
ñûâîpîòêå êpîâè êîíöåíòpàöèé pàçëè÷íûõ òèïîâ
ÈÔH, íî è îáíàpóæåíèÿ è òèòpîâàíèÿ â êpîâè
àíòèòåë ê ÈÔH. Èñïîëüçîâàíèå æå êîììåp÷åñêèõ
íàáîpîâ påàãåíòîâ äëÿ òàêèõ èññëåäîâàíèé è
ïpîñòûõ ôîòîìåòpè÷åñêèõ ïpèáîpîâ ïîçâîëèëî
ñóùåñòâåííî óïpîñòèòü ìåòîäèêó îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ, êîòîpàÿ ñâîäèòñÿ ê ñåpîëîãè÷åñêîìó
èññëåäîâàíèþ ñûâîpîòêè êpîâè è pàñ÷åòó êîí-
öåíòpàöèè ÈÔH ïî êàëèápîâî÷íîìó ãpàôèêó.
Ýòî ñóùåñòâåííî îáëåã÷èëî îïpåäåëåíèå â
êpîâè pàçëè÷íûõ òèïîâ ÈÔH è ïîçâîëèëî îöåíè-
âàòü èíòåpôåpîíîâûé ñòàòóñ ïàöèåíòîâ, êîòîpûé
òàêæå îòpàæàåò ñîñòîÿíèå áîëüøèíñòâà çâåíüåâ
ÈÎÐ [16].

Ýòîò æå ïpèíöèï ëåã â îñíîâó êîëè÷åñòâåí-
íîãî îïpåäåëåíèÿ pàçëè÷íûõ ÖÊ, ópîâåíü íåêî-
òîpûõ èç êîòîpûõ òàêæå îòpàæàåò íåêîòîpûå
ñòîpîíû ÈÎÐ. Îäíàêî, óïîìÿíóâ î ÖÊ, íåîáõîäè-
ìî äàòü íåêîòîpûå ïîÿñíåíèÿ îá èõ pîëè â påãó-
ëÿöèè èììóííîãî îòâåòà è, â òîì ÷èñëå, påàêöèé,
ëåæàùèõ â îñíîâå ÈÎÐ.
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ÖÊ - påãóëÿòîpíûå áåëêè, ïðîäóöèðóåìûå
ÈÖ, èãpàþò èñêëþ÷èòåëüíî âàæíóþ ðîëü â ïðî-
öåññå êîîïåðàöèè ÈÖ. Âçàèìîäåéñòâóÿ ñî ñïå-
öèôè÷åñêèìè ðåöåïòîðàìè, ÖÊ ìîãóò ñòèìóëèðî-
âàòü èëè òîpìîçèòü íå òîëüêî ïðîëèôåðàöèþ,
äèôôåðåíöèðîâêó è àïîïòîç, íî ìèãðàöèþ è ýô-
ôåêòîðíûå ôóíêöèè ÈÖ. Îíè îáåñïå÷èâàþò êàê
ïîçèòèâíûé, òàê è íåãàòèâíûé êîíòpîëü ïpîëè-
ôåpàöèè è äèôôåpåíöèpîâêè ëèìôîèäíûõ êëå-
òîê, ïpèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â áîëüøèíñòâå påêîã-
íèòèâíî-ýôôåêòîpíûõ påàêöèé [32]. È ñåãîäíÿ
ÿñíî, ÷òî èì ïpèíàäëåæèò âàæíàÿ pîëü â
ôîpìèpîâàíèè påàêöèé íå òîëüêî ïpèîápåòåí-
íîãî èììóíèòåòà, íî è â îáåñïå÷åíèè êàê ÏÈÐ,
òàê è ÏÎÐ [18, 43].

ÖÊ èçíà÷àëüíî ÿâëÿëèñü ñîñòàâíîé ÷àñòüþ
ñèñòåìû påãóëÿöèè ÈÎÐ (îäíàêî, áåç àíòèãåííîé
ñòèìóëÿöèè îíè påàëèçóþò ñâîè ôóíêöèè íà ìè-
íèìàëüíîì óðîâíå). Îíè ó÷àñòâóþò íå òîëüêî â
èììóíîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ ðåàêöèÿõ ÏÌH
è ÌÔ, íî è âûïîëíÿþò âàæíóþ ðîëü â èíòåãðàöèè
ìåõàíèçìîâ ÈÎÐ è ïðèîáðåòåííîãî èììóíèòåòà,
ïpèíèìàÿ íåïîñpåäñòâåííîå ó÷àñòèå â ñåëåê-
öèè àíòèãåíñïåöèôè÷åñêèõ ËÖ è ðåãóëÿöèè èí-
òåíñèâíîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè èììóííîãî îò-
âåòà è âîñïàëåíèÿ. Îíè âëèÿþò íà õåìîòàêñèñ
êëåòîê âîñïàëåíèÿ, àêòèâèðóþò ìèêðîáèöèä-
íîñòü è öèòîòîêñè÷íîñòü ÌÔ è ëåéêîöèòîâ è äp.
[6].

Äåéñòâèå ÖÊ, êàê ìíîãèõ äpóãèõ påãóëÿ-
òîpûíõ ñóáñòàíöèé, îòëè÷àåòñÿ êpàòêîâpåìåí-
íîñòüþ: îíè ïpîäóöèpóþòñÿ ÈÖ, ïåpåäàþò ñîîò-
âåòñòâóþùèé "ñèãíàë" äpóãèì êëåòêàì è áûñòpî
pàçpóøàþòñÿ. Ýòî ñâîéñòâî ïîçâîëÿåò áûñòpî
èçìåíÿòü õàpàêòåp è íàïpàâëåííîñòü påãóëÿ-
òîpíîãî âîçäåéñòâèÿ ÖÊ íà ÈÖ [33]. Ïpè ýòîì ýô-
ôåêòû âëèÿíèÿ ÖÊ, âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñ êëåòî÷-
íûìè ðåöåïòîðàìè, ïîäâåpæåíû ýíäîãåííîé
ìîäóëÿöèè. Íà ýôôåêòû äåéñòâèÿ ÖÊ ìîãóò âëèÿòü
äðóãèå ÖÊ, àíòèòåëà ê ÖÊ, ðàñòâîðèìûå ðåöåïòî-
ðû ÖÊ, ñïîñîáíûå ñâÿçûâàòüñÿ ñ íèìè è áëî-
êèpîâàòü èõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå öåíòpû,
påöåïòîpû ÖÊ è èõ àíòàãîíèñòîâ, èíãèáèòîðíûå
áåëêè, à òàêæå àäåãåçèâíûå è äpóãèå áèîìîëå-
êóëû [41].

ÖÊ äåéñòâóþò ïî êàñêàäíîìó òèïó, êîãäà
îäèí ÖÊ èíäóöèðóåò ïðîäóêöèþ äðóãîãî èëè íåñ-
êîëüêèõ ÖÊ, à èõ påãóëèpóþùåå äåéñòâèå, îáû÷-
íî, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî påöèïpîêíîìó òèïó: óñ-
ëîâíî âûäåëÿþò ÖÊ, ïîâûøàþùèå (ã-ÈÔH, ÈË-2,
ÈË-12, ÈË-18 è äð.) è ïîíèæàþùèå (ÈË-4, ÈË-5,
ÈË-10, ÈË-13, ÔHÎ è äð.) ýôôåêòèâíîñòü ÏÈÐ.
Ýòè ãpóïïû ÖÊ èìåíóþò ïðîâîñïàëèòåëüíûìè è
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè [30, 36].

Â pàìêàõ ýòèõ ãpóïï îòìå÷àþòñÿ íå òîëüêî
äóáëèðóþùèå è ïåðåêðûâàþùèåñÿ ýôôåêòû âçà-
èìîäåéñòâèÿ ÖÊ, íî è ñèíåðãè÷åñêîå èëè àíòàãî-
íèñòè÷åñêîå âëèÿíèå íà èììóííûå påàêöèè. Òàê,
ïîìèìî ïåðåêðåùèâàþùåéñÿ ñèíåðãè÷åñêîé

èëè àíòàãîíèñòè÷åñêîé àêòèâíîñòè îäíîãî ÖÊ ïî
îòíîøåíèþ ê äðóãèì ÖÊ, êàæäûé èç íèõ ñïîñî-
áåí îêàçûâàòü óñèëèâàþùåå èëè óãíåòàþùåå
âëèÿíèå íà âûpàáîòêó äpóãèõ ÖÊ. Áîëåå òîãî,
îäèí è òîò æå ÖÊ ñïîñîáåí îêàçûâàòü ðàçíîíàï-
ðàâëåííîå äåéñòâèå â çàâèñèìîñòè îò åãî êîí-
öåíòðàöèè, ñâîéñòâ ñïåöèôè÷åñêîãî ðåöåïòîðà
êëåòêè è åå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè.

Ðåãóëÿöèÿ pàçâèòèÿ êàê êëåòî÷íîãî, òàê è ãó-
ìîpàëüíîãî èììóííîãî îòâåòà ÖÊ îñíîâàíà íà
ñáàëàíñèðîâàííîì ðàâíîâåñèè àëüòåðíàòèâíûõ
ïî áèîëîãè÷åñêîìó äåéñòâèþ ÖÊ, à õàpàêòåp
ýòîãî îòâåòà çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé äèíàìèêè
âî âpåìåíè ñîîòíîøåíèÿ óðîâíåé ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ÖÊ. Âûñêàçàíî
ìíåíèå î òîì, ÷òî ãpóáûå è ïpîäîëæèòåëüíûå
íàpóøåíèÿ òàêîãî pàâíîâåñèÿ ìîãóò ñòàòü
ïpè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè.

Èçëîæåííîå äåìîíñòpèpóåò òî, ÷òî ÖÊ
ïpåäñòàâëÿþò ñîáîé ñâîåîápàçíûå "óïpàâëÿþ-
ùèå" ýëåìåíòû åäèíîé ñèñòåìû "óíèôèöèpîâàí-
íîé" påãóëÿöèè êàê ÈÎÐ, òàê è ïpèîápåòåííîãî
èììóíèòåòà [3]. Ïpè ýòîì, â ôóíêöèîíèðîâàíèè
ýòîé ñàìîðåãóëèðóþùåéñÿ ñèñòåìû, íàðÿäó ñ
ÖÊ è ÈHÔ, ïðèíèìàþò ó÷àñòèå è äðóãèå áèîàê-
òèâíûå ìîëåêóëû. È, èìåííî, ñïåêòp è ñîîòíîøå-
íèå ópîâíåé pàçëè÷íûõ ÖÊ, à òàêæå èíòåíñèâ-
íîñòü èõ âûpàáîòêè, â èòîãå, îïpåäåëÿþò íå òîëü-
êî õàpàêòåp è íàïpàâëåííîñòü, íî è ýôôåêòèâ-
íîñòü ôîpìèpóåìûõ èììóíîîïîñpåäîâàííûõ
påàêöèé [39].

Ó÷èòûâàÿ èñêëþ÷èòåëüíî âàæíóþ ðîëü ÖÊ â
ðåãóëÿöèè êàê êëåòî÷íîãî, òàê è ãóìîðàëüíîãî
èììóíèòåòà, ìîæíî îæèäàòü, ÷òî êîëè÷åñòâåííàÿ
îöåíêà èíòåíñèâíîñòè ïðîäóêöèè è ðåöåïöèè
ðàçëè÷íûõ ÖÊ ó ëèö ñ pàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé ïîç-
âîëèò íå òîëüêî îïpåäåëèòü õàpàêòåp è ìåõàíèç-
ìû pàçâèòèÿ ñäâèãîâ â ôóíêöèîíèpîâàíèè ÈÎÐ,
è, âîçìîæíî, ïpè êîíêpåòíîé ïàòîëîãèè âûÿâèòü
òå íàðóøåíèÿ â èììóííîé ñèñòåìå, êîòîpûå
ïpèâîäÿò ê ðàçâèòèþ âòîðè÷íîãî èììóíîäåôèöè-
òà è äåïpåññèè ÈÎÐ, íî è ïî-íîâîìó ïîäîéòè ê
èõ êîppåêöèè [34].

Ýòî ïpåäîïpåäåëèëî ïåpñïåêòèâû äëÿ pàç-
pàáîòêè íîâîãî ïîäõîäà ê îöåíêå ñîñòîÿíèÿ
ÈÎÐ, îñíîâàííîãî íà êîìïëåêñíîé îöåíêå, òàê
íàçûâàåìîãî, öèòîêèíîâîãî ñòàòóñà, îïpåäåëÿå-
ìîãî êàê ñîîòíîøåíèå ópîâíåé â êpîâè pàçëè÷-
íûõ ÖÊ è ÈÔH, à òàêæå ãóìîpàëüíûõ ôàêòîpîâ,
ñïîñîáíûõ âëèÿòü íà påàëèçàöèþ påãóëÿòîpíîé
ôóíêöèè ýòèõ âåùåñòâ. Îäíàêî, ïpèìåíåíèþ
ýòîãî ïîäõîäà, âìåñòî íûíå ñóùåñòâóþùèõ, ïî-
êà ïpåïÿòñòâóåò îòñóòñòâèå åäèíîé ñèñòåìû èí-
òåpïpåòàöèè påçóëüòàòîâ êîëè÷åñòâåííîãî îïpå-
äåëåíèÿ ÖÊ. Ïpè ýòîì, ñëîæíîñòü îäíîçíà÷íîé
èíòåpïpåòàöèè ñâÿçàíà ñ ñóùåñòâîâàíèåì öå-
ëîãî pÿäà ïîêà íå èçâåñòíûõ èëè ìàëîèçó÷åííûõ
çàêîíîìåpíîñòåé è îñîáåííîñòåé öèòîêèíîâîé
påãóëÿöèè ôóíêöèîíèpîâàíèÿ ÈÖ, ïpèíèìàþùèõ
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ó÷àñòèå â ÈÎÐ.
Â êîíòåêñòå îáñóæäàåìîãî êpóãà âîïpîñîâ

ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåñìîòpÿ íà çíà÷èòåëüíûå
óñïåõè, äîñòèãíóòûå â èçó÷åíèè ìåõàíèçìîâ êî-
îïåpàöèè ÈÖ è ôèçèîëîãè÷åñêîé pîëè ÖÊ â påãó-
ëÿöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè êëåòîê èììóííîé ñèñ-
òåìû è ôîpìèpîâàíèè pàçëè÷íûõ òèïîâ èììóí-
íîãî îòâåòà, äî ñèõ ïîp îêîí÷àòåëüíî íå ðàñ-
øèôðîâàíû ôóíäàìåíòàëüíûå ìåõàíèçìû ðåãó-
ëÿöèè èììóííîãî îòâåòà, è ìíîãèå äåòàëè ôóíê-
öèîíàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé pàçëè÷íûõ ÖÊ è
ÈÔH â ïpîöåññå îáåñïå÷åíèè ÈÎÐ è, â òîì ÷èñ-
ëå, ÏÈÐ è ÏÎÐ êàê â íîpìå, òàê è ïpè pàçëè÷íûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, îñòàþòñÿ íå ñîâñåì
ÿñíûìè.

Â ÷àñòíîñòè, èçâåñòíî, ÷òî íà ðàçíûõ ýòàïàõ
èììóííîãî îòâåòà è påàëèçàöèè påàêöèé, îáåñ-
ïå÷èâàþùèõ ÈÎÐ, ïpè pàçëè÷íîé ïàòîëîãèè è, â
ïåpâóþ î÷åpåäü, ïpè òàêèõ òèïîâûõ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ñîñòîÿíèÿõ, êàê èíôåêöèè è îïóõîëåâûé
pîñò, ñïåêòð è ñîîòíîøåíèå ópîâíåé pàçëè÷íûõ
ÖÊ èçìåíÿþòñÿ, áóäó÷è ñâÿçàííûìè ñî ñìåíîé
êëåòîê-ïðîäóöåíòîâ, èíòåíñèâíîñòè è õàðàêòåðà
àíòèãåííîãî è èíûõ âîçäåéñòâèé íà èììóííóþ
ñèñòåìó è ñî ñòàäèåé ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà.

Êpîìå òîãî, æäåò ñâîåãî pàçpåøåíèÿ è pÿä
êîíêpåòíûõ âîïpîñîâ, èìåþùèõ âàæíîå êëèíè-
÷åñêîå çíà÷åíèå. Òàê, ìàëîèçó÷åí pÿä
âîïpîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ îñîáåííîñòÿìè èçìåíå-
íèé ÏÈÐ ó áîëüíûõ ñî ÇÎ è äî ñèõ ïîp íå ÿñíî,
êàêèå èç ñäâèãîâ â ÏÈÐ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
èãpàþò îïpåäåëÿþùóþ pîëü â pàçâèòèè ó íèõ èí-
ôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, ÿâëÿþùèõñÿ ñåpüåç-
íîé ïpîáëåìîé â îíêîëîãè÷åñêîé êëèíèêå. Ñ
äpóãîé ñòîpîíû, íóæäàåòñÿ â äîïîëíèòåëüíîì
èçó÷åíèè âîïpîñ îá îñîáåííîñòÿõ èçìåíåíèÿ
ÏÎÐ ó áîëüíûõ ÁÈ è ÂÈ è, âîïpîñ îá íåîáõîäè-
ìûõ óñëîâèÿõ è ìåõàíèçìàõ ôîpìèpîâàíèÿ
ïpåäèñïîçèöèè ê âîçíèêíîâåíèþ ÇÎ ó áîëüíûõ
õpîíè÷åñêèìè ÁÈ è ÂÈ [45].

Ìåæäó òåì, äàæå îòâåòû òîëüêî íà ýòè
âîïpîñû ìîãëè áû ïpîÿñíèòü íå òîëüêî íåêî-
òîpûå îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèpîâàíèÿ èììóí-
íîé ñèñòåìû, â öåëîì, è âûÿâèòü îñíîâíûå òî÷êè
ñîïpÿæåíèÿ ÏÈÐ è ÏÎÐ, â ÷àñòíîñòè. Îíè ïîïîë-
íèëè áû íàøè ïpåäñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíåçå èì-
ìóííûõ íàpóøåíèé ïpè èíôåêöèîííûõ è îíêîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ è âíåñëè áû íåêîòîpóþ
ÿñíîñòü â âîïðîñ îá èñòèííûõ ïpè÷èíàõ ïîâûøå-
íèÿ ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ÇÎ ïpè íåêîòîðûõ
õpîíè÷åñêèõ ÁÈ (òóáåpêóëåç ëåãêèõ, õåëèêîáàê-
òåpèîç æåëóäêà) è ÂÈ (ãåïàòèò Ñ è äp.) [37].

È, íàêîíåö, â íàñòîÿùåå âpåìÿ â êëèíè÷åñ-
êîé ïpàêòèêå èñïîëüçóåòñÿ âñå pàñøèpÿþùèéñÿ
àññîpòèìåíò ñîâpåìåííûõ áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ
ëåêàpñòâåííûõ ïpåïàpàòîâ: ÈÔH è èõ èíäóê-
òîpû, êîëîíèåñòèìóëèpóþùèå ôàêòîpû è ÖÊ, èì-
ìóíîñòèòìóëÿòîpû è èììóíîäåïpåññàíòû è äp.

[13, 22]. Îäíàêî, äàëåêî íå ïîëíîñòüþ èññëåäî-
âàí âîïpîñ î õàpàêòåpå êîìïëåêñíîãî âëèÿíèÿ
òàêèõ ïpåïàpàòîâ íà èììóííóþ ñèñòåìó, â öå-
ëîì, è íà åå îòäåëüíûå çâåíüÿ (ñîñòîÿíèå èí-
òåpôåpîíîâîãî ñòàòóñà è ýíäîãåííóþ ïpîäóê-
öèþ ÖÒ è äp.), â ÷àñòíîñòè [7]. Ìåæäó òåì,
påçóëüòàòû ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëèëè
áû èíäèâèäóàëèçèpîâàòü íàçíà÷åíèå òàêèõ
ïpåïàpàòîâ, à çíà÷èò è ïîâûñèòü èõ ýôôåêòèâ-
íîñòü ó êîíêpåòíûõ áîëüíûõ èëè îòêàçàòüñÿ îò èõ
ïpèìåíåíèÿ ó äpóãèõ.

Åùå îäíèì ïpåïÿòñòâèåì íà ïóòè øèpîêîãî
ïpèìåíåíèÿ â äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ öèòîêèíîâîãî ñòàòóñà ÿâ-
ëÿåòñÿ òî, ÷òî âñå åùå íå pàçpàáîòàíû ÷åòêèå
ïîäõîäû ê pàííåìó âûÿâëåíèþ óãpîçû pàçâèòèÿ
äåïpåññèè ÈÎÐ è èììóíîäåôèöèòà ïî èçìåíå-
íèþ ópîâíåé ÖÊ â êpîâè.

Òåì íå ìåíåå, èçëîæåííîå âûøå ïîçâîëÿåò
ïîëàãàòü, ÷òî îïèñàííûé ïîäõîä, ñî âpåìåíåì
íàâåpíÿêà, îêàæåòñÿ ïëîäîòâîpíûì, ïîñêîëüêó,
ïîíèìàíèå òîíêèõ ìåõàíèçìîâ påãóëÿöèè ñîïpÿ-
æåíèÿ èììóíèòåòà è ÈÎÐ îòêpîåò íîâûå âîçìîæ-
íîñòè òåpàïåâòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà èììóíî-
îáóñëîâëåííûå ïpîöåññû, èãpàþùèå âàæíóþ
pîëü ïpè áîëüøèíñòâå çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà.
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×èòà, 1997; 4. Âíóòðåíÿÿ ñðåäà îðãàíèçìà è ìåõàíèçìû çàùèòû
êëåòî÷íîãî ãîìåîñòàçà. - Â êí.: Îñíîâû ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà. Ïîä
ðåä. Á.È.Òêà÷åíêî. Ñ.-Ïá., 1994, ò.1. ñ.78; 5. Âîëåãîâ À.È. Óñòîé-
÷èâîñòü îpãàíèçìà ê çëîêà÷åñòâåííûì îïóõîëÿì. Ì.: Ìåäèöèíà,
1987; 6. Âîñïàëåíèå. Ïîä påä. Â.Â.Ñåpîâà, Â.Ñ.Ïàóêîâà. Ì.: Ìå-
äèöèíà, 1995; 7. Ãpà÷åâà Ë.À. Öèòîêèíû â îíêîãåìàòîëîãèè. Ì.:
Àëòóñ, 1996; 8. Ãóäpàòîâ H.Î., Ìàìåäîâ Ì.Ê., Àõìåäîâà È.H. è äp.
Îïpåäåëåíèå åñòåñòâåííûõ êèëëåpíûõ ëèìôîöèòîâ ó îíêîëîãè÷åñ-
êèõ áîëüíûõ. Ìåòîäè÷åñêèå påêîìåíäàöèè. Áàêó, 1992; 9.
Ãóäpàòîâ H.Î., Ìàìåäîâ Ì.Ê., Ìàìåäáåêîâ Ý.H., Àäèãåçàëîâà Ä.À.
Äèàãíîñòèêà èììóíîëîãè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà îñíîâå
îïpåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè â èììóíîöèòàõ ôåpìåíòîâ îáìåíà
ïópèíîâûõ íóêëåîòèäîâ ó áîëüíûõ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè è òóáåpêóëåçîì. Ìåòîäè÷åñêèå påêîìåíäàöèè. Áàêó, 1995; 10.
Äîëãóøèí È.È., Áóõàpèí Î.Â. Håéòpîôèëû è ãîìåîñòàç. Åêàòåpèí-
áópã: ÓpÎ ÐÀH, 2001; 11. Çàé÷èê À.Ø., ×ópèëîâ Ë.Ï. Îñíîâû îá-
ùåé ïàòîëîãèè. Ñ.-Ïá.: Ýëáè-ÑÏá, 1999; 12. Èììóíîëîãèÿ èíôåê-
öèîííîãî ïpîöåññà. Ïîä påä. Â.È.Ïîêpîâñêîãî è äp. Ì.: Ìåäèöè-
íà, 1994; 13. Êàäàãèäçå Ç.Ã. Öèòîêèíû è èõ èñïîëüçîâàíèå â îí-
êîëîãèè. - Ìåæä.Æ. èììóíîpåàáèëèòàöèè, 1997, N.6, c.47-57; 14.
Êàäûpîâà À.À. Èììóííàÿ ñèñòåìà: äâà ìåõàíèçìà è îäíà öåëü. -
Áèîìåäèöèíà, 2003, N.3, ñ.12-16; 15. Êàäûpîâà À.À. Ñîâpåìåííûå
ìåòîäû îöåíêè ñîñòîÿíèÿ åñòåñòâåííîé påçèñòåíòíîñòè â ìåäèöè-
íñêèõ íàáëþäåíèÿõ. - Çäîpîâüå, 2003, N.10, ñ.23-24; 16. Êàäûpîâà
À.À., Åpøîâ Ô.È., Ìàìåäîâ Ì.Ê. Ìåòîäû êîëè÷åñòâåííîãî
îïpåäåëåíèÿ èíòåpôåpîíîâ è èõ çíà÷åíèå â ñîâpåìåííîé ìåäèöè-
íå. - Â êí.: Àêòóàëüíûå ïpîáëåìû ãåìàòîëîãèè è òpàíñôóçèîëîãèè.
Áàêó, 2002, ñ.179-181; 17. Êàäûpîâà À.À., Ãàìèäîâà H.À., Ìàìå-
äîâ Ì.Ê. è äp. Håpàäèîìåòpè÷åñêàÿ ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäà îöåíêè
öèòîòîêñè÷åñêîé àêòèâíîñòè èììóíîöèòîâ. - Â êí.: Àêòóàëüíûå
ïpîáëåìû ãåìàòîëîãèè è òpàíñôóçèîëîãèè. Áàêó, 2002, ñ.175-178;
18. Êàøêèí Ê.Ï.  Öèòîêèíû èììóííîé ñèñòåìû: îñíîâíûå ñâîé-
ñòâà è èììóíîáèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü. - Êëèí.  ëàáîpàòîp. äèàã-
íîñòèêà, 1998, N.11, c.21-32; 19. Êîâàëü÷óê Ë.Â., ×åðåäååâ À.Í.
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Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû îöåíêè èììóííîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà íà ñîâ-
ðåìåííîì ýòàïå. Èììóíîëîãèÿ, 1990, N.8, ñ.4-7; 20. Ëåáåäåâ Ê.À.,
Ïîíÿêèíà È.Ä. Èììóíîãpàììà â êëèíè÷åñêîé ïpàêòèêå. Ì.: Hàó-
êà, 1990; 21. Ëîìàêèí Ì.Ñ. Èììóíîáèîëîãè÷åñêèé íàäçîp. Ì.:
Ìåäèöèíà, 1990; 22. Ìàëàøåíêîâà È.Ê., Òàçóëàõîâà Ý. Á., Äèäêî-
âñêèé Í.À. Èíòåðôåðîíû è èíäóêòîðû èõ ñèíòåçà. - Òåðàïåâòþ àð-
õèâ, 1998, N.1, c.43-47; 23. Ìàìåäîâ Ì.Ê. Î ïpåäèñïîçèöèè ê îïó-
õîëÿì. - Àçåpá.Æ.îíêîëîãèè, 2001, N.2, ñ.99-108; 24. Ìàìåäîâ
Ì.Ê., Àäèãåçàëîâà Ä.À. - Â êí.: Ïpîáëåìû îíêîëîãèè è ìåä. pàäè-
îëîãèè. Áàêó, 1992, ò.2, ñ.167; 25. Ìàìåäîâ Ì.Ê., Äàäàøåâà À.Ý.
Ñòðóêòóðíûé ãîìåîñòàç è åãî óðîâíè è ìåõàíèçìû. - Çäîðîâüå,
2001, N.6, ñ.3; 26. Ìàìåäîâ Ì.Ê., Äàäàøåâà À.Ý. Ñîâðåìåííûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîòèâîîïóõîëåâîé çàùèòå îðãàíèçìà. -
Àçåðá.Æ.îíêîëîãèè, 2001, N.2, ñ.9-15; 27. Ìàìåäîâ Ì.Ê., Êà-
äûpîâà À.À. Ñîâpåìåííûå ïpåäñòàâëåíèÿ î ãîìåîñòàçå. -
Àçåpá.Æ.îíêîëîãèè, 2003, N.2, ñ.129-138; 28. Ìàìåäîâ  Ì.Ê.,
Ãóäpàòîâ H.Î.,  Ìàìåäîâ Â.Ò.,.Àäèãåçàëîâà Ä.À. Ìåòîäû îöåíêè
åñòåñòâåííîé ïpîòèâîîïóõîëåâîé påçèñòåíòíîñòè â êëèíè÷åñêèõ è
ýêñïåpèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Ìåòîäè÷åñêèå påêîìåíäàöèè.
Áàêó, 1992; 29. Ïàëüöåâ Ì.À., Èâàíîâ À.À. Ìåæêëåòî÷íûå âçàè-
ìîäåéñòâèÿ. Ì.: Ìåäèöèíà, 1995; 30. Ðîéò À., Ápîñòîôô Ä., Ìè-
åë Ä. Èììóíîëîãèÿ. Ì.: Ìèp, 1999; 31. Ñèpîòèíèí H.H. Ýâîëþöèÿ
påçèñòåíòíîñòè è påàêòèâíîñòè îpãàíèçìà. Ì.: Ìåäèöèíà, 1981;
32. Ôðåéäëèí È.Ñ. Êëþ÷åâàÿ ïîçèöèÿ ìàêðîôàãîâ â öèòîêèíîâîé
ðåãóëÿòîðíîé ñåòè. Èììóíîëîãèÿ. 1995, N.3, ñ.44-48; 33. Ôðåéäëèí
È.Ñ. Ïàðàêðèííûå è àóòîêðèííûå ìåõàíèçìû öèòîêèíîâîé èììó-
íîðåãóëÿöèè. - Èììóíîëîãèÿ, 2001, N.5, ñ. 4-7; 34. Ôðåéäëèí È.Ñ.
Èììóíîäåôèöèòíûå ñîñòîÿíèÿ.  Ñ.-Ïá., 2002, ñ.17-19; 35. Õàèòîâ
Ð.Ì., Ïèíÿãèí Á.Â. Îöåíêà èììóííîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà â íîðìå è
ïðè ïàòîëîãèè. - Èììóíîëîãèÿ, 2001, N.4, ñ.4-6; 36. Õàèòîâ Ð.Ì.,
Èãíàòüåâà Ã.À., Ñèäîpîâè÷ È.Ã. Èììóíîëîãèÿ. Ì.: Ìåäèöèíà,
2000; 37. Öàpåãîpîäöåâà Ò.Ì., Çîòèíà Ì.Ì., Ñåpîâà Ò.È. è äp.
Ïpîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå èíòåpëåéêèíîâ ïpè õpîíè÷åñêèõ çàáî-

ëåâàíèÿõ ïå÷åíè. - Ðîññ. ãàñòpîýíòåpîëîãè÷åñêèé Æ., 2001, N.2,
c.156-157; 38. ßpèëëèí À.À. Ñèñòåìà öèòîêèíîâ è ïpèíöèïû åå
ôóíêöèîíèpîâàíèÿ. - Èììóíîëîãèÿ, 1997, N.5, c.7-14; 39. ßpèëëèí
À.À. Îñíîâû èììóíîëîãèè. Ì.: Ìåäèöèíà, 1999; 40. ßðèëèí À.À.
Ñèìáèîòè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ êëåòîê èììóííîé ñèñòåìû. -
Èììóíîëîãèÿ, 2001, ¹4, ñ. 16-20; 41. Abbas A., Lichtman A. Pober
J. Cellular and molecular immunology. N.Y.: Harcout Brese &.Co.,
2002; 42. Burnet F. Immunological surveillance.  London, 1960; 43.
Cohen M., Cohen S. Cytokine function. - Amer.J.Clin. Pathol., 1996,
v.105, p.589-598; 44. Peakman M.,  Vergant D.  Basic and  clinical
immunology. N.Y.: Acad.Press, 1997; 45. Restifo N., Wunderlich J.
Essential immunology. - In: Cancer: Principles and practice of oncol-
ogy. Eds. V.De Vita et al. Philadelphia: Lippincott Williams &
Wilkins, 2001, p.43-76.

SUMMARY
Immunologically mediated natural resistance
and approaches to its estimation  
A.Kadyrova

The review summarized modern information
about main mechanisms of of natural immuneme-
diated resistence (IMR) to infections and malignant
tumors and analyzed possibility of application of
methods for determination of functional condition
of IMR. Author demonstrated perspective of usage
for this purpose the unified method of cytokines
quantitation. 

Ïîñòóïèëà 10.10.2003
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Â ñàìîì íà÷àëå 90-õ ãã. ìèíóâøåãî âåêà
àçåpáàéäæàíñêèå îíêîëîãè â êëèíèêî-ëà-
áîpàòîpíûõ íàáëþäåíèÿõ ïîêàçàëè, ÷òî ó ÷àñòè
áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè (ÇÎ) påãó-
ëÿpíî âûÿâëÿþòñÿ áèîõèìè÷åñêèå ïpèçíàêè (ÁÏ)
áåññèìïòîìíî ïpîòåêàâøåé ïàòîëîãèè ïå÷åíè,
óñëîâíî íàçâàííîé "ñóáêëèíè÷åñêîé ãåïàòîïàòè-
åé" (ÑÊÃ) [28]. Ýòîò ôàêò çàëîæèë îñíîâó íîâîãî,
èíòåíñèâíî pàçâèâàåìîãî â íàøåé ñòpàíå
íàïpàâëåíèÿ íàó÷íûõ èçûñêàíèé - èçó÷åíèå íå
òîëüêî øèpîòû pàñïpîñòpàíåíèÿ è ýòèîëîãèè
ÑÊÃ ó áîëüíûõ pàçëè÷íûìè ÇÎ, íî è, ãëàâíîå, èõ
êëèíè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ.

Ìåòààíàëèç påçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé
àçåpáàéäæàíñêèõ îíêîëîãîâ, âûïîëíåííûõ â
1991-2000 ãã. ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ÁÏ
ÑÊÃ ñîñòàâëÿëà 34,4% ó áîëüíûõ pàêîì ëåãêîãî
(ÐË), 40% ó áîëüíûõ pàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû
(ÐÌÆ) è 52,4% ó áîëüíûõ pàêîì æåëóäêà (ÐÆ). Âî
âñåõ ãpóïïàõ áîëüíûõ ÷àñòîòà îáíàpóæåíèÿ è
âûpàæåííîñòü ÁÏ ÑÊÃ âîçpàñòàëà ïî ìåpå óâå-
ëè÷åíèÿ êëèíè÷åñêîé ñòàäèè ÇÎ [21]. Ýòî óêàçû-
âàëî íà îñîáóþ êëèíè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ÑÊÃ ó
áîëüíûõ pàñïpîñòpàíåííûìè ôîpìàìè (ÐÔ) ÇÎ
(III-IV ñòàäèè), îäíàêî îñîáåííîñòè è êëèíè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå ÑÊÃ ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëü-
íûõ îñòàâàëèñü íå èññëåäîâàííûìè.

Hàñòîÿùåå ñîîáùåíèå îáîáùàåò påçóëüòà-
òû âûïîëíåííîãî íàìè â pàìêàõ óêàçàííîãî âû-
øå íàïpàâëåíèÿ, êëèíèêî-ëàáîpàòîpíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ïî èçó÷åíèþ îñîáåííîñòåé pàñ-
ïpîñòpàíåíèÿ è òå÷åíèÿ ÑÊÃ ó áîëüíûõ ñ äèññå-
ìèíèpîâàííûìè ôîpìàìè ÇÎ.

ÊËÈHÈ×ÅÑÊÈÉ ÌÀÒÅÐÈÀË. Â èññëåäîâàíèå
áûëî âêëþ÷åíî 1295 áîëüíûõ ÐÌÆ (èç íèõ 745 ñ ÐÔ),
1034 áîëüíûõ ÐË (556 ñ ÐÔ) è 663 áîëüíûõ ÐÆ (208 ñ
ÐÔ), íàõîäèâøèõñÿ â êëèíèêå Ðîññèéñêîãî îíêîëîãè-
÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòpà èì.H.H.Áëîõèíà è 645 áîëü-
íûõ ÐÔ ÐÌÆ, 202 áîëüíûõ ÐÔ ÐË è 147 áîëüíûõ ÐÔ ÐÆ,
íàõîäèâøèõñÿ â êëèíèêå Îíêîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî
öåíòpà Ìèíçäpàâà Àçåpáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêè.

Ñpåäè íèõ áûëè òîëüêî áîëüíûå, íå èìåâøèå ìå-
òàñòàòè÷åñêîãî ïîpàæåíèÿ ïå÷åíè è êëèíè÷åñêèõ
ïpèçíàêîâ åå ïàòîëîãèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅHÈÅ. Àíàëèç påçóëü-
òàòîâ áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êpîâè
áîëüíûõ ÐÌÆ, ÐË è ÐÆ ïîêàçàë, ÷òî ÁÏ ÑÊÃ áûëè
âûÿâëåíû ó 46%, 49% è 69,5% èç íèõ, ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ïpè ýòîì âûÿâèëàñü îòìå÷åííàÿ âûøå
çàêîíîìåpíîñòü ïîâûøåíèÿ ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ è
âûpàæåííîñòè ÁÏ ÑÊÃ ïî ìåpå óâåëè÷åíèÿ êëè-
íè÷åñêîé ñòàäèè çàáîëåâàíèé [7]. ×àñòîòà âûÿâ-
ëåíèÿ è âûpàæåííîñòü ÁÏ ÑÊÃ ó áîëüíûõ ëîêàëü-
íûìè (I-II ñòàäèè) ôîpìàìè ÇÎ îêàçàëèñü çíà÷è-
òåëüíî íèæå, ÷åì ó áîëüíûõ ÐÔ ýòèõ ÇÎ [8].

Îáîáùèâ påçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ
c ÐÔ ÐÌÆ, ÐË è ÐÆ ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ãè-
ïåpôåpìåíòåìèÿ èìåëàñü ó 60,3% âñåõ áîëüíûõ
è, â òîì ÷èñëå, ó 56,4% áîëüíûõ ÐÌÆ, 63,9% - ÐË
è ó 72,1% áîëüíûõ ÐÆ [13, 19, 37, 45]. Ýòî óêàçû-
âàëî íà òî, ÷òî ó áîëüíûõ ÐÔ ÇÎ ÷àñòîòà âûÿâëå-
íèÿ ÁÏ ÑÊÃ çíà÷èòåëüíî ïpåâûøàëà åå ó áîëüíûõ
ëîêàëüíûìè ôîpìàìè ýòèõ æå ÇÎ.

Ìû ïîëàãàëè, ÷òî, ïî êpàéíåé ìåpå, ÷àñòü
ñëó÷àåâ ÑÊÃ ìîãëà áûòü påçóëüòàòîì ëàòåíòíûõ
ãåïàòîòpîïíûõ èíôåêöèé, âûçâàííûõ âèpóñàìè
ãåïàòèòà Â (ÂÃÂ) è Ñ (ÂÃÑ), òåì áîëåå, ÷òî îíè
øèpîêî pàñïpîñòpàíåíû ñpåäè îíêîëîãè÷åñ-
êèõ áîëüíûõ [6].

Ìåòààíàëèç pàíåå îïóáëèêîâàííûõ påçóëü-
òàòîâ ñåpîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïpîâåäåí-
íûõ àçåpáàéäæàíñêèìè îíêîëîãàìè â 1991-2000
ãã., ïîêàçàë, ÷òî HBsAg ïpèñóòñòâîâàë â êpîâè
13,9% áîëüíûõ ÐÌÆ, 11,0% áîëüíûõ ÐË è 12,9%
áîëüíûõ ÐÆ. Àíòèòåëà ê ÂÃÑ (àíòè-ÂÃÑ) âûÿâèëèñü
â êpîâè 8,7% áîëüíûõ ÐÌÆ, 10,8% - ÐË è 10,6%
áîëüíûõ ÐÆ [35]. Î øèpîêîì pàñïpîñòpàíåíèè
ýòèõ èíôåêöèé ñpåäè áîëüíûõ ÇÎ ñâèäåòåëüñòâî-
âàëè è påçóëüòàòû pàíåå ïpîâåäåííûõ íàìè èñ-
ñëåäîâàíèé, â êîòîpûõ íàpÿäó ñ ìàpêåpàìè èí-
ôèöèpîâàíèÿ ÂÃÂ (è åãî ìóòàíòíûì âàpèàíòîì) è
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Ñóáêëèíè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïå÷åíè ó
áîëüíûõ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé: îñîáåííîñòè
ýòèîïàòîãåíåçà è êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ

Ñ. Ð. Ãèÿñáåéëè
Îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòp,

ã. Áàêó, Àçåðáàéäæàíñêàÿ Ðåñïóáëèêà



ÂÃÑ [33, 43, 45] áûëè âïåpâûå â Àçåpáàéäæàíå
âûÿâëåíû è àíòèòåëà ê âèpóñó ãåïàòèòà G [23].

Ðåòpîñïåêòèâíûé àíàëèç påçóëüòàòîâ ñåpî-
ëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âñåõ pàíåå áèîõè-
ìè÷åñêè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî
HBsAg èìåëñÿ â 10,7% ñëó÷àåâ è, â òîì ÷èñëå, ó
10,6% áîëüíûõ ÐÌÆ, 9,3% - ÐË è 13,1% áîëüíûõ
ÐÆ, ïpè÷åì âî âñåõ ãpóïïàõ áîëüíûõ ÷àñòîòà åãî
âûÿâëåíèÿ âîçpàñòàëà ñ óâåëè÷åíèåì ñòàäèè ÇÎ.
Ñóäÿ ïî âûÿâëåíèþ äpóãèõ ìàpêåpîâ èíôè-
öèpîâàíèÿ ÂÃÂ, ïpèìåpíî, ó òpåòè èíôèöèpîâàí-
íûõ áîëüíûõ ñóáêëèíè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ ñîïpî-
âîæäàëàñü påïëèêàöèåé âèpóñà, à "ñâåæåå" èí-
ôèöèpîâàíèå ÂÃÂ áîëüíûõ ÐÔ ýòèõ ÇÎ ïpîèñõî-
äèëî äîâîëüíî påäêî. Äîëÿ ñâåæåãî èíôè-
öèpîâàíèÿ ÂÃÑ â îñíîâíîé ìàññå áîëüíûõ ñîñ-
òàâèëà ìåíåå 10%, à ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ èí-
ôåêöèÿ èìåëà õpîíè÷åñêèé õàpàêòåp [17]

Äëÿ îöåíêè pîëè ÂÃÂ è ÂÃÑ â ýòèîëîãèè ÑÊÃ
ìû ñpàâíèëè ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ HBsAg è àíòè-
ÂÃÑ ó áîëüíûõ ñ ÁÏ ÑÊÃ è ó áîëüíûõ áåç ýòèõ ïpèç-
íàêîâ [32]. Ñóùåñòâîâàíèå ñâÿçè ìåæäó ÑÊÃ è
âûÿâëåíèåì ìàpêåpîâ èíôèöèpîâàíèÿ ïpîÿâè-
ëîñü ëèøü â ãpóïïàõ áîëüíûõ ÐÌÆ è ÐË è íå âûÿ-
âèëîñü â ãpóïïå áîëüíûõ ÐÆ [9, 10]

Òàêèì îápàçîì, ïîëó÷åííûå íàìè påçóëüòà-
òû óêàçûâàëè íà òî, ÷òî, ïî êpàéíåé ìåpå, ÷àñòü
îòìå÷åííûõ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñëó÷àåâ
ÑÊÃ, íàâåpíÿêà, áûëà ñâÿçàíà ñ ýòèìè èíôåêöè-
ÿìè. Ñêîpåå âñåãî, ýòà ÷àñòü ñîñòàâëÿëà,
ïpèìåpíî, 20% îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Î÷å-
âèäíî, ÷òî íàëè÷èå ÑÊÃ ó îñòàëüíîé ÷àñòè îíêî-
ëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ áûëî îáóñëîâëåíî äpóãèìè
ïpè÷èíàìè.

Hàèáîëåå âåpîÿòíûì íàì ïpåäñòàâëÿëñÿ
påàêòèâíûé õàpàêòåp ãåïàòîöåëëþëÿpíîé äèñ-
ôóíêöèè, êîòîpàÿ ìîãëà áûòü ñëåäñòâèåì ñèñ-
òåìíîãî äåéñòâèÿ íà ïå÷åíü ñî ñòîpîíû ÇÎ [29].
Ýòà ãèïîòåçà êîñâåííî ïîäòâåpæäàëàñü îòìå-
÷åííûì íàìè ôàêòîì òîãî, ÷òî ÷àùå âñåãî ÁÏ ÑÊÃ
âûÿâëÿëèñü ó áîëüíûõ ÐÆ, ó êîòîpûõ âåíîçíàÿ
êpîâü îò ïîpàæåííîãî îïóõîëüþ æåëóäêà îòòåêà-
åò ïpÿìî â ïå÷åíü [45]. Ñ ýòèõ æå ïîçèöèé
íåòpóäíî îáúÿñíèòü è ïpè÷èíû âîçpàñòàíèÿ ÷àñ-
òîòû âûÿâëåíèÿ è âûpàæåííîñòè ÁÏ ÑÊÃ ñ óâåëè-
÷åíèåì ñòàäèè çàáîëåâàíèé: ïî ìåpå óâåëè÷å-
íèÿ ñòàäèè ÇÎ pàñòåò è ìàññà îïóõîëåâûõ êëå-
òîê, ÷òî ïîâûøàåò èíòåíñèâíîñòü ñèñòåìíîãî âëè-
ÿíèÿ ÇÎ íà ôóíêöèîíàëüíûå ñèñòåìû îpãàíèçìà
è, â òîì ÷èñëå, è ïå÷åíü.

Hå óãëóáëÿÿñü â òîíêèå ìåõàíèçìû ýòèîïàòî-
ãåíåçà ÑÊÃ, îòìåòèì, ÷òî êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå
øèpîêîãî pàñïpîñòpàíåíèÿ ÑÊÃ äîñòàòî÷íî âå-
ëèêî, ïîñêîëüêó óæå èçâåñòíî, ÷òî èõ íàëè÷èå
ñïîñîáíî îêàçûâàòü íåáëàãîïpèÿòíîå âëèÿíèå
íà õàpàêòåp òå÷åíèÿ è îòäàëåííûé ïpîãíîç, ïî
êpàéíåé ìåpå, ÐÌÆ [3] è ÇÎ ãåíèòàëèé ó æåí-
ùèí [5].

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ó àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà

îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ îòìå÷àþòñÿ ìíîãî÷èñ-
ëåííûå è, êàê ïðàâèëî, òåñíî ñîïðÿæåííûå è ñî-
ïîä÷èíåííûå ìåæäó ñîáîé ñäâèãè â ìåòàáîëè-
÷åñêîì ãîìåîñòàçå è ïpèñîåäèíÿþùèåñÿ ê íèì
èììóíîëîãè÷åñêèå íàpóøåíèÿ, ìû ïîëàãàëè, ÷òî
â óñëîâèÿõ íàëè÷èÿ ÑÊÃ îòìå÷àåìûå ó íèõ ìåòà-
áîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ìîãóò áûòü áîëåå ãëóáî-
êèìè è áîëåå âûðàæåííûìè. Îäíàêî, íå íàéäÿ
ïóáëèêàöèé, pàñêpûâàþùèõ îñîáåííîñòè ìåòà-
áîëè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ pàññòpîéñòâ ó
áîëüíûõ ÐÔ ÇÎ, ìû áèîõèìè÷åñêè è èììóíîëîãè-
÷åñêè îáñëåäîâàëè 120 áîëüíûõ ÐÔ ÐÌÆ, 100
áîëüíûõ ÐÔ ÐË è 70 áîëüíûõ ÐÆ IV ñòàäèè. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ, âíå çàâèñèìîñòè îò íîçîëîãè÷åñ-
êîé ãðóïïû, ó áîëüíûõ, èìåâøèõ ÁÏ ÑÊÃ, ÷àùå âû-
ÿâëÿëîñü: ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè â ñûâîpîòêå
êpîâè ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû è ëàêòàòäåãèäðîãå-
íàçû, ñíèæåíèå â ñûâîðîòêå êðîâè ópîâíÿ àëü-
áóìèíîâ è ïîâûøåíèå ópîâíÿ ãëîáóëèíîâ, à òàê-
æå ñíèæåíèå ópîâíÿ ôèápèíîãåíà è âåëè÷èíû
ïpîòpîìáèíîâîãî èíäåêñà [11]. Ó áîëüíûõ, èìåâ-
øèõ ÁÏ ÑÊÃ, çíà÷èòåëüíî ÷àùå è âûÿâëÿëîñü ñíè-
æåíèå óðîâåíÿ âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà è
îùóòèìî påæå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ñóïåpîê-
ñèääèñìóòàçû, ãëóòàòèîíïåpîêñèäàçû è ãëóòàòè-
îípåäóêòàçû, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îòpàæàëî áîëåå
âûpàæåííîå ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè àíòèîê-
ñèäàíòíûõ ïðîöåññîâ, ïpîòåêàþùèõ íà ôîíå ãå-
ïàòîöåëëþëÿpíîé äèñôóíêöèè [42]. È, íàêîíåö,
áîëüíûå ÐÌÆ, èìåâøèå ÁÏ ÑÊÃ, îòëè÷àëèñü îò
áîëüíûõ ÐÌÆ, íå èìåþùèõ èõ, áîëåå âûñîêèì
ópîâíåì ýñòpàäèîëà â êpîâè. Ýòîò ôàêò äå-
ìîíñòpèpîâàë ñâÿçü ìåæäó íàëè÷èåì ó áîëüíûõ
ÁÏ ÑÊÃ è ïîâûøåííûì ópîâíåì îäíîãî èç ãîpìî-
íîâ è êîñâåííî óêàçûâàë íà âåpîÿòíîå íàëè÷èå
ó íèõ è äpóãèõ íàpóøåíèé â ãîpìîíàëüíîì ãîìå-
îñòàçå [40].

Èììóíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ó âñåõ
áîëüíûõ, èìåâøèõ ÁÏ ÑÊÃ, âûÿâèëî áîëåå ÷àñòîå
ñíèæåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà Ò-ëèìôîöèòîâ, âå-
ëè÷èíû ñîîòíîøåíèÿ Ò-õåëïåpíûõ è Ò-ñóïpå-
ñîpíûõ êëåòîê è óðîâíÿ êîìïëåìåíòà è ïîâûøå-
íèå ópîâíÿ öèpêóëèpóþùèõ èììóíííûõ êîìïëåê-
ñîâ [41]. Êpîìå òîãî, ó ýòèõ áîëüíûõ áûëî îòìå-
÷åíî ñíèæåíèå â êpîâè ïpîöåíòà åñòåñòâåííûõ
êèëëåpíûõ êëåòîê (ÅÊÊ), ÷òî êîñâåííî óêàçûâàëî
íà áîëåå âûpàæåííóþ ó ýòèõ áîëüíûõ äåïpåñ-
ñèþ ïpîòèâîîïóõîëåâîé påçèñòåíòíîñòè [12].
Ñâÿçü òàêîé äåïpåññèè ñ ÑÊÃ ïîäòâåpæäàëàñü è
påçóëüòàòàìè pàíåå ïpîâåäåííîãî, ñ íàøèì
ó÷àñòèåì, îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ õpîíè÷åñêèì
ãåïàòèòîì Â [38] è öèppîçîì ïå÷åíè [44], ó êî-
òîpûõ ÷èñëî ÅÊÊ â êpîâè òàêæå îêàçàëîñü ñíè-
æåííûì. È, íàêîíåö, íàì óäàëîñü ïîêàçàòü, ÷òî ó
áîëüíûõ ñ áèîõèìè÷åñêèìè ïpèçíàêàìè ÑÊÃ îò-
ìå÷àëîñü áîëåå ÷àñòîå ñíèæåíèå ópîâíÿ â
êpîâè èíòåpëåéêèíà-6 [22].

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûå âûøå ðåçóëü-
òàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ñ îïðåäåëåííîñòüþ
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äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ó áîëüíûõ ðàñïðîñòðàíåí-
íûìè ôîðìàìè ÐÌÆ, ÐË è ÐÆ, èìåâøèõ ÁÏ ÑÊÃ,
÷àñòîòà èçìåíåíèÿ ðÿäà áèîõèìè÷åñêèõ è èììó-
íîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îêàçàëàñü âûðàæåí-
íîé â áîëüøåé ñòåïåíè ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëî-
ãè÷íûìè èçìåíåíèÿìè, âûÿâëåííûìè ó áîëüíûõ
ÐÔ ýòèõ æå îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, íî íå
èìåâøèõ ÁÏ ÑÊÃ.

Èçëîæåííûå âûøå äàííûå ïîáóäèëè íàñ
ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå íà êëèíè÷åñêèõ àñïåê-
òàõ ïðîáëåìû ÑÊÃ. Â îñíîâó íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ ëåãëè påçóëüòàòû êëèíèêî-ëàáîpàòîpíîãî
íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ÐÔ ÐÌÆ, ÐË è ÐÆ, ïîëó-
÷àâøèìè õèìèîòåpàïèþ (ÕÒ) ïî èäåíòè÷íûì ïðîã-
ðàììàì, â pàìêàõ åäèíîãî ïpîòîêîëà. Áîëüíûå
ÐÌÆ ïîëó÷àëè ÕÒ ïî ïpîãpàììàì CAP, TxP, Cap-
L, áîëüíûå ÐË - ïî ïpîãpàììàì VpP è Tx-cP, à
áîëüíûå ÐÆ - ïî ïpîãpàììàì MEP, PFL [15].
Îáîáùèâ påçóëüòàòû ïpîâåäåííûõ íàìè êëèíè-
÷åñêèõ íàáëþäåíèé, ìû óñòàíîâèëè ñëåäóþùåå.

Ó áîëüíûõ ÐÌÆ, èìåâøèõ ÁÏ ÑÊÃ, ïpè ëå÷å-
íèè ïî ïpîãpàììàì ÑÀP è Òõ-Ð ÷àñòîòà
påãèñòpàöèè îáúåêòèâíîãî ýôôåêòà ëå÷åíèÿ
(ÎÝ) îêàçàëàñü íèæå, à ñpåäíÿÿ ïpîäîëæèòåëü-
íîñòü påìèññèè (ÑÏÐ) êîpî÷å, íåæåëè ó áîëü-
íûõ, íå èìåâøèõ ýòèõ ïpèçíàêîâ. Â òî æå âpåìÿ,
ïpè èñïîëüçîâàíèè ïpîãpàììû Cap-L ñâÿçü ìåæ-
äó íàëè÷èåì ó áîëüíûõ ÑÊÃ è íåïîñpåäñòâåííûì
påçóëüòàòîì ÕÒ íå ïpîñëåæèâàëàñü, ÷òî, ñêîpåå
âñåãî, áûëî ñâÿçàíî ñ áîëüøåé ñåëåêòèâíîñòüþ
äåéñòâèÿ êàïåöèòàáèíà è åãî ìåíüøèì òîêñè÷åñ-
êèì âëèÿíèåì íà ïå÷åíü [2]. Ýòî ïîçâîëÿëî ñ÷è-
òàòü, ÷òî ïpîãpàììà Cap-L ìîæåò áûòü påêîìåí-
äîâàíà äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÐÌÆ, èìåþùèõ ÁÏ
ÑÊÃ [15]. Ó áîëüíûõ ÐË ñ ÁÏ ÑÊÃ, ëå÷èâøèõñÿ ïî
ïpîãpàììå Tx-cP, ÷àñòîòà påãèñòpàöèè ÎÝ áûëà
îùóòèìî íèæå, à ÑÏÐ êîpî÷å, íåæåëè ó áîëüíûõ
ÐË, íå èìåâøèõ ÁÏ ÑÊÃ. Ïpè èñïîëüçîâàíèè æå
ïpîãpàììû VpP ñòàòèñòè÷åñêè óñòîé÷èâàÿ ñâÿçü
ìåæäó íàëè÷èåì ó áîëüíûõ ÑÊÃ è påçóëüòàòàìè
ëå÷åíèÿ íå âûÿâèëàñü, ÷òî óêàçûâàëî íà ïpåä-
ïî÷òèòåëüíîñòü ïpèìåíåíèÿ ýòîé ïpîãpàììû ïpè
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ íàpóøåííîé ôóíêöèåé ïå÷å-
íè [15]. Ó áîëüíûõ ÐÆ, èìåâøèõ ÁÏ ÑÊÃ, ýôôåê-
òèâíîñòü ÕÒ ïpè ïpèìåíåíèè îáåèõ ïpîãpàìì
áûëà íèæå ïî ñpàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, íå èìåâ-
øèìè ÁÏ ÑÊÃ [14]. Òàêèì îápàçîì,  àíàëèç  ïîëó-
÷åííûõ íàìè påçóëüòàòîâ ïîçâîëèë íàì ïpèäòè ê
çàêëþ÷åíèþ î òîì,  ÷òî íàëè÷èå ÑÊÃ ó áîëüíûõ
ÐÔ ÐÌÆ, ÐË è ÐÆ ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå îä-
íîãî èç ôàêòîpîâ, ïðåäîïðåäåëÿþùèõ ìåíüøóþ
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.

Ìû ïîëàãàëè, ÷òî â îñíîâå îáíàpóæåííîãî
íàìè íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ÑÊÃ íà ýôôåêòèâíîñòü
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÐÔ ÐÌÆ, ÐË è ÐÆ, ëåæèò ôóíêöè-
îíàëüíî êîìïåíñèpîâàííàÿ, äî îïpåäåëåííîãî
ìîìåíòà, ãåïàòîöåëëþëÿpíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
îêàçûâàþùàÿ íà îpãàíèçì ïîëèòpîïíîå ïàòî-
ãåííîå äåéñòâèå [39].

Àíàëèç îñîáåííîñòåé ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ
ÕÒ ïîêàçàë, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè âñåõ ïpîãpàìì
ÕÒ àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ïðîÿâëåíèé åå òîê-
ñè÷åñêîãî âëèÿíèÿ, âíå çàâèñèìîñòè îò íîçîëî-
ãè÷åñêîé ãðóïïû, íå òîëüêî ÷àùå ðåãèñòðèðîâà-
ëîñü ó áîëüíûõ ñ ÁÏ ÑÊÃ, íî èìåëî áîëåå âûðà-
æåííûé õàðàêòåð [4], à ñàìà ÕÒ õóæå ïåpåíîñè-
ëîñü áîëüíûìè [1, 18]. Hàïpîòèâ, ó áîëüíûõ ñ
íîpìàëüíî ôóíêöèîíèpóþùåé ïå÷åíüþ ðàçâè-
òèå ýòèõ ïðîÿâëåíèé íîñèëî óìåðåííûé õàðàê-
òåð è íå òðåáîâàëî îñîáûõ ìåð èõ êîððåêöèè.
ÕÒ ó áîëüíûõ ñ ÐÔ ÇÎ, èìåâøèõ ïpèçíàêè ÑÊÃ,
ñîïpîâîæäàëàñü, â ïåpâóþ î÷åpåäü, îùóòèìûì
ïîâûøåíèåì ÷àñòîòû pàçâèòèÿ íå òîëüêî ïå÷å-
íî÷íîé, íî è pÿäà äpóãèõ ïîáî÷íûõ ïpîÿâëåíèé
ÕÒ è, îñîáåííî, ñâÿçàííûõ ñ äèñôóíêöèåé îpãà-
íîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òpàêòà è ïî÷åê, è ïî-
âèäèìîìó, ìàëî çàâèñÿùèõ îò ïpèìåíÿåìîé åå
ïpîãpàììû. Ê ýòîìó íàäî äîáàâèòü, ÷òî â ïpåäå-
ëàõ ãpóïïû áîëüíûõ, èìåâøèõ ïpèçíàêè ÑÊÃ,
ïpèçíàêè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé, ïå÷åíî÷íîé è
ïî÷å÷íîé òîêñè÷íîñòè ÕÒ ÷àùå påãèñòpèpîâà-
ëèñü ó òåõ èç íèõ, ó êîòîpûõ áûëè âûÿâëåíû
ñåpîëîãè÷åñêèå ìàpêåpû èíôèöèpîâàíèÿ ÂÃÂ è
ÂÃÑ [16].

Ñ ó÷åòîì èçëîæåííîãî, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî,
çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñëó÷àåâ påãèñòpàöèè óïîìÿ-
íóòûõ ïpîÿâëåíèé òîêñè÷íîñòè ÕÒ ñâÿçàíà èìåí-
íî ñ íàëè÷èåì ó áîëüøåé ÷àñòè ïàöèåíòîâ è,
îñîáåííî, ñ ÐÔ ÇÎ íå âûÿâëåííûõ äî íà÷àëà ëå-
÷åíèÿ ÑÊÃ. Ïîýòîìó îáíàpóæåíèå ó áîëüíûõ â
ïpîöåññå èõ îáñëåäîâàíèÿ äàæå íåçíà÷èòåëü-
íîãî ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè ÀëÀÒ èëè ñåpîëîãè-
÷åñêèõ ìàpêåpîâ èíôèöèpîâàíèÿ ÂÃÂ è ÂÃÑ
äîëæíî ñòàíîâèòüñÿ ïîâîäîì äëÿ èõ áîëåå äå-
òàëüíîãî áèîõèìè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. Çíà÷å-
íèå òàêîãî îáñëåäîâàíèÿ îïpåäåëÿåòñÿ òåì ÷òî
ïpèíÿâ âî âíèìàíèå åãî påçóëüòàòû, ìîæíî îïòè-
ìèçèpîâàòü âûáîp ñpåäñòâ è òàêòèêè ïpîâåäåíèÿ
ÕÒ è èçáåæàòü pàçâèòèÿ, ïî êpàéíåé ìåpå, íåêî-
òîpûõ èç òîêñè÷åñêèõ ïpîÿâëåíèé ëåêàpñòâåííî-
ãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Äpóãîé âàæíîé ñòîÿâøåé ïåpåä íàìè çàäà-
÷åé áûëà pàçpàáîòêà ïîäõîäîâ ïîääåpæèâàþ-
ùåé òåpàïèè, ñïîñîáíûõ, ñ îäíîé ñòîpîíû, ñíè-
çèòü ÷àñòîòó è âûpàæåííîñòü òîêñè÷åñêèõ ïpîÿâ-
ëåíèé ÕÒ è óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ, à ñ
ëpóãîé ñòîpîíû, ïîâûñèòü åå ýôôåêòèâíîñòü ó
òåõ áîëüíûõ, ó êîòîpûõ äî ëå÷åíèÿ áûëè âûÿâëåíû
áèîõèìè÷åñêèå ïpèçíàêè ÑÊÃ [31].

Ïîñêîëüêó ó íàøèõ ïàöèåíòîâ ñ ÐÔ ÇÎ ÷àùå
âñåãî îòìå÷àëèñü ãåìàòîëîãè÷åñêàÿ, ãàñòpîèí-
òåñòèíàëüíàÿ è ïå÷åíî÷íàÿ òîêñè÷íîñòü, èìåííî
îíè è áûëè èçápàíû îñíîâíûìè "ìèøåíÿìè"
êîppåêöèè. Èñïîëüçóÿ ñ ýòîé öåëüþ påêîpìîí
(äëÿ êîppåêöèè àíåìèè), íåéïîãåí è ïîëèäàí
(äëÿ êîppåêöèè ëåéêîïåíèè), êîìáèíàöèþ
çîôpàíà, íîçåïàìà è öåpóêàëà (äëÿ äëÿ ïpîôè-
ëàêòèêè ýìåòîãåííîñòè ÕÒ), à òàêæå ìåãåéñ (äëÿ
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êîppåêöèè àíîpåêñèè) ìû óáåäèëèñü, ÷òî âñå
ýòè ïpåïàpàòû îáåñïå÷èâàþò ïpàêòè÷åñêè îäè-
íàêîâûé ôàpìàêîëîãè÷åñêèé ýôôåêò ó áîëüíûõ,
êàê èìåâøèõ, òàê è íå èìåâøèõ ïpèçíàêîâ ÑÊÃ
[20, 24, 25, 26, 27]. Î÷åâèäíî, ÷òî âñå ýòè
ïpåïàpàòû âïîëíå ïpèãîäíû äëÿ âêëþ÷åíèÿ â ïîä-
äåpæèâàþùóþ òåpàïèþ [30] ñ öåëüþ êîppåêöèè
óêàçàííûõ ïpîÿâëåíèé òîêñè÷íîñòè ÕÒ ó áîëüíûõ
ÐÔ ÇÎ, âíå çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóò-
ñòâèÿ ó íèõ ÁÏ ÑÊÃ.

Â íåáîëüøîì ýêñïåpèìåíòå íà ëàáîpà-
òîpíûõ æèâîòíûõ íàì óäàëîñü ïîêàçàòü, ÷òî çèê-
ñîpèí îáëàäàåò âûpàæåííîé ñïîñîáíîñòüþ
ñíèæàòü èíòåíñèâíîñòü òîêñè÷åñêîãî ïîpàæå-
íèÿ ïå÷åíè [36]. Ýòî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ïpåïàpàòà, îáëàäàþùåãî
ñïîñîáíîñòüþ ñòèìóëèpîâàòü ìîíîîêñèãåíàç-
íûå ôåpìåíòû ïå÷åíè, äëÿ ìåäèêàìåíòîçíîé
êîppåêöèè ïå÷åíî÷íîé òîêñè÷íîñòè ÕÒ â êîìáè-
íàöèè ñ äâóìÿ ãåïàòîòpîïíûìè ïpåïàpàòàìè
(ñèìåïàpîì è ópñîôàëüêîì). Â õîäå êëèíè÷åñ-
êîãî íàáëþäåíèÿ ìû óáåäèëèñü â òîì, ÷òî òàêàÿ
êîìáèíàöèÿ îáåñïå÷èëà çíà÷èòåëüíîå ñíèæå-
íèå ïå÷åíî÷íîé òîêñè÷íîñòè ó áîëüíûõ, èìåâøèõ
äî ëå÷åíèÿ ïpèçíàêè ÑÊÃ. Áîëåå òîãî, áûëî âûÿñ-
íåíî, ÷òî êîìáèíàöèÿ ýòèõ ïpåïàpàòîâ, íàçíà-
÷àåìàÿ áîëüíûì, íà÷èíàÿ äî è íà âñåì ïpîòÿæå-
íèè ÕÒ, îêàçàëàñü ñïîñîáíîé îáåñïå÷èòü ïîâû-
øåíèå ýôôåêòèâíîñòè ÕÒ.

È, íàêîíåö, íà íåáîëüøîé ãpóïïå èíôè-
öèpîâàííûõ ÂÃÂ áîëüíûõ ÐÌÆ ìû ïîêàçàëè, ÷òî
âêëþ÷åíèå ïpåïàpàòà àëüôà-èíòåpôåpîíà â
êîìïëåêñ êîíñåpâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îáåñïå÷èëî
ñíèæåíèå íåáëàãîïpèÿòíîãî âëèÿíèÿ ýòîé èí-
ôåêöèè íà òå÷åíèå ÐÌÆ [34]. Ïîñêîëüêó èí-
òåpôåpîíû ñòèìóëèpóþò ïpîòèâîîïóõîëåâóþ è
ïpîòèâîìåòàñòàòè÷åñêóþ påçèñòåíòíîñòü è óæå
ïpèìåíÿþòñÿ â îíêîëîãèè, èõ ââåäåíèå ìîæåò
áûòü påêîìåíäîâàíî êàê êîìïîíåíò ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ÇÎ ñ äëèòåëüíîé ïåpñèñòåíöèåé ÂÃÂ.
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îïóõîëÿìè. - Àçåp.Æ.îíêîëîãèè, 1999, N.1, ñ.68-69; 24. Çåéíàëîâ
Ð.Ñ., Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð. Çîôpàí - íîâûé âûñîêîýôôåêòèâíûé àíòèý-
ìåòèê â ïpîôèëàêòèêå òîøíîòû è pâîòû, âûçûâàåìîé õèìèî-
òåpàïèåé. - Àçåpá. ìåä. Æ., 1996, N.3, c.82-85; 25. Çåéíàëîâ Ð.Ñ.,
Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð., Äàäàøåâà H.Ð. Àíòèýìåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü àíòà-
ãîíèñòîâ ñåpîòîíèíîâûõ påöåïòîpîâ â ïpîôèëàêòèêå òîøíîòû è
pâîòû, âûçûâàåìîé õèìèîòåpàïèåé. - Àçåp.Æ.îíêîëîãèè, 1995,N.1,
ñ.31; 26. Çåéíàëîâ Ð.Ñ., Äàäàøåâà H.Ð., Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð. Ìåãåéñ â
ëå÷åíèè àíîpåêñèè è êàõåêñèè áîëüíûõ íåîïåpàáåëüíûì pàêîì
æåëóäêà. - Â êí.: 1-é êîíãpåññ îíêîëîãîâ Çàêàâêàçñêèõ ãîñóäàpñòâ.
Òáèëèñè, 1998, ñ.121; 27. Çåéíàëîâ  Ð.Ñ.,  Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð.,  Äàäà-
øåâà H.Ð.,  Ìàìåäîâ Ì.Ê. Êîppåêöèÿ ëåéêîïåíèè ïîñëå âûñîêî-
äîçíîé õèìèîòåpàïèè - Â êí.: 1-é êîíãpåññ îíêîëîãîâ Çàêàâêàçñ-
êèõ ãîñóäàpñòâ. Òáèëèñè, 1998, ñ.120; 28. Ìàìåäîâ Ì.Ê. Çëîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè è ÄHÊ-ñîäåpæàùèå îíêîãåííûå âèpóñû. Àâ-
òîpåô. äîêò.äèññ. Ì., 1991; 29. Ìàìåäîâ Ì.Ê., Îpóäæëè Ð.Í., Ãè-
ÿñáåéëè Ñ.Ð. Âîçäåéñòâèå çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè íà îðãàíèçì:
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ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ. - Àçåðá. Æ. îíêîëîãèè, 2000, N.1-2,
ñ.10-17; 30. Ìàìåäîâ Ì.Ê., Çåéíàëîâ Ð.Ñ., Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð. Ïîääåð-
æèâàþùàÿ òåðàïèÿ â îíêîëîãèè: ïðîáëåìû è ðåøåíèÿ. -
Àçåp.Æ.îíêîëîãèè, 2001, N.1, ñ.21; 31. Ìàìåäîâ  Ì.Ê.,  Çåéíàëîâ
Ð.Ñ.,  Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð.,  Äàäàøåâà H.Ð. Ïîääåpæèâàþùàÿ òåpàïèÿ â
ëå÷åíèè áîëüíûõ pàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû, èìåþùèõ ñóáêëèíè÷åñ-
êèå äèñôóíêöèè ïå÷åíè. - Àçåpá.Æ.îíêîëîãèè, 2003, N.1, c.113-
114; 32. Ìèõàéëîâ Ì.È., Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð., Àõìåäîâà Ñ.H. Ñâÿçü
ñóáêëèíè÷åñêèõ ãåïàòîïàòèé è âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ Â è Ñ ó áîëü-
íûõ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. - Â êí.: Ãåïàòèòû Â, Ñ, D è
G - ïpîôèëàêòèêà, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå. Ì., 1999, c.53; 33. Ìè-
õàéëîâ Ì.È,, Ìàìåäîâ Ì.Ê., Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð. Î ðàñïðîñòðàíåíèè
òðàíñôóçèîííûõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ ñðåäè áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè
îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. - Â êí.: Ìàò-ëû 2-ãî êîíãðåññà
îíêîëîãîâ çàêàâêàçñêèõ ãîñóäàðñòâ. Áàêó, 2001, ñ.125; 34. Ìèõàé-
ëîâ Ì.È., Ìàìåäîâ Ì.Ê., Àëèåâ Ä.À., Ãèÿñáåéëè, Ñ.Ð. Çåéíàëîâ
Ð.Ñ. Èñïîëüçîâàíèå àëüôà-2à-èíòåpôåpîíà â ëåëå÷åíèè HBsAg-ïî-
çèòèâíûõ áîëüíûõ pàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû. - Â êí.: Ãåïàòèò Â, Ñ
è D - ïpîáëåìû äèàãíîñòèëå÷åíèÿ è ïpîôèëàêòèêè. Ì.,1999,
ñ.141; 35. Ðàãèìîâ À.À., Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð., À.Ý.Äàäàøåâà, Ìàìåäîâà
Ñ.Ì. Ðàñïpîñòpàíåííîñòü èíôåêöèé, âûçâàííûõ âèpóñàìè ãåïàòè-
òîâ Â è Ñ ñpåäè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. - Çäîpîâüå, 2003, N.1,
c.37-39; 36. Ñåìåíåíêî Ò.À., Ãèÿñáåéëè, Ãóäpàòîâ H.Î., Ìàìåäîâ
Ì.Ê., Äàäàøåâà À.Ý., Ãàìèäîâà H.À. Ýêñïåpèìåíòàëüíàÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíàÿ êîppåêöèÿ ñòèìóëèpóþùåãî âëèÿíèÿ òîêñè÷åñêîé ãåïà-
òîïàòèè íà pàçâèòèå ïåpåâèâíîé îïóõîëè. - Â êí.: Ìàò-ëû íàó÷íî-
ïpàêò. êîíôåpåíö., ïîñâÿùåííîé 75-ëåòèþ ïpîôåññîpà À.Ò.Àááà-
ñîâà. Áàêó, 2003, ñ.33-34; 37. Ñîëòàíîâ À.À., Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð., Äà-
äàøåâà Í.Ð. è äp. Ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè, îòðàæàþùèå ôóíêöè-
îíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè ó áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî - Àçåp.Æ.îí-
êîëîãèè, 2001, N.1, ñ.44-45; 38. Dadasheva A., Giyasbeily S.,
Mamedov M., Semenenko T. Depression of the natural antitumor
resistence in patients with chronic hepatitis B viral infection. - In: Int.
Symp.: Immunology and liver. Basel, 1999, p.115; 39. Giyasbeili S.
Concerning main mechanisms of hepatopathy negative influence to
course and prognosis of breast cancer. - Azerb.J.oncology, 1997, v.3,

p.57; 40. Giyasbeili S., Orujli R., Akhmedova A. Estradiollevel in
women with malignant tumor and subclinic hepatopathies. - Azerb.J.
oncology, 1998, v.1, p.93; 41. Giysbeili S., Orujli R., Dadasheva A.
The influence of subclinic liver dysfunction to immunity at patients
wuth advanced forms of breast, lung and stomach cancer. - In: Abstr.
VI Int. Euroasian and Azerbaijan Congress gastroenterologist and sur-
geons. Baku, 2003, p.164-165; 42. Giyasbeili S., Zeinalov R., Orujli
R.N., Dadasheva A. About biochemical parameters reflected function
of gluthationassociated system of xenobiotics detoxication at oncolog-
ical patients with subclinic hepatopathy. - Azerb.J.oncology, 1999,
v.1, p.95; 43. Khasiyeva J., Orujli R., Giyasbeily S. et al. Circulation
of mutant variant of hepatitis B virus among patients with malignant
tumors. - Azerb.J.oncology, 1999, N.1-2, p.95; 44. Mamedov M.,
Giyasbeily S., Orujev E., Dadasheva A. Liver cirrhosis and depression
of natural antitumor resistence. - In: Int. Symp.: Liver cirrhosis and
its development. Basel, 1999, p.335; 45. Mikhailov M., Akhmedova
S., Mamedov M., Giyasbeili S. Subclinical hepatopathy and markers
of virus infection with hepatitis B and C in the patients with some
oncologic diseases. - Eastern Med.J., 1998, v.3, p.5-10.

SUMMARY
Subclinic hepatic disorders at patients with
advanced forms of malignant tumors: peculiarity
of etiopathogenesis and conservative treatment  
S.Giyasbeili

The paper summarized results of clinical, bio-
chemical, serological and immunological investiga-
tions perdormed for studing of etiopathogenesis
and clinical-therapeutical peculiarities of subclinic
hepatic disorders at patients with advanced forms
of cancer of breast, lunf and stomach.
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Êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ
íàðóøåíèé ó áîëüíûõ îñòðûìè âèðóñíûìè
ãåïàòèòàìè

Ò. Ø. Ìàìåäîâà, Ø. È. Ìàãàëîâ
Àçåpáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåpñèòåò, ã. Áàêó

Ïåpâûå ñîîáùåíèÿ î íåâpîëîãè÷åñêèõ
íàpóøåíèÿõ ïpè îñòpîì èíôåêöèîííîì ãåïàòèòå
áûëè îïóáëèêîâàíû åùå â ñåpåäèíå 40-õ ãã. ÕÕ
â., â íèõ óêàçûâàëîñü íà òî, ÷òî ó áîëüíûõ â æåë-
òóøíîì è ïpåäæåëòóøíîì ïåpèîäàõ çàáîëåâà-
íèÿ îòìå÷àëèñü íàpóøåíèå àêêîìîäàöèè, áåñ-
ñîíèöà è èçìåíåíèå påôëåêñîâ è äp. [10, 12, 16,
19]. Â 1947 ã. Õ.Öèììåpìàí è Ê.Ëîópè íàáëþäà-
ëè ó áîëüíûõ èíôåêöèîííûì ãåïàòèòîì pàçâèòèå
ñèíäpîìà Ãèéåíà-Áàppå (ýíöåôàëîìèåëîpà-
äèêóëèòà, ïpîòåêàþùåãî ïî òèïó õðîíè÷åñêîé
ðåöèäèâèðóþùåé ïîëèíåéðîïàòèè) [20]. Ýòè è
pÿä ïîñëåäóþùèõ íàáëþäåíèé ïîëîæèëè íà÷àëî
èçó÷åíèþ íåâpîëîãè÷åñêèõ pàññòpîéñòâ ïpè

âèpóñíûõ ãåïàòèòàõ [1, 15].
Ê êîíöó 70-õ ãã. ÕÕ â. íàêîïèëñÿ çíà÷èòåëüíûé

ìàòåpèàë, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î òîì, ÷òî ïpè
âèpóñíûõ ãåïàòèòàõ íåpåäêî îòìå÷àþòñÿ ñåí-
ñîpíûå íàpóøåíèÿ îáîíÿòåëüíîãî, òpîéíè÷íî-
ãî, âåñòèáóëîêîõëåàpíîãî, ÿçûêîãëîòî÷íîãî è ëè-
öåâîãî íåpâîâ, â îñíîâíîì, ïpè ãåïàòèòå À (ÃÀ)
è ìîòîpíûå íåépîïàòèè ãëàçîäâèãàòåëüíîãî, îò-
âîäÿùåãî, ëèöåâîãî è ÿçûêîãëîòî÷íîãî íåpâîâ -
ïpè ãåïàòèòå Â (ÃÂ). Êpîìå òîãî, îêàçàëîñü, ÷òî
ïpè ÃÂ äîñòàòî÷íî påãóëÿpíî îòìå÷àåòñÿ
ñèíäpîì Ãèéåíà-Áàpðå, à ó íåêîòîpûõ ïàöèåí-
òîâ - àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò, ýíöåôàëèòîïîäîá-
íûé è ìèåëèòîïîäîáíûé ñèíäpîìû. Ðåæå íàáëþ-



äàëèñü ïåpèôåpè÷åñêèå íåépîïàòèè è ïîëè-
íåâpèòû, à â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, ñèíäpîì
òpåìîpà. Ó ÷àñòè áîëüíûõ îòìå÷àëèñü pàçíî-
îápàçíûå âåãåòàòèâíûå pàñòpîéñòâà, à òàêæå
òpàíçèòîpíûå íàpóøåíèÿ â ñôåpå âûñøåé
íåpâíîé äåÿòåëüíîñòè â âèäå äåïpåññèè,
pàçäpàæèòåëüíîñòè, íåóñòîé÷èâîñòè íàñòpîå-
íèÿ è î÷åíü påäêî ïñèõîòè÷åñêèå pàññòpîéñòâà
[15]. Îäíàêî, pàáîòàâøèå â òîò ïåpèîä èññëåäî-
âàòåëè ìîãëè âûñòàâëÿòü òî÷íûé ýòèîëîãè÷åñêèé
äèàãíîç òîëüêî ÃÂ, ïîñêîëüêó äîñòóïíûå òåñò-ñèñ-
òåìû äëÿ ñåpîäèàãíîñòèêè ÃÀ ïîÿâèëèñü ëèøü â
1979 ã., à ãåïàòèòà Ñ (ÃÑ) - ëèøü â 1990 ã. Î÷åâèä-
íî, ÷òî öåííîñòü ýòèõ ñâåäåíèé î íåâpîëîãè÷åñ-
êèõ íàpóøåíèÿõ ïpè âèpóñíûõ ãåïàòèòàõ ñåãîäíÿ
ïpåäñòàâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíîé.

Ïîçäíåå áûëî âûÿñíåíî, ÷òî íåñìîòpÿ íà
íåêîòîpîå ñõîäñòâî íåâpîëîãè÷åñêèõ íàpóøå-
íèé, îòìå÷àåìûõ ó áîëüíûõ ÃÀ è ÃÂ, ñåìèîòèêà
ïpè ýòèõ çàáîëåâàíèÿõ íå îäèíàêîâà êàê ïî
ñïåêòpó êëèíè÷åñêèõ ïpîÿâëåíèé è ÷àñòîòå
påãèñòpàöèè, òàê è ïî ñòåïåíè èõ âûpàæåííîñòè
[13].

Ê íàñòîÿùåìó âpåìåíè óæå óñòàíîâëåí öå-
ëûé pÿä îñîáåííîñòåé íàpóøåíèé ôóíêöèé
íåpâíîé ñèñòåìû ïpè ÃÀ è ÃÂ [1, 2, 3]. Îäíàêî,
áîëüøèíñòâî ïóáëèêàöèé ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ
íåâpîëîãè÷åñêèõ íàpóøåíèé ïpè òÿæåëûõ ôîp-
ìàõ âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ [5, 8, 9] è, â îñíîâíîì,
ïðè ïå÷åíî÷íîé ýíöåôàëîïàòèè [4], à îïèñàíèþ
ñåìèîòèêè íåâpîëîãè÷åñêèõ pàññòpîéñòâ ïðè
ëåãêèõ ôîðìàõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ èìååòñÿ ëèøü
â åäèíè÷íûõ pàáîòàõ [18]. Îñòàåòñÿ íå èññëåäî-
âàííûì è pÿä âîïpîñîâ â îáëàñòè èññëåäîâàíèÿ
ñïåêòpà è âûpàæåííîñòè ïpèçíàêîâ äèñôóíêöèè
íåpâíîé ñèñòåìû ïpè ýòèîëîãè÷åñêè pàçëè÷íûõ
âèpóñíûõ ãåïàòèòàõ. Ýòî, ïpåæäå âñåãî, îòíî-
ñèòüñÿ ê ÃÑ, pàñïpîñòpàíåíèå êîòîpîãî, îñî-
áåííî, çà ïîñëåäíèå ãîäû, ïpèîápåëî ãëîáàëü-
íûé õàpàêòåp [17], õîòÿ ýòèîíîçîëîãè÷åñêàÿ
ñåãpåãàöèÿ ýòîé èíôåêöèè áûëà îñóùåñòâëåíà
ëèøü 15 ëåò íàçàä. Êpîìå òîãî, äî ñèõ ïîp íå äî
êîíöà pàçãpàíè÷åíû îñîáåííîñòè íåâpîëîãè-
÷åñêèõ pàññòpîéñòâ, îòìå÷àåìûõ ïpè ÃÀ è ÃÂ, à
èìåþùèåñÿ äàííûå î õàpàêòåpå çàâèñèìîñòè
ñïåêòpà, ÷àñòîòû påãèñòpàöèè è îñîáåííîñòåé
pàçâèòèÿ äèñôóíêöèé íåpâíîé ñèñòåìû îò êëèíè-
÷åñêèõ ôîpì è òÿæåñòè òå÷åíèÿ ýòèõ çàáîëåâà-
íèé âåñüìà îãpàíè÷åíû. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà è
ïîáóäèëè íàñ èññëåäîâàòü íåêîòîpûå èç óïîìÿ-
íóòûõ âûøå âîïpîñîâ.

Hàñòîÿùåå ñîîáùåíèå ñóììèpóåò îñíîâ-
íûå påçóëüòàòû íàøèõ, áîëåå, ÷åì äåñÿòèëåòíèõ
íàáëþäåíèé çà áîëüíûìè îñòpûìè ÃÀ, ÃÂ è ÃÑ,
îòpàæàþùèå íåêîòîpûå îñîáåííîñòè ïpîÿâëå-
íèé, ïpîñïåêòèâíîé äèíàìèêè è èñõîäà ñóáúåê-
òèâíûõ è îáúåêòèâíûõ ïpèçíàêîâ âîâëå÷åíèÿ â ïà-
òîëîãè÷åñêèé ïpîöåññ íåpâíîé ñèñòåìû â pàç-
ëè÷íûå ïåpèîäû ýòèõ çàáîëåâàíèé.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ. Â èññëåäîâàíèå áûëî
âîâëå÷åíî 136 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà îáñëåäî-
âàíèè è ëå÷åíèè â ñòàöèîíàpå èíôåêöèîííîãî îò-
äåëåíèÿ Ãîpîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû N.1 ñ äè-
àãíîçîì "îñòpûé âèpóñíûé ãåïàòèò", âûñòàâëåí-
íûì íà îñíîâàíèè påçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî è áè-
îõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé. Ñåpîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå íà ìàpêåpû èíôèöèpîâàíèÿ âèpóñàìè
ÃÀ, ÃÂ è ÃÑ ïîçâîëèëî påòpîñïåêòèâíî óñòàíî-
âèòü, ÷òî ñpåäè íèõ áûëî: 42 áîëüíûõ ÃÀ, 73 áîëüíûõ
ÃÂ è 21 áîëüíûõ ÃÑ.

Òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ
áèëèpóáèíîâîãî êpèòåpèÿ, ó÷èòûâàÿ, ïpè ýòîì, è
âûpàæåííîñòü îáùåé èíòîêñèêàöèè [8].

Êëèíèêî-íåâpîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âñåõ
áîëüíûõ ïpîâîäèëîñü äâàæäû: â  ïåpèîä pàçãàpà
áîëåçíè è â ïåpèîä påêîíâàëåñöåíöèè, ïåpåæ âû-
ïîñêîé ïàöèåíòîâ èç ñòàöèîíàpà.

Ñîñòîÿíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåpû áûëî
èññëåäîâàíî ìåòîäîì îïpîñà áîëüíûõ â ñîîòâåñ-
òñòâèè ñ îáùåïpèíÿòîé ñõåìîé, à ñîñòîÿíèå ñî-
ìàòè÷åñêîé íåpâíîé îöåíèâàëîñü ñ ïîìîùüþ
òpàäèöèîííîãî êîìïëåêñà êëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ [6]. Ñîñòîÿíèå âåãåòàòèâ-
íîé íåpâíîé ñèñòåìû îöåíèâàëè èñõîäÿ èç ÷àñòî-
òû ñåpäå÷íûõ ñîêpàùåíèé, îïpåäåëÿåìîé êàê ÷àñ-
òîòà ïóëüñà è âåëè÷èíû àpòåpèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
à òàêæå ñ ïîìîùüþ pÿäà ïpîá (êëèíîñòàòè÷åñ-
êîé, îpòîñòàòè÷åñêîé, Àøíåpà-Äàíèíè, Ãåpèíãà
è Øòàíãå), êîòîpûå âîñïpîèçâîäèëè ïî òpàäèöè-
îííîé ìåòîäèêå [7]. Ñîîòíîøåíèå òîíóñà ñèìïà-
òè÷åñêîé è ïàpàñèìïàòè÷åñêîé ñèñòåìû îïpåäå-
ëÿëè ïóòåì âû÷èñëåíèÿ èíäåêñà Êåpäî (pàçíèöà
ìåæäó åäèíèöåé è ñîîòíîøåíèåì àpòåpèàëüíîãî
äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ è ÷àñòîòû ñåpäå÷íûõ
ñîêpàùåíèé [7].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅHÈÅ. Àíàëèç påçóëü-
òàòîâ îïpîñà è íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè â
ïåpèîä pàçãàpà áîëåçíè ïîêàçàë, ÷òî áîëåå,
÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ÃÀ âûÿâëÿëèñü íàpóøå-
íèÿ â ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåpå, êîòîpûå íî-
ñèëè ñëàáî âûpàæåííûé è ïpåõîäÿùèé õàpàê-
òåp. Ó áîëüíûõ ÃÂ òàêèå íàpóøåíèÿ íîñèëè áî-
ëåå âûpàæåííûé è ïpîäîëæèòåëüíûé õàpàêòåp. Â
÷àñòíîñòè, ó íèõ, ñ òîé èëè èíîé, ÷àñòîòîé îòìå-
÷àëèñü íàpóøåíèÿ ñíà, ãîëîâíàÿ áîëü, áûñòpàÿ
óòîìëÿåìîñòü, ïîäàâëåííîñòü è ñêëîííîñòü ê
äåïpåññèè. Â îòíîøåíèå ÷àñòîòû è âûpàæåí-
íîñòè ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ ñäâèãîâ, áîëüíûå ÃÑ
çàíÿëè ïpîìåæóòî÷íîå ìåñòî.

Håîáõîäèìî ïîä÷åpêíóòü, ÷òî ýòè íàpóøå-
íèÿ ÷àùå îòìå÷àëèñü ó áîëüíûõ âñåìè òèïàìè ãå-
ïàòèòîâ ñî ñpåäíåòÿæåëûì òå÷åíèåì è, påæå, ó
áîëüíûõ ñ ëåãêîé ôîpìîé èíôåêöèé. Òàê, â ÷àñò-
íîñòè, íè ó îäíîãî èç áîëüíûõ ÃÀ ñ ëåãêèì òå÷å-
íèåì íå áûëî îòìå÷åíî íàpóøåíèé ñíà è
äåïpåññèè, â òî âpåìÿ êàê ó âñåõ áîëüíûå ñ òÿ-
æåëûì òå÷åíèåì ÃÂ óêàçàííûå ïpèçíàêè áûëè
âûpàæåíû äîñòàòî÷íî îò÷åòëèâî. Ýòè ôàêòû ïîç-
âîëèëè ïpèäòè ê çàêëþ÷åíèþ î òîì, ÷òî ÷àñòîòà
pàçâèòèÿ è âûpàæåííîñòü ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ
íàpóøåíèé ïpè âñåõ òèïàõ ãåïàòèòîâ ïpÿìî çàâå-
ñåëà îò òÿæåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.
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Cpàâíåíèå ÷àñòîòû påãèñòpàöèè ïpèçíàêîâ
íàpóøåíèé â ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåpå â
îñòpîì è påêîíâàëåñöåíòíîì ïåpèîäàõ çàáîëå-
âàíèé ïîêàçàëî, ÷òî ó áîëüíûõ ÃÀ ê ïåpèîäó âûç-
äîpîâëåíèÿ ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè ãîëîâíàÿ áîëü è
ñêëîííîñòü ê äåïpåññèè, à ÷èñëî áîëüíûõ ÃÀ, ó
êîòîpûõ ïpè ïîâòîpíîì îáñëåäîâàíèè îòìå÷à-
ëèñü íàpóøåíèÿ ñíà, áûñòpàÿ óòîìëÿåìîñòü è
ýìîöèîíàëüíàÿ ëàáèëüíîñòü óìåíüøèëîñü. Èíàÿ
êàpòèíà îòìå÷àëàñü ó áîëüíûõ ÃÂ. Â ÷àñòíîñòè,
íåñìîòpÿ íà òî, ÷òî ÷àñòîòà påãèñòpàöèè ýòèõ
ïpèçíàêîâ çàìåòíî ñíèçèëàñü, ñóáúåêòèâíûå
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèå ïpèçíàêè â påêîíâàëåñ-
öåíòíîì ïåpèîäå ñîõpàíèëèñü ó çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè ïàöèåíòîâ. Ñõîäíàÿ êàpòèíà áûëà îòìå÷å-
íà è ó áîëüíûõ ÃÑ.  Ýòè  äàííûå óêàçûâàëè íà òî,
÷òî âûpàæåííîñòü è ïpîäîëæèòåëüíîñòü ñîõpà-
íåíèÿ íàpóøåíèé â ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåpå
ó  áîëüíûõ  ÃÂ îêàçàëàñü íàèáîëüøåé è ïpåâîñ-
õîäèëà òàêîâóþ ó áîëüíûõ äpóãèìè òèïàìè
îñòpûõ ãåïàòèòîâ.

Ðåçóëüòàòû îáúåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî â îñòpîì ïåpèîäå ÃÀ ñpåäè êëèíèêî-
íåâpîëîãè÷åñêèõ ïpèçíàêîâ, âûÿâëÿâøèõñÿ ìå-
íåå, ÷åì ó 10% áîëüíûõ ÃÀ, îòìå÷àëèñü òîëüêî
îãpàíè÷åíèå êîíâåpãåíöèè, àñèììåòpèÿ íîñî-
ãóáíîé ñêëàäêè, ñíèæåíèå ápþøíûõ påôëåêñîâ,
ïîâûøåíèå ñóõîæèëüíûõ påôëåêñîâ è ñëàáî
âûpàæåííàÿ àíèçîpåôëåêñèÿ. Â òî æå âpåìÿ,
ýòè ïpèçíàêè âûÿâèòü óäàëîñü ó çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè áîëüíûõ ÃÂ.

Ñïåêòp îáúåêòèâíûõ ïpèçíàêîâ çàèíòåpåñî-
âàííîñòè íåpâíîé ñèñòåìû, îòìå÷àåìûõ â
ïåpèîä pàçãàpà áîëåçíè ó áîëüíûõ ÃÂ áûë ñóùå-
ñòâåííî øèpå ïî ñpàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ÃÀ, à
÷àñòîòà èõ påãèñòpàöèè çíà÷èòåëüíî âûøå. Ïpè
ÃÂ íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëèñü: ñíèæåíèå
ápþøíûõ påôëåêñîâ, íèñòàãì, ïîâûøåíèå ñóõî-
æèëüíûõ påôëåêñîâ è àñèììåòpèÿ íîñîãóáíîé
ñêëàäêè. Ïpè ÃÑ ÷àùå âñåãî áûëè îòìå÷åíû
àñèììåòpèÿ íîñîãóáíîé ñêëàäêè è ïîâûøåíèå
ñóõîæèëüíûõ påôëåêñîâ. Îòìåòèì, ÷òî ãpóïïà
ïpèçíàêîâ, îòìå÷åííûõ ó áîëüíûõ êàê ÃÀ, òàê è
ÃÂ, ó ïîñëåäíèõ áûëà çíà÷èòåëüíî áîëåå âûpà-
æåííîé. Ó áîëüíûõ ÃÑ óêàçàííûå ïpèçíàêè
påãèñòpèpîâàëèñü ÷àùå, ÷åì ó áîëüíûõ ÃÀ è
påæå, ïî ñpàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ÃÂ.

Ñîïîñòàâèâ ÷àñòîòó påãèñòpàöèè îáúåêòèâ-
íûõ êëèíèêî-íåâpîëîãè÷åñêèõ ïpèçíàêîâ ó áîëü-
íûõ pàçëè÷íûìè ôîpìàìè òå÷åíèÿ ÃÂ, ìû óñòàíî-
âèëè, ÷òî îíè íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëèñü ó áîëü-
íûõ ñ òÿæåëîé ôîpìîé ÃÂ è âûÿâèëèñü ëèøü ó 2
áîëüíûõ ñ ëåãêèì òå÷åíèåì ÃÂ, ïpè÷åì, ó îäíîãî
èç íèõ îòìå÷àëèñü ñíèæåíèå ápþøíûõ påôëåê-
ñîâ è àíèçîpåôëåêñèÿ, à ó âòîpîãî - òîëüêî
àñèììåòpèÿ íîñîãóáíîé ñêëàäêè.

Ïpè ñpåäíåé òÿæåñòè òå÷åíèÿ ÃÂ íàèáîëåå
÷àñòî âûÿâëÿëèñü ñíèæåíèå ápþøíûõ påôëåê-
ñîâ, ïîâûøåíèå ñóõîæèëüíûõ påôëåêñîâ è íèñ-

òàãì. Îñòàëüíûå ïpèçíàêè áûëè âûÿâëåíû ìåíåå,
÷åì ó 10% áîëüíûõ. Î÷åâèäíî, ÷òî ÷àñòîòà
påãèñòpàöèè îáúåêòèâíûõ êëèíèêî-íåâpîëîãè-
÷åñêèõ ïpèçíàêîâ, îòìå÷àåìûõ ó áîëüíûõ ÃÂ â
ïåpèîä pàçãàpà áîëåçíè, ïpÿìî çàâåñåëà îò òÿ-
æåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Ïîâòîpíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïîêàçà-
ëî, ÷òî ó áîëüíûõ ÃÀ âñå îòìå÷àâøèåñÿ pàíåå è
âûÿâëåííûå ïpè ïåpâîì îáñëåäîâàíèè îáúåêòèâ-
íûå êëèíèêî-íåâpîëîãè÷åñêèå ïpèçíàêè ïîë-
íîñòüþ èñ÷åçëè, ÷òî ïîçâîëèëî ïîëàãàòü, ÷òî îíè
íîñèëè òpàíçèòîpíûé õàpàêòåp. Ó áîëüíûõ ÃÂ è
ÃÑ ê ìîìåíòó âûïèñêè ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè
òpåìîp è äåâèàöèÿ ÿçûêà, ëàäîííî-ïîäáîpîäî÷-
íûé ñèìïòîì, âîññòàíîâèëèñü ÷óâñòâèòåëüíîñòü è
ïàëüöå-íîñîâàÿ ïpîáà. Â òî æå âpåìÿ, ó íèõ è,
îñîáåííî, áîëüíûõ ÃÂ, ñîõpàíèëñÿ pÿä ïpèçíà-
êîâ, ïîpàæåíèå íåâpíîé ñèñòåìû áûëî áîëåå
ñòîéêèì è, ïî âñåé âåpîÿòíîñòè, áîëåå ãëóáîêèì.

Ïpèçíàêè âåãåòàòèâíûõ íàpóøåíèé è, ÷àñò-
íîñòè, ïpèçíàêè èçìåíåíèÿ íîpìàëüíîãî ñîîò-
íîøåíèÿ påöèïpîêíî ôóíêöèîíèpóþùèõ îòäå-
ëîâ âåãåòàòèâíîé íåpâíîé ñèñòåìû áûëè îòìå÷å-
íû ó áîëüíûõ âñåìè òpåìÿ òèïàìè âèpóñíûõ ãåïà-
òèòîâ. Áîëåå, ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ÃÀ â ïåpè-
îä pàçãàpà áîëåçíè áûëè âûÿâëåíû ñíèæåíèå
àpòåpèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ápàäèêàpäèÿ. Ýòî
ïîçâîëèëî ïîëàãàòü, ÷òî òå÷åíèå ÃÀ ñîïpîâîæäà-
ëîñü ïîâûøåíèåì òîíóñà ïàpàñèìïàòè÷åñêîé
îòäåëà (èëè ñíèæåíèåì òîíóñà ñèìïàòè÷åñêîãî
îòäåëà) íåpâíîé ñèñòåìû â âèäå îòpèöàòåëüíîãî
èíäåêñà Êåpäî.

Ïpèçíàêè íàpóøåíèÿ âåãåòàòèâíîé èí-
íåpâàöèè â ïåpèîä pàçãàpà çàáîëåâàíèÿ áûëè
âûÿâëåíû ïî÷òè ó òpåõ ÷åòâåpòåé áîëüíûõ ÃÂ, ó êî-
òîpûõ ÷àùå îòìå÷àëèñü ïpèçíàêè ïîâûøåíèÿ òî-
íóñà ñèìïàòè÷åñêîé îòäåëà (èëè ñíèæåíèåì òî-
íóñà ïàpàñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà) íåpâíîé
ñèñòåìû: ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ýòèõ áîëüíûõ èí-
äåêñ Êåpäî ïpåâûøàë 0. Êpîìå òîãî, ó áîëüíûõ
âñåìè òèïàìè âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ ïpèçíàêè
íàpóøåíèÿ âåãåòàòèâíîé påãóëÿöèè îòìå÷àëèñü
ñóùåñòâåííî ÷àùå, ÷åì äpóãèå íåâpîëîãè÷åñ-
êèå ñèìïòîìû, ÷òî êîñâåííî ïîäòâåpæäàëî
pàíåå âûñêàçàííîå ïpåäïîëîæåíèå î pàçëè÷-
íîì õàpàêòåpå èçìåíåíèÿ ñîîòíîøåíèÿ ñèìïà-
òè÷åñêîé è ïàpàñèìïàòè÷åñêîé ñèñòåìû ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÃÀ è ÃÂ [11].

Ïîâòîpíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ â ïåpèîä
påêîíâàëåëåñöåíöèè ïîêàçàëî, ÷òî ó áîëüíûõ ÃÀ
ïpàêòè÷åñêè âñå îòìå÷àâøèåñÿ pàíåå ïpèçíàêè
íàpóøåíèÿ âåãåòàòèâíîé påãóëÿöèè èñ÷åçëè, â òî
âpåìÿ êàê ó áîëüíûõ ÃÂ ÷àñòü ýòèõ ïpèçíàêîâ
ñîõpàíèëàñü è â ïåpèîä âûçäîpîâëåíèÿ, õîòÿ èõ
âûpàæåííîñòü çàìåòíî ñíèçèëàñü.

Òàêèì îápàçîì, ïpîâåäåííîå íàìè íàáëþ-
äåíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó áîëüíûõ îñòpûìè âèpóñ-
íûìè ãåïàòèòàìè påãóëÿpíî âûÿâëÿþòñÿ ñóáúåê-
òèâíûå è îáúåêòèâíûå ïpèçíàêè âîâëå÷åíèÿ â
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ïpîöåññ íåpâíîé ñèñòåìû, êîòîpûå, â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ, óäàåòñÿ ñãpóïïèpîâàòü â ÷åòûpå
ñèíäpîìà, ïpèâîäèìûõ íèæå â ïîpÿäêå óáûâà-
íèÿ ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ: àñòåíî-âåãåòàòèâíîãî,
äåïpåññèâíîãî, ýíöåôàëîïàòè÷åñêîãî è íåépî-
ïàòè÷åñêîãî.

Ïpè ýòîì, îäíàêî, ÷àñòîòà påãèñòpàöèè è
âûpàæåííîñòü ïpèçíàêîâ íåâpîëîãè÷åñêèõ
íàpóøåíèé ïpè pàçëè÷íûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ òèïàõ
îñòpûõ âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ îêàçàëèñü íå îäèíà-
êîâûìè. Ïpè ÃÀ ïpåîáëàäàëè íàpóøåíèÿ â ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîé ñôåpå è óìåpåííî âûpàæåí-
íûå ñäâèãè â påãóëÿöèè âåãåòàòèâíûõ ôóíêöèé, êî-
òîpûå, â öåëîì, õàpàêòåpîâàëèñü ñëàáîé âûpà-
æåííîñòüþ è ïpåõîäÿùèì õàpàêòåpîì. Ïpè ÃÂ
ñïåêòp íåâpîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ îòëè÷àëñÿ
áîëüøåé øèpîòîé, âûpàæåííîñòüþ è ïpîäîëæè-
òåëüíûì õàpàêòåpîì. Ïpè ÃÑ ñïåêòp è âûpàæåí-
íîñòü íåâpîëîãè÷åñêèõ íàpóøåíèé èìåëè áîëü-
øîå ñõîäñòâî ñ òàêîâûìè, îòìå÷àåìûìè ó áîëü-
íûõ ëåãêèìè ôîpìàìè ÃÂ.
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SUMMARY
Clinical peculiarities of neurological disorders
at patients with acute viral hepatitis
T.Mamedova, Sh.Mahalov

The paper contains results obtained during
clinical observation and neurological examination
of patients with different forms of acute viral hep-
atitis A, D and C. The authors described the main
peculiarities of neurological manifestation observed
in patients with these infections and noted the dif-
ferences between hepatitis A, B and C. 
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Ðàê ïèùåâîäà (ÐÏ) õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñî-
êèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè è íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ
[1, 6, 10, 11]. Ðàííèå ìåòàñòàçû è ðåöèäèâû ó
÷àñòè áîëüíûõ ÐÏ ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñâÿçàíû òàêæå ñ ïàòîãåíåçîì
îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè [6, 11]. Ñðåäè ôàêòî-
ðîâ, èìåþùèõ êëþ÷åâîå çíà÷åíèå â ðåãóëÿöèè
ðîñòà îïóõîëåé, îñîáîå ìåñòî îòâîäèòñÿ "èí-
òåðëåéêèíàì" (ÈË) - èììóíîìîäóëÿòîðàì øèðî-
êîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ [2, 7, 8, 9]. Åñòü ñâåäåíèÿ
î ñåêðåöèè è ðåöåïöèè ðàçëè÷íûõ èíòåðëåéêè-
íîâ ïàðåíõèìîé è ñòðîìîé çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé [2, 3, 7]. Ïîñëåäíèå ñïîñîáíû ïðîäó-
öèðîâàòü "ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëè-" (ÔÍÎ-),
ÈË-2, ÈË-6 è ýêñïðåññèðîâàòü èõ ðåöåïòîðû. Óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî àòèïè÷íûå êëåòêè â ñîñòàâå îïó-
õîëåâîé òêàíè ìåëàíîìû, ñàðêîì êîñòåé, ðàêà
ïî÷êè, ïëîñêîêëåòî÷íîãî ðàêà ãîëîâû, øåè, ãëîò-
êè, ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, îïóõîëåé êèøå÷íèêà
ìîãóò ïðîÿâèòü ïîçèòèâíóþ ðåàêöèþ ê óêàçàííûì
ÈË è èõ ðåöåïòîðàì. Îäíàêî, äàííûå îá èõ âîç-
ìîæíîì âëèÿíèè íà îïóõîëåâûé ðîñò êðàéíå
ïðîòèâîðå÷èâû [3, 5, 7, 8]. Îñòàþòñÿ ïðàêòè÷åñ-
êè íå èçó÷åííûìè îñîáåííîñòè èììóíîãèñòîõè-
ìè÷åñêîé ýêñïðåññèè ÔÍÎ-, ðåöåïòîðà ê ÈË-2
(CD25) è ÈË-6 êëåòêàìè ÐÏ, à òàêæå âîçìîæíûå
êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ñîîòâåòñòâóþùåé ýêñ-
ïðåññèè ñ ïîêàçàòåëÿìè êëèíè÷åñêîé ïðîãðåñ-
ñèè ÐÏ.

ÖÅËÜ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. Èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêîå èçó÷åíèå ýêñïðåññèè ÔÍÎ-, ðåöåïòî-
ðîâ ê ÈË-2 (CD25) è ÈË-6 â îïóõîëåâîé òêàíè ðà-
êà ïèùåâîäà ñ àíàëèçîì ñâÿçåé ìåæäó èõ ñî-
äåðæàíèåì è ïîêàçàòåëÿìè ìåòàñòàçèðîâàíèÿ è
ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÐÏ ó áîëüíûõ ïîñëå ðàäèêàëü-
íîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ. Îáùèé êîíòèíãåíò
èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëåí 132 áîëüíûìè ÐÏ, ïå-
ðåíåñøèìè ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå è íàõîäèâøèìèñÿ ïîä àìáóëàòîðíûì íàáëþ-
äåíèåì â 1991-2003 ãã. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ýçîôàãîýêòîìèÿ ñî ñòàíäàðò-
íîé ëèìôîäèññåêöèåé è ïëàñòèêîé. Âîçðàñò
áîëüíûõ: 51-67 ë., ïðîäîëæèòåëüíîñòü áîëåçíè äî

õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ - 2,0 ìåñ. - 1,5 ã., ñðîêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî íàáëþäåíèÿ, êàê ìèíèìóì,
- äî 5 ëåò.

Ïàðàëëåëüíî ñ ðóòèííûì ãèñòîëîãè÷åñêèì
àíàëèçîì óäàëåííîãî ìàòåðèàëà, ó ÷àñòè áîëü-
íûõ âçÿòû òêàíåâûå îáðàçöû äëÿ êðèîìèêðîòîì-
íîé íàðåçêè ïîñëå çàìîðàæèâàíèÿ íà òâåðäîé
óãëåêèñëîòå ("ñóõîì ëüäó"). Ñîîòâåòñòâóþùèå
ñðåçû (10,0-12,0 ìêì) îáðàáîòàíû ñòàíäàðòíûì
íàáîðîì àâèäèí-áèîòèíîâîé ðåàêöèè ñ ïðèìå-
íåíèåì ìûøèíûõ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê
"ÔÍÎ-", "CD25" è "ÈË-6" ÷åëîâåêà. ÔÍÎ- èçó-
÷åí â îáðàçöàõ îïóõîëåâîé òêàíè, ïàðàýçîôà-
ãàëüíîé êëåò÷àòêè è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ó 48
(36,4% îò îáùåãî êîíòèíãåíòà), CD25 - 32
(24,2%), ÈË-6 - 24 (18,2%) áîëüíûõ ÐÏ ïîñëå ðà-
äèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè èììó-
íîãèñòîõèìè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè ÔÍÎ- è
CD25 èñïîëüçîâàíû ñîîòâåòñòâóþùèå íàáîðû
ðåàãåíòîâ "Novocastra", ÈË-6 - "Biogenesis" (UK).
Ïîçèòèâíûì êîíòðîëåì ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòû îê-
ðàøèâàíèÿ ñðåçîâ íåáíûõ ìèíäàëèí, àïïåíäèê-
ñà è âèëî÷êîâîé æåëåçû ÷åëîâåêà (àóòîïñèéíûé
ìàòåðèàë).

Ãîòîâûå ìèêðîïðåïàðàòû ìèêðîñêîïèðîâà-
íû è ôîòîãðàôèðîâàíû â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ
íà ñâåòîîïòè÷åñêèõ ìèêðîñêîïàõ "Amplival" è
"NU-2E" ("Karl Zeiss", Ãåðìàíèÿ). Îïðåäåëåíà
ïëîòíîñòü ïîçèòèâíî-îêðàøåííûõ êëåòîê (êîëè÷å-
ñòâî ñîîòâåòñòâóþùèõ êëåòîê íà 1ìì ñðåçà).
Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì àáñîëþòíûì öèôðîâûì
äàííûì, óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå ãðàäàöèè èçó-
÷åííîãî ïîêàçàòåëÿ: 0,0-10 - "îòñóòñòâèå"; 11-50,0
- "íèçêèé", 51-150 - "ñðåäíèé", 151-300 - "âûñîêèé"
è 301 è áîëåå ïîçèòèâíûõ êëåòîê/ìì - "î÷åíü âû-
ñîêèé" óðîâåíü. Âûïîëíåí êîððåëÿöèîííî-ñòà-
òèñòè÷åñêèé àíàëèç ñâÿçåé êîíêðåòíûõ ïîêàçàòå-
ëåé ïëîòíîñòè ñ ÷èñëîì áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè è
ðåöèäèâàìè ÐÏ. Ïðè ýòîì âû÷èñëåíû êîýôôèöè-
åíò êîððåëÿöèè (r) è êðèòåðèé Ïèðñîíà () ïðè
óðîâíå äîâåðèòåëüíîé âåðîÿòíîñòè Ð=0,95 [4].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. ÔÍÎ- èäåíòè-
ôèöèðîâàí â 43-õ èç 48 ñëó÷àåâ (89,6%). Îí ïðå-
èìóùåñòâåííî îáíàðóæåí â êëåòêàõ îïóõîëåâîé
ñòðîìû, à íå ïàðåíõèìû ÐÏ. Ëèøü ó 7 ïàöèåíòîâ
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(14,6%) ïîçèòèâíûé ñóáñòðàò âûÿâëåí êàê â ëèì-
ôîöèòàõ, ïëàçìàöèòàõ, ãèñòèîöèòàõ â ñòðîìå îïó-
õîëè, òàê è íà ïîâåðõíîñòè îòäåëüíûõ àòèïè÷íûõ
ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê ïðè "âûñîêî-äèôôåðåíöè-
ðîâàííîé àäåíîêàðöèíîìå" ïèùåâîäà. Ïðè
ýòîì â 9 íàáëþäåíèÿõ åãî ñîäåðæàíèå "î÷åíü
âûñîêîå", â 18 - "âûñîêîå", â 8 - " ñðåäíåå" è â 8
- "íèçêîå".

Ìåòàñòàçû ÐÏ ñðåäè óêàçàííûõ 48 íàáëþäå-
íèé â òå÷åíèå 5 ëåò ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âûÿâëåíû ó 27 ïàöèåíòîâ
(56,3%). Ïðè ýòîì âî âñåõ 16 ñëó÷àÿõ ñ "íèçêèì è
ñðåäíèì" ñîäåðæàíèåì ÔÍÎ- â îïóõîëåâîé
òêàíè îòìå÷åí ìåòàñòàòè÷åñêèé ðîñò îïóõîëè
ñïóñòÿ 6,0-11,0 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, òîãäà
êàê "î÷åíü âûñîêîå" ñîäåðæàíèå ñóáñòðàòà íà-
õîäèòñÿ â îáðàòíî-ïðîïîðöèîíàëüíîé ñâÿçè ñ
ìåòàñòàçèðîâàíèåì. Äîêàçàíî, ÷òî ñîäåðæà-
íèå ÔÍÎ- äîñòîâåðíî îòðèöàòåëüíî ñîïðÿãàåò-
ñÿ ñ ÷àñòîòîé ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ÐÏ ïîñëå ðàäè-
êàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ (r=-
0,42; =54,4; ð<0,05). Ñõîæàÿ çàêîíîìåðíîñòü
ïðèñóùà è âçàèìîñâÿçÿì èììóíîãèñòîõèìè÷åñ-
êîé ýêñïðåññèè ÔÍÎ- è ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÐÏ
ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåöåïòîðû ê ÈË-2 (CD25) èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêè îáíàðóæåíû â 28 èç 32-õ âûïîëíåííûõ
ïðîá (87,5%). CD25 ýêñïðåññèðóåòñÿ êëåòî÷íîé
ìåìáðàíîé (îáîëî÷êîé), íî íå öèòîïëàçìîé è
ÿäðîì. Ýêñïðåññèÿ CD25 îïóõîëåâîé ïàðåíõè-
ìîé ÐÏ, ñîñòîÿùåé èç àòèïè÷íûõ âûñòèëàþùèõ è
æåëåçèñòûõ ýïèòåëèåâ, íåîäíîçíà÷íà è îáðàòíî
êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì ãèñòîäèôôåðåíöèðîâêè
ðàêà. Ñíèæåíèå ñòåïåíè ãèñòîäèôôåðåíöèðîâ-
êè ÐÏ (G1G3) ñîïðÿãàåòñÿ ñ íàðàñòàíèåì èí-
òåíñèâíîñòè ðåàêöèè íà CD25. Ñîîòâåòñòâóþ-
ùàÿ ïîçèòèâíîñòü õàðàêòåðíà òàêæå äëÿ ëèìôî-
èäíûõ, ìàêðîôàãàëüíûõ è äåíäðèòè÷åñêèõ (àíòè-
ãåí-ïðåäñòàâëÿþùèõ) êëåòîê ñòðîìû îïóõîëåâîé
òêàíè, ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è ïàðàýçîôàãàëüíîé
êëåò÷àòêè. Â îòëè÷èå îò ïàðåíõèìû ðàêà, ïî ìå-
ðå ñíèæåíèÿ ñòåïåíè ãèñòîäèôôåðåíöèðîâêè
ÐÏ (G1G3) óìåíüøàåòñÿ òàêæå ïëîòíîñòü
ðàñïðåäåëåíèÿ CD25-ïîçèòèâíûõ ñòðîìàëüíûõ
ýëåìåíòîâ. Óñòàíîâëåíà îáðàòíàÿ, óìåðåííî-
âûðàæåííàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü êîëè÷åñòâà
CD25-ïîëîæèòåëüíûõ êëåòîê â ñòðîìå ïåðâè÷íîé
îïóõîëè è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ñ ÷àñòîòîé ìå-
òàñòàçèðîâàíèÿ è ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÐÏ â òå÷å-
íèå 5 ëåò ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

ÈË-6 èììóíîãèñòîõèìè÷åñêè èäåíòèôèöèðî-
âàí â 17 èç 24-õ íàáëþäåíèé (70,8%). ÈË-6 âåðè-
ôèöèðîâàí ëèøü íà ïîâåðõíîñòè, ïî õîäó îáî-
ëî÷êè ñîîòâåòñòâóþùèõ êëåòîê. Öèòîïëàçìà è ÿä-
ðî íå ñîäåðæàò ïðîäóêòà ðåàêöèè. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ÈË-6-ïîçèòèâíîñòü ïðèñóùà áîëüøåé
÷àñòüþ ñîñòàâíûì ÷àñòÿì îïóõîëåâîé ñòðîìû è
ãîðàçäî ðåæå - ïàðåíõèìû. Âî âñåõ 17 íàáëþäå-
íèÿõ ñ ÈË-6-ïîçèòèâíîñòüþ â ñòðîìå îáíàðóæå-

íû ñîîòâåòñòâóþùèå êëåòêè. Îíè ïðåäñòàâëåíû
ñåëåêòèâíî-îêðàøåííûìè ëèìôîöèòàìè, ãèñòèî-
öèòàìè, àäâåíòèöèàëüíûìè êëåòêàìè îïóõîëåâîé
ñòðîìû, ëèìôîèäíûõ èíôèëüòðàòîâ ïàðàýçîôà-
ãàëüíîé êëåò÷àòêè è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Îáíà-
ðóæåíî, ÷òî ó 15 èç 17 áîëüíûõ ñ ÈË-6-ïîçèòèâ-
íîñòüþ ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè ñòðîìàëüíûõ ÈË-6-
ïîçèòèâíûõ êëåòîê íå ïðåâûøàåò 50 êëåòîê/ìì
("íèçêèé") è ëèøü ó 2 ïàöèåíòîâ çàôèêñèðîâàí
"âûñîêèé" óðîâåíü äàííîãî ïàðàìåòðà.

Â îïóõîëåâîé ïàðåíõèìå ÈË-6-ïîçèòèâíûõ
êëåòîê íå ìíîãî. Ïîäîáíûõ áîëüíûõ âñåãî 5 èç 17
ñ ïîçèòèâíîé ðåàêöèåé ê ÈË-6.

Ìåòàñòàçû â ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ è îïóõîëåâûå äèññåìèíàòû â ïàðàýçîôà-
ãàëüíîé êëåò÷àòêå îáíàðóæåíû ó 16 ïàöèåíòîâ èç
24-õ ñ ÈË-6-ïîçèòèâíîñòüþ (66,7%). Ïðè êîððåëÿ-
öèîííî-ñòàòèñòè÷åñêîì àíàëèçå ñâÿçåé ïëîòíîñ-
òè ðàñïðåäåëåíèÿ ÈË-6-ïîçèòèâíûõ êëåòîê â ïåð-
âè÷íîé îïóõîëè è/èëè ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ ñ
÷àñòîòîé ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ÐÏ îêàçàëîñü, ÷òî
íèçêèé óðîâåíü ïëîòíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ðàñ-
ñìîòðåííûõ êëåòîê ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàñï-
ðîñòðàíåíèåì àòèïè÷íûõ ñêîïëåíèé â ïàðàýçî-
ôàãàëüíîé êëåò÷àòêå è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ
(86,7%; =119,0; ð<0,01; r=0,76). Íàîáîðîò, äëÿ
áîëüíûõ ñ "âûñîêèì" óðîâíåì ïëîòíîñòè ñòðî-
ìàëüíûõ ÈË-6-ñîäåðæàùèõ êëåòîê ìåòàñòàçû ÐÏ
íå õàðàêòåðíû Ïðîòèâîïîëîæíàÿ êàðòèíà ïðè-
ñóùà ñâÿçÿì ìåæäó ïëîòíîñòüþ ïàðåíõèìàòîç-
íûõ ÈË-6-ïîçèòèâíûõ êëåòîê è ÷àñòîòîé ìåòàñòà-
çèðîâàíèÿ, Òàê, ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ 5 ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ áîëüíûõ çàôèêñèðîâàíî îïóõîëåâîå
ïîðàæåíèå ïàðàýçîôàãàëüíîé êëåò÷àòêè è ÷àñòè
ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ.

Ñõîæàÿ çàêîíîìåðíîñòü ïðèñóùà è ðåöèäè-
âèðîâàíèþ áîëåçíè ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ðåöèäèâû îòìå÷åíû ó 8 áîëü-
íûõ èç 17 ñ ÈË-6-ïîçèòèâíîñòüþ (47,1%). ×àñòîòà
ðåöèäèâèðîâàíèÿ ðàêà îðãàíà ó áîëüíûõ ïðÿìî-
ïðîïîðöèîíàëüíî è â ñèëüíîé ñòåïåíè ñîïðÿãà-
åòñÿ ñ íèçêèì óðîâíåì ïëîòíîñòè òîëüêî ñòðî-
ìàëüíûõ (íî íå ïàðåíõèìàòîçíûõ) ÈË-6-ïîçèòèâ-
íûõ êëåòîê â îïóõîëåâîé òêàíè è ðåãèîíàðíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ (87,5%; =98,4; ð<0,05;
r=0,74).

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû â îïðåäåëåí-
íîé ñòåïåíè âíîñÿò ÿñíîñòü â ïðîòèâîðå÷èâûå
äàííûå î íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè ôèêñèðîâàí-
íûõ ìîëåêóë ÔÍÎ-, ÈË-6 è ðåöåïòîðîâ ê ÈË-2
ïðè ðàêå ïèùåâîäà. Óêàçàííûå èíòåðëåéêèíû è
ðåöåïòîðû, áåçóñëîâíî, ýêñïðåññèðóþòñÿ îïó-
õîëåâîé òêàíüþ ó ÷àñòè áîëüíûõ ÐÏ. Èõ ñåêðåöèÿ
îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê ýëåìåíòàìè ñòðîìû, òàê è
ïàðåíõèìû îïóõîëè. Ïî-âèäèìîìó, ïðè îïóõîëå-
âîì ðîñòå ðàññìàòðèâàåìûå èíòåðëåéêèíû,
îñîáåííî - ÈË-6, ïðîÿâëÿþò ñåáÿ êàê àóòîêðèí-
íûå èëè ïàðàêðèííûå ôàêòîðû ðåãóëÿöèè êëåòî÷-
íîãî ðàçìíîæåíèÿ. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ïîäîáíîå
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âîçäåéñòâèå ïðèâîäèò ê ïðîëèôåðàöèè è ïîñëå-
äóþùåé ôóíêöèîíàëüíîé ñïåöèàëèçàöèè (àêòè-
âàöèè) èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê - ýëåìåíòîâ
ïðîòèâîîïóõîëåâîé çàùèòû îðãàíèçìà, à â äðó-
ãèõ - ñòèìóëèðóåò ðàçìíîæåíèå ñàìèõ àòèïè÷íûõ
ýïèòåëèîöèòîâ, íà ÷òî óêàçûâàåò òàêæå ðÿä àâòî-
ðîâ [2, 3, 8, 9]. Èíûìè ñëîâàìè, ýêñïðåññèÿ îä-
íîãî è òîãî æå ÈË, îñîáåííî - ÈË-6, ðàçëè÷íûìè
ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè îïóõîëåâîé òêàíè ÐÏ â êî-
íå÷íîì èòîãå ìîæåò èìåòü êàê ïîëîæèòåëüíîå,
òàê è îòðèöàòåëüíîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå
ó áîëüíûõ ÐÏ, ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíîå õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì: 
· ïîâûøåííîå èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå

ñîäåðæàíèå ÔÍÎ- â îïóõîëåâîé òêàíè ÿâëÿåòñÿ
ïîëîæèòåëüíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì ïðè
ÐÏ è ïîäàâëÿåò ïîñëåîïåðàöèîííûé ìåòàñòàòè-
÷åñêèé ïîòåíöèàë ïðîöåññà;

· ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå CD25-ïîçèòèâ-
íûõ êëåòîê â ñòðîìå (íî íå â ïàðåíõèìå) îïóõî-
ëè è â ñîñòàâå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ïîëîæèòåëüíûé ïðîãíîñòè÷åñêèé ôàê-
òîð ÐÏ ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ;

· âûñîêèé óðîâåíü ýêñïðåññèè ÈË-6 ëèøü
ñòðîìàëüíûìè êëåòêàìè ïðè ÐÏ ÿâëÿåòñÿ ïîëîæè-
òåëüíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì è ñî÷åòàåò-
ñÿ ñ íèçêèì ïîòåíöèàëîì ìåòàñòàçèðîâàíèÿ è
ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÐÏ ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Íàîáîðîò, âûñîêèé óðîâåíü
ïîäîáíîé ïîçèòèâíîñòè àòèïè÷íûõ ýïèòåëèîöèòîâ
(îïóõîëåâîé ïàðåíõèìû) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îò-
ðèöàòåëüíûé ïðîãíîñòè÷åñêèé ôàêòîð è ñîïðÿ-
ãàåòñÿ ñ ðàííèìè ìåòàñòàçàìè è ðåöèäèâàìè
ïðîöåññà ó áîëüíûõ ÐÏ ïîñëå ðàäèêàëüíîé ýçî-
ôàãîýêòîìèè.
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SUMMARY
Concerning significance of immunohistocemical
expression of several interleukins and its
receptors at esophageal cancer patients
M.Kerimov

It was carried out the immunohistochemical
investigation of expression of tumor mecrosis fac-
tor (TNF), interkeukins 2 (IL-2) and 6 [IL-6)
recepters at esophageal cancer patients.

The authors demonstrated these cytokin's
recepters had properties of autocrine and paracrine
factors of cell division and its action lead to pro-
liferation and differentiation not only of immuno-
cytes forming antitumor defence but some times to
multiplication of atypic epiteliocytes.

Ïîñòóïèëà 15.10.2003
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Â 2003 ã.  èñïîëíèëîñü 20 ëåò ñî âpåìåíè
îòêpûòèÿ âèpóñà èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà
(ÂÈ×) - âîçáóäèòåëÿ èíôåêöèîííîãî çàáîëåâà-
íèÿ, ïåpâîíà÷àëüíî íàçâàííîãî "ñèíäðîìîì
ïðîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà" (ÑÏÈÄ). Òîãäà
òîëüêî ôîpìèpîâàëîñü ìíåíèå î òîì, ÷òî ýòà èí-
ôåêöèÿ ìîæåò òàèòü â ñåáå çíà÷èòåëüíóþ óãpîçó
äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà, à åå påàëüíûå ìàñøòàáû ñòà-
ëè î÷åâèäíûìè äëÿ âñåõ ëèøü 2 ãîäà ñïóñòÿ [12].

Óæå â íà÷àëå 1986 ã. ïî ïîpó÷åíèþ Ãå-
íåpàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎH Âñåìèðíàÿ Îðãà-
íèçàöèÿ Çäðàâîîõðàíåíèÿ pàçpàáîòàëà "Ãëî-
áàëüíóþ ïðîãðàììó ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄ". Âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ áûëè ïðèíÿòû ñïåöèàëüíûå Çàêî-
íû, ïpèçâàííûå ïîñòàâèòü çàñëîí ðàñïðîñòðà-
íåíèþ ýòîé ñìåðòîíîñíîé èíôåêöèè è, íà îñíî-
âàíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ påêîìåíäàöèé ÂÎÇ,
pàçpàáîòàíû íàó÷íûå ïpîãpàììû ïî èíòåíñèâ-
íîìó è âñåñòîpîííåìó èçó÷åíèþ ýòîé èíôåêöèè
[11]. Â pàçpàáîòêå òàêèõ ïpîãpàìì ïpèíÿëè
ó÷àñòèå ñîòíè ó÷åíûõ è òûñÿ÷è âpà÷åé è áèîëî-
ãîâ âî ìíîãèõ ñòpàíàõ ìèpà, â ÷èñëå êîòîpûõ áû-
ëè è àçåpáàéäæàíñêèå ñïåöèàëèñòû. Îäíàêî,
äåÿòåëüíîñòü ïåpâûõ àçåpáàéäæàíñêèõ ìåäè-
êîâ, çàíèìàâøèõñÿ ýòîé ïpîáëåìîé, ê ñîæàëå-
íèþ, äî ñèõ ïîp îñòàåòñÿ ìàëîèçâåñòíîé
øèpîêîìó êpóãó âpà÷åé.

Èìåííî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîáóäèëî íàñ
ñèñòåìàòè÷åñêè èçëîæèòü pÿä îáñòîÿòåëüñòâ,
îòpàæàþùèõ ïpîöåññ ñîçäàíèÿ è ôîpìèpîâà-
íèÿ ïåpâûõ ñòpóêòóp, íà îñíîâå êîòîpûõ â äàëü-
íåéøåì pàçâèëàñü íûíå ôóíêöèîíèpóþùàÿ äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ ñëóæáà, çàíÿòàÿ âûÿâëåíèåì è
ïpîôèëàêòèêîé ÂÈ×-èíôåêöèè â Àçåpáàéäæàíå.

Ëåòîì 1986 ã. Ìèíèñòåpñòâî çäpàâîîõpàíå-
íèÿ ÑÑÑÐ è Àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê, ñîâ-
ìåñòíî ñ pÿäîì ó÷påæäåíèé Àêàäåìèè Hàóê
ÑÑÑÐ pàçpàáîòàëè "Êîìïëåêñíóþ íàó÷íóþ
ïpîãpàììó ïî èçó÷åíèþ ÑÏÈÄ". Â ÷èñëî ó÷påæ-
äåíèé-pàçpàáîò÷èêîâ ýòîé ïpîãpàììû áûë
âêëþ÷åí è HÈÈ påíòãåíîëîãèè, pàäèîëîãèè è îí-
êîëîãèè (íûíå Îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòp)
Ìèíçäpàâà Àçåpáàéäæàíñêîé ÑÑÐ. Îòâåòñòâåí-
íûì çà âûïîëíåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàòåëåé â
ýòîé îáëàñòè Ìèíçäpàâ ÑÑÑÐ, ïî påêîìåíäà-
öèè àêàäåìèêà Â.Ì.Æäàíîâà, íàçíà÷èë Ì.Ê.Ìà-
ìåäîâà, ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè èììóíî-
ôåpìåíòíîé äèàãíîñòèêè âèpóñíûõ èíôåêöèé,

ïpîøåäøåãî íàó÷íóþ ïîäãîòîâêó â Èíñòèòóòå ïî-
ëèîìèåëèòà è âèpóñíûõ ýíöåôàëèòîâ ÀÌH
ÑÑÑÐ. Ïî pàñïîpÿæåíèþ Ãëàâíîãî óïpàâëåíèÿ
êàpàíòèííûõ èíôåêöèé Ìèíçäpàâà ÑÑÑÐ îí ïî-
ëó÷èë â Èíñòèòóòå âèpóñîëîãèè èì.Ä.È.Èâàíîâñ-
êîãî ÀÌH ÑÑÑÐ íàáîpû äëÿ äèàãíîñòèêè ÂÈ×-
èíôåêöèè è â íîÿápå 1986 ã. îñóùåñòâèë ïåpâûå
â Àçåpáàéäæàíå èññëåäîâàíèÿ ïî âûÿâëåíèþ
àíòèòåë ê ÂÈ× ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è äî-
íîpîâ êpîâè.

30 àïpåëÿ 1987 ã. Ìèíçäpàâ ÑÑÑÐ èçäàë
ïðèêàç N.621(ÄÑÏ) "Î âûïîëíåíèè çàäà÷ ïî
áîðüáå ñî ÑÏÈÄ", êîòîpûé îïðåäåëèë îñíîâíûå
çàäà÷è è îáúåì íåîáõîäèìûõ ìåp ïî ïðîôèëàê-
òèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄ è ïpåäïèñàë ñ÷èòàòü
ïpîâåäåíèå ýòèõ ìåp îáÿçàòåëüíûì, ñ÷èòàÿ èõ
âûïîëíåíèå âàæíåéøèì ðàçäåëîì äåÿòåëüíîñòè
îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äàí-
íûé ïpèêàç îáÿçàë ñîþçíûå ìèíèñòåðñòâà ñîç-
äàòü ïðè påñïóáëèêàíñêèõ ñòàíöèÿõ ïåðåëèâà-
íèÿ êðîâè ïpîôèëüíûå äèàãíîñòè÷åñêèå ëàáî-
ðàòîðèè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îáÿçàòåëüíîãî
ñåpîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âñåé ïåpåëèâà-
åìîé êpîâè íà íàëè÷èå àíòèòåë ê ÂÈ× è ëèö ïðè-
íàäëåæàùèõ ê ãðóïïàì âûñîêîãî ðèñêà èíôè-
öèpîâàíèÿ ÂÈ×. Óæå 25 ìàÿ 1987 ã. Ìèíçäpàâ
Àçåðáàéäæàíñêîé ÑÑÐ èçäàë ïðèêàçû N.133
(ÄÑÏ) "Î ìåðîïðèÿòèÿõ ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄ â
Àçåpáàéäæàíñêîé ÑÑÐ", â êîòîpîì äàâàëîñü
óêàçàíèå î ñîçäàíèè ïpè Ìèíçäpàâå Êîîðäèíà-
öèîííîãî Ñîâåòà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄ è îðãàíè-
çàöèè ëàáîpàòîpèè ïî äèàãíîñòèêå ÑÏÈÄ â
Àçåðáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêàíñêîé ñòàíöèè
ïåðåëèâàíèÿ êðîâè (ÐÑÏÊ).

Çà ïîñëåäóþùèå ïîëòîpà ìåñÿöà â ÐÑÏÊ,
ïpè íåïîñpåäñòâåííîì ó÷àñòèè åå êîëëåêòèâà è
ãëàâíîãî âpà÷à H.Ò.Ãàèáîâà, áûëè ïpîâåäåíû
ðåìîíòíî-påêîíñòpóêòèâíûå è îðãàíèçàöèîí-
íûõ ìåpîïpèÿòèÿ, îáåñïå÷èâøèå ñîçäàíèå â
ÐÑÏÊ íàäëåæàùèõ óñëîâèé äëÿ îpãàíèçàöèè
óïîìÿíóòîé ëàáîðàòîðèè, êîòîpàÿ áûëà îñíà-
ùåíà ïåpâûì â Ðåñïóáëèêå ïîëóàâòîìàòè÷åñêèì
èììóíîôåðìåíòíûì àíàëèçàòîðîì "Ìóëüòèñêàí"
ôèíñêîãî ïpîèçâîäñòâà è îáåñïå÷åíà íåîáõî-
äèìûìè çàpóáåæíûìè è îòå÷åñòâåííûìè íà-
áîpàìè äèàãíîñòè÷åñêèõ òåñò-ñèñòåì. Â êpàò-
÷àéøèé ñpîê 3 ñîòpóäíèêà ÐÑÏÊ ïðîøëè íåîá-
õîäèìóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó â âåäó-

Î ïåðâîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ëàáîðàòîðíîé
äèàãíîñòèêè ÂÈ×-èíôåêöèè â Àçåðáàéäæàíå

À. À. Ðàãèìîâ, H. Ò. Ãàèáîâ
Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì.È.Ì.Ñå÷åíîâà, ÐÔ

Öåíòp ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ISCONS, ã.Áàêó



ùèõ ïðîôèëüíûõ íàó÷íûõ ó÷påæäåíèÿõ ã.Ìîñêâû
è ã.Ëåíèíãpàäà. Èòàê, 18 èþíÿ 1987 ã. íà áàçå
ÐÑÏÊ áûëà îòêðûòà ïåðâàÿ â Àçåpáàéäæàíå "Äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ ïî âûÿâëåíèþ
ÑÏÈÄ". Çàâåäóþùåé ëàáîpàòîpèåé áûëà íàçíà-
÷åíà âpà÷ Ç.Á.Ãóñåéíîâà, à íàó÷íûì êîíñóëüòàí-
òîì ÐÑÏÊ ïî âîïpîñàì äèàãíîñòèêè è ïpîôèëàê-
òèêè ÑÏÈÄ ñòàë Ì.Ê. Ìàìåäîâ, îñòàâàâøèéñÿ èì
äî àâãóñòà 2000 ã.

Òîëüêî çà ïåðâûå äâå íåäåëè ðàáîòû â ëàáî-
ðàòîðèè íà íàëè÷èå àíòèòåë ê ÂÈ× áûëî èññëå-
äîâàíî 885 îáðàçöîâ äîíîðñêîé êðîâè. Håñ-
ìîòpÿ íà îòñóòñòâèå â òîò ïåðèîä ïîëîæèòåëüíûõ
påçóëüòàòîâ, ïîä póêîâîäñòâîì Ì.Ê.Ìàìåäîâà
áûëà îñóùåñòâëåíà àïpîáàöèÿ è àòòåñòàöèÿ
ïåpâûõ, îòíîñèòåëüíî íåñîâåpøåííûõ äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ òåñò-ñèñòåì ñîâåòñêîãî ïpîèçâîäñòâà
"Ïåïòîñêpèí" è "Âåêòîp-àíòè-ÂÈ×", ÷òî â ïîñëåäó-
þùåì, ïîçâîëèëî ïpè èõ èñïîëüçîâàíèè èçáå-
æàòü îøèáîê ïðè èññëåäîâàíèé äîíîðñêîé êðî-
âè è ëèö èç ãðóïïû âûñîêîãî ðèñêà èíôèöèpîâà-
íèÿ ÂÈ×.

Â èþëå 1987 ã. êîìèññèÿ Ìèíçäpàâà ÑÑÑÐ,
ïîñåòèâøàÿ ëàáîpàòîpèþ, îäîápèëà ñòpóêòópó,
îñíàùåíèå è äåÿòåëüíîñòü ëàáîpàòîpèè, îòìå-
òèâ, ÷òî îíà ôóíêöèîíèðóåò ñ íåäîñòàòî÷íîé
íàãðóçêîé (îêîëî 80 èññëåäîâàíèÿ â ñìåíó). Ïî-
ýòîìó ëàáîpàòîpèè áûëî ïîpó÷åíî ïpîâåäåíèå
îáñëåäîâàíèé âñåé çàãîòîâëÿåìîé äîíîðñêîé
êðîâè, êàê íà ñòàíöèè ïåpåëèâàíèÿ êpîâè ÍÈÈ
ãåìàòîëîãèè, òàê è â îòäåëåíèÿõ ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè ëå÷åáíî-ïpîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷påæäåíèé
ã.Áàêó. Îáñóæäàÿ õîä âûïîëíåíèÿ ïpèêàçà
Ìèíçäpàâà ÑÑÑÐ N.1691 îò 29 äåêàápÿ 1986 ã.
"Î îðãàíèçàöèè ñåòè ëàáîðàòîðèé êëèíè÷åñêîé
èììóíîëîãèè" ÷ëåí êîìèññèè, ó÷åíûé ñåêðåòàðü
Âñåñîþçíîé ïðîáëåìíîé êîìèññèè "Ýïèäåìèî-
ëîãèÿ èììóíîäåôèöèòîâ è îöåíêà èììóííîãî
ñòàòóñà" È.Â.Îðàäîâñêàÿ påêîìåíäîâàëà
ïpîâîäèòü èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â
Îíêîëîãè÷åñêîì öåíòpå, pàñïîëàãàþùåì íåîá-
õîäèìûìè óñëîâèÿìè è ïîäãîòîâëåííûìè ñïåöèà-
ëèñòàìè.

2 àâãóñòà 1987 ã. ãëàâà ïðîãðàììû ÂÎÇ ïî
áîðüáå ñî ÑÏÈÄ Äæîíàòàí Ìàíí ïpîâåë â
Ìèíçäpàâå ÑÑÑÐ ápèôèíã è äëÿ pàáîòû ïî
ïpîáëåìå ÑÏÈÄ îòîápàë 5 ñîâåòñêèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ, ñpåäè êîòîpûõ áûë è Ì.Ê.Ìàìåäîâ,
pàíåå ïpîøåäøèé ïîäãîòîâêó ïî ëèíèè ÂÎÇ è
èìåâøèé îïûò pàáîòû â ñîñòàâå ïpîòèâîýïèäå-
ìè÷åñêèõ ãpóïï (â íîÿápå 1987 ã. îí áûë âêëþ÷åí
â êàäpîâûé påçåpâ Ìèíçäpàâà ÑÑÑÐ ïî ëèíèè
ÂÎÇ).

Â ñåíòÿáðå 1987 ã. â ëàáîpàòîpèè ÐÑÏÊ áû-
ëè âûÿâëåíû ïåðâûå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå ëèöà,
îêàçàâøèåñÿ èíîñòpàííûìè ñòóäåíòàìè èç Óãàí-
äû è Êåíèè. Ïîñëå ïîäòâåpæäåíèÿ ýòèõ påçóëüòà-
òîâ â èììóíîáëîòèíãå, ïpîâåäåííîì â Ìîñêâå,
âñå ïÿòü ÂÈ×-èíôèöèpîâàííûõ ëèö, â óñòàíîâëåí-

íîì ïîðÿäêå, áûëè äåïîðòèðîâàíû èç Àçåðáàéä-
æàíà.

Â ýòî æå âpåìÿ pàñïîpÿæåíèåì ïpåäñåäà-
òåëÿ Êîîpäèíàöèîííîãî ñîâåòà ïî ÑÏÈÄ
Ìèíçäpàâà, ïåpâîãî çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòpà
çäpàâîîõpàíåíèÿ çà N.02/19-3438 (14.09.1987)
ÐÑÏÊ íà÷àëà ñåpîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
âñåãî äîíîðñêîãî êîíòèíãåíòà Ðåñïóáëèêè, ëèö ñ
pèñêîâàííûì ïîâåäåíèåì, èíîñòðàííûõ ãðàæ-
äàí, áåðåìåííûõ æåíùèí è ñïåöèàëüíûõ êîíòèí-
ãåíòîâ Ìèíèñòåpñòâà âíóòpåííèõ äåë. Â påçóëü-
òàòå îáúåì ïpîâîäèìîé â ëàáîpàòîpèè pàáîòû
âîçpîñ äî 4 òûñÿ÷ èññëåäîâàíèé â ìåñÿö è çà 6
ìåñÿöåâ 1987 ã. â ÐÑÏÊ áûëî îáñëåäîâàíî 27157
÷åëîâåê (èç íèõ 23406 äîíîðîâ êðîâè è ïëàçìû).

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû, äåéñòâóþùèå â òî
âpåìÿ äèðåêòèâíûå äîêóìåíòû pàñøèpÿëè êîí-
òèíãåíòû, ïîäëåæàùèå îáñëåäîâàíèþ íà ÂÈ×-
èíôåêöèþ, ÷òî, â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ äpóãèõ äè-
àãíîñòè÷åñêèõ ëàáîpàòîpèé, ïpèâåëî ê çíà÷è-
òåëüíîìó óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ïpîâåäåííûõ â
ëàáîpàòîpèè ñåpîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
Òàê, â 1988 ã. áûëî èññëåäîâàíî áîëåå 388 òûñ
÷åëîâåê (èç íèõ 77290 äîíîpîâ), â 1989 ã. - áîëåå
373 òûñ (èç íèõ 63056 äîíîpîâ), à â 1990 ã. áûëî
èññëåäîâàíî ïî÷òè 135 òûñ (èç íèõ 27864 äî-
íîpîâ). Çà ýòîò ïåpèîä áûëî âûÿâëåíî åùå 7 èí-
ôèöèpîâàííûõ èíîñòpàííûõ ãpàæäàí, äå-
ïîpòèpîâàííûõ èç íàøåé ñòpàíû.

Ëèøü â 1990 ã. áûë ñîçäàí Ðåñïóáëèêàíñêèé
öåíòp ïî ïpîôèëàêòèêå ÑÏÈÄ, â êîòîpîì ôóíêöè-
îíèpîâàëà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàáîppàòîpèÿ, à
òàêæå pÿä äpóãèõ ëàáîpàòîpèé òàêîãî òèïà íå
òîëüêî â ã.Áàêó, íî è â pÿäå äpóãèõ ãîpîäîâ
Àçåpáàéäæàíà. Ýòî ñòàëî íà÷àëîì íîâîãî ýòà-
ïà â pàçâèòèÿ äèàãíîñòèêè ÑÏÈÄ â Ðåñïóáëèêå,
íî, â òî æå âpåìÿ, íå ñíèçèëî pîëü ëàáîpàòîpèè
ÐÑÏÊ: îíà åùå pÿä ëåò ñîõpàíÿëà çà ñîáîé âå-
äóùóþ pîëü â pàáîòå ïî îáñëåäîâàíèþ äî-
íîpñêîé êpîâè: ëèøü çà ïîñëåäóþùèå 6 ëåò â
íåé áûëà èññëåäîâàíà êpîâü ïî÷òè 50 òûñÿ÷ äî-
íîpîâ.

16 àïðåëÿ 1996 ã. Ìèëëè Ìåäæëèñ Àçåðáàéä-
æàíñêîé Ðåñïóáëèêè ïðèíÿë Çàêîí "Î ïðåäîòâ-
ðàùåíèè çàáîëåâàíèÿ âèðóñîì ÑÏÈÄ", à â 14
èþíÿ òîãî æå ãîäà - Çàêîí "Î äîíîpñòâå êpîâè è
åå êîìïîíåíòîâ". Ïpèíÿòèå ýòèõ çàêîíîâ â ñó-
âåpåííîì Àçåpáàéäæàíå îçíàìåíîâàëî íà÷à-
ëî ñîâpåìåííîãî ýòàïà pàçâèòèÿ íå òîëüêî äèàã-
íîñòèêè, íî è áîpüáû ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Âîçâpàùàÿñü ê äåÿòåëüíîñòè ïåpâîé â íà-
øåé ñòpàíå äèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîpàòîpèè íå-
îáõîäèìî ïîä÷åpêíóòü, ÷òî åå pîëü íå îãpàíè÷è-
âàëàñü ëèøü ïpîâåäåíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Â ñòåíàõ ýòîé ëàáîpàòîpèè ïpîøëè
ïîäãîòîâêó íåñêîëüêî âpà÷åé è äåñÿòêè ëà-
áîpàíòîâ, êîòîpûå è íûíå óñïåøíî pàáîòàþò â
ëàáîpàòîpèÿõ äpóãèõ ó÷påæäåíèé ã.Áàêó è pàéî-
íîâ ñòpàíû.
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Áîëüøóþ pàáîòó ñîòpóäíèêè ëàáîpàòîpèè
âåëè â îáëàñòè ñàíèòàpíîãî ïpîñâåùåíèÿ íàñå-
ëåíèÿ. Áûëè îïóáëèêîâàíû íåñêîëüêî ñòàòåé â ãà-
çåòàõ, à â 1988 ã. áîëüøèì òèpàæîì áûëà âûïóùå-
íà ápîøþpà H.Ò. Ãàèáîâà è Ì.Ê.Ìàìåäîâà
"ÑÏÈÄ: çíàòü, ÷òîáû ïpîòèâîñòîÿòü".

Çäåñü áûëè ïpîâåäåíû è ïåpâûå â Àçåp-
áàéäæàíå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå
ñîâåpøåíñòâîâàíèþ ïpîöåäópû èññëåäîâàíèÿ
è ïîñòàíîâêè èììóíîôåpìåíòíîé påàêöèè ïpè
ïîèñêè àíòèòåë ê ÂÈ× [1, 6]. Ðåçóëüòàòîì ýòèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ñòàëà pàçpàáîòêà óïpîùåííîãî
âàpèàíòà èììóíîôåpìåíòíîãî ìåòîäà, îïèñàí-
íîãî â îäíîì èç âåäóùèõ pîññèéñêèõ æópíàëàõ
[7]. Ñîòpóäíèêè ëàáîpàòîpèè, ñîâìåñòíî ñ êîë-
ëåãàìè èç Îíêîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòpà
îïóáëèêîâàëè îpèãèíàëüíûå íàó÷íûå îáçîpû,
ïîñâÿùåííûõ pàçëè÷íûì àñïåêòàì ÂÈ×-èíôåê-
öèè [2, 5, 8, 9], â ÷èñëå êîòîpûõ áûëè è ïåpâûå â
áûâøåì Ñîâåòñêîì Ñ îþçå îáçîpû, ïîñâÿùåí-
íûå îíêîëîãè÷åñêèì àñïåêòàì ÑÏÈÄ [3, 4].
Hàêîíåö, èìåííî çäåñü áûëî ïîäãîòîâëåíî è íà-
ïå÷àòàíî â Ìîñêâå îäíî èç ñàìûõ ïåpâûõ â áûâ-
øåì ÑÑÑÐ póêîâîäñòâî ïî äèàãíîñòèêå è
ïpîôèëàêòèêå ÑÏÈÄ, ïpåäíàçíà÷åííîå äëÿ
øèpîêîãî êpóãà âpà÷åé [10].

Èçëîæåííûå âûøå ôàêòû ëèøü îò÷àñòè
ïåpåäàþò àòìîñôåpó òîãî ïåpèîäà, îòëè÷àâøó-
þòñÿ ïîíèìàíèåì àçåpáàéäæàíñêèìè ìåäèêà-
ìè âàæíîñòè ñòîÿâøåé ïåpåä íèìè ïpîáëåìû è
íàïpÿæåííîé pàáîòîé ïî áîpüáå ñ íîâîé èí-
ôåêöèåé. Âìåñòå ñ òåì, ìû íàäååìñÿ, ÷òî ýòè
ôàêòû îòpàæàþò èõ ñòpåìëåíèå âíåñòè ñâîé ïî-
ñèëüíûé âêëàä â påøåíèå ýòîé íåïpîñòîé ïpîá-
ëåìû, ñòîÿùåé ïåpåä ìèpîâûì çäpàâîîõpàíå-
íèåì.
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ity of diagnostic laboratory of Republic blood trans-
fusion in the field of AIDS diagnostics and pre-
vention. 
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Ïðèìåíåíèå öèêëîôåðîíà â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè óðîãåíèòàëüíîãî õëàìèäèîçà

Ì. Ì. Äæàâàä-çàäå
Àçåðáàéäæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

âðà÷åé èì. À.Àëèåâà,  ã. Áàêó

Chlamydia trachomatis îòíîñèòñÿ ê ïàòî-
ãåííûì äëÿ ÷åëîâåêà ìèêðîîðãàíèçìàì, à óðî-
ãåíèòàëüíûé õëàìèäèîç (ÓÃÕ) - ê íàèáîëåå ðàñï-
ðîñòðàí¸ííûì èíôåêöèÿì, ïåðåäàâàåìûì ïîëî-
âûì ïóò¸ì (ÈÏÏÏ), îòíîñÿùèìñÿ ê ò. í. èíôåêöè-
ÿì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ [6, 8]. 

Èç-çà òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè, íå èìåÿ ñïå-
öèôè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è ïðîòåêàÿ íåðåäêî

íà ðàííèõ ýòàïàõ áåññèìïòîìíî, â ïîñëåäóþ-
ùèå ïåðèîäû ïðèâîäÿ ê ôîðìèðîâàíèþ âóëüâî-
âàãèíèòîâ, öåðâèöèòîâ, óðåòðèòîâ, öèñòèòîâ,
ïðîñòàòèòîâ è ýíäîìåòðèòîâ, íåàäåêâàòíîé ìå-
äèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, à òàêæå ñòðåìèòåëüíî-
ãî ðàïðîñòðàíåíèÿ, õëàìèäèéíàÿ èíôåêöèÿ äàâ-
íî óæå îñòàâèëà â òåíè "êëàññè÷åñêèå" âåíåðè-
÷åñêèå áîëåçíè. 



Ëå÷åíèå ÓÃÕ äîëæíî áûòü ñòðîãî èíäèâèäó-
àëüíûì, ýòèîëîãè÷åñêè è ïàòîãåíåòè÷åñêè îï-
ðàâäàííûì. Ïîêà îòñóòñòâóåò àíòèõëàìèäèéíûé
àãåíò, êîòîðûé îòâå÷àë áû ñðàçó âñåì îñíîâíûì
êðèòåðèÿì "èäåàëüíîé" òåðàïèè - îäíîêðàòíûé
ïðè¸ì, âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâ áîëüøèí-
ñòâà ÈÏÏÏ (õëàìèäèîç, ãîíîðåÿ, ìèêîïëàçìîç,
ñèôèëèñ), îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, âûñî-
êèå âíóòðèêëåòî÷íûå êîíöåíòðàöèè, äëèòåëüíûé
ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ [7].

Â ýòîé ñâÿçè áåçóñëîâíûé èíòåðåñ â òåðàïèè
ÓÃÕ âûçûâàåò àíòèáàêòåðèàëüíûé ìàêðîëèäíûé
ïðåïàðàò ðîâàìèöèí. Îí óæå äîñòàòî÷íî øèðî-
êî ïðèìåíÿåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå è â îòëè-
÷èå îò ýðèòðîìèöèíà, îëåàíäîìèöèíà è äæîçà-
ìèöèíà â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè ìåòàáî-
ëèçèðóåò â îðãàíèçìå è íå âçàèìîäåéñòâóåò ñ îê-
ñèäàçíîé ñèñòåìîé öèòîõðîìà Ð-450, â ðåçóëüòà-
òå ÷åãî ðîâàìèöèí íå âëèÿåò íà ìåòàáîëèçì äðó-
ãèõ ëåêàðñòâ [1, 2]. 

Îäíèì èç çâåíüåâ èììóíèòåòà, ïîâðåæäåí-
íûì ïðè õëàìèäèéíîé èíôåêöèè, ÿâëÿåòñÿ íåñïå-
öèôè÷åñêîå çâåíî, â ÷àñòíîñòè ôàãîöèòîç, ãäå
àêòèâíóþ ðîëü èãðàþò èíòåðôåðîíû, âëèÿþùèå
íà ïðîöåññ ôàãîöèòîçà. Â ýòîì ïëàíå ïåðñïåê-
òèâíûìè â ëå÷åíèè óðîãåíèòåëüíîãî õëàìèäîçà
ÿâëÿþòñÿ èììóíîìîäóëÿòîðû èíäóêòîðà èíòåðôå-
ðîíà.

Ñðåäè ýòèõ ïðåïàðàòîâ â ïîñëåäíèå ãîäû
õîðîøî ñåáÿ çàðåêîìåíäîâàë öèêëîôåðîí (3,
4), êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ íèçêîìîëåêóëÿðíûì èíäóê-
òîðîì êàê àëüôà, òàê è áåòòà èíòåðôåðîíà, ÷òî
îïðåäåëÿåò øèðîêèé ñïåêòð åãî áèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè, ò.å. îí êðîìå èììóíîìîäóëèðóþ-
ùåé, îáëàäàåò òàêæå  ïðîòèâîâèðóñíîé è ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòüþ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî
ïðè õëàìèäèéíîé èíôåêöèè â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ñòðàäàåò ñèñòåìà íåñïåöèôè÷åñêîãî èì-
ìóíèòåòà, âàæíûì ÿâëÿåòñÿ, ÷òî îäíèìè èç îñíîâ-
íûõ êëåòîê-ïðîäóöåíòîâ èíòåðôåðîíà ïîñëå ââå-
äåíèÿ öèêëîôåðîíà ÿâëÿþòñÿ ìàêðîôàãè. Ïðå-
ïàðàò èíäóöèðóåò âûñîêèå òèòðû èíòåðôåðîíà â
îðãàíàõ è òêàíÿõ, ñîäåðæàùèõ ëèìôîèäíûå ýëå-
ìåíòû, àêòèâèðóåò ñòâîëîâûå êëåòêè êîñòíîãî
ìîçãà, ñòèìóëèðóÿ îáðàçîâàíèå ãðàíóëîöèòîâ.

Íàìè áûëî ïîäâåðãíóòî ëå÷åíèþ 65 áîëüíûõ
óðîãåíèòàëüíûì õëàìèäèîçîì (ÓÃÕ), ñðåäè êîòî-
ðûõ 32 - áûëè ìóæ÷èíû è 33 - æåíùèíû â âîçðàñ-
òå îò 19 äî 43 ëåò. Ñðåäè áîëüíûõ ñâåæàÿ ôîðìà
ÓÃÕ áûëà ó 11 ÷åëîâåê, õðîíè÷åñêàÿ - ó 14. Ó 40
áîëüíûõ áûëà êîíñòàòèðîâàíà ñìåøàííàÿ ôîð-
ìà óðîãåíèòàëüíîé èíôåêöèè, èç êîèõ ó 16 áûëà
ñâåæàÿ è ó 24 - õðîíè÷åñêàÿ ôîðìà. Ñðåäè
áîëüíûõ ñî ñìåøàííîé ôîðìîé óðîãåíèòàëüíîé
èíôåêöèè (ÓÃÈ) áûëî 11 áîëüíûõ ñ Ureaplasma
urealyticum, 17 ñ ãîíîðååé è 19 ñ òðèõîìîíèà-
çîì. Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ áîëü-
øèíñòâî ñîñòàâëÿëè õðîíè÷åñêàÿ (38 áîëüíûõ ~
58,5%) è ñìåøàííàÿ (40 áîëüíûõ ~ 61,5%) ôîðìà

èíôåêöèé.
Ëå÷åíèå ÓÃÕ ïðîâîäèëîñü íåçàâèñèìî îò

ôîðìû çàáîëåâàíèÿ ðîâàìèöèíîì ïî 3 ìëí. 3
ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 14 äíåé. Ó áîëüíûõ ñî ñìå-
øàííîé èíôåêöèåé äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëîñü
ýòèîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå äðóãèõ ñïåöèôè÷åñêèõ
óðîãåíèòàëüíûõ çàáîëåâàíèé áåç ïðèìåíåíèÿ
èììóííîòåðàïèè. Ïðè òðèõîìîíèàçå íàçíà÷àëñÿ
òðèõîïîë, ïðè ãîíîðåå - òðîáèöèí.

Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ çàáî-
ëåâàíèå ïðîòåêàëî ìàëî è äàæå àñèìïòîìíî (~
67 %) è áåç ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé. Â îñíîâíîì
áîëåå âûðàæåííàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà è ñóáú-
åêòèâíûå æàëîáû íàáëþäàëèñü ïðè ñìåøàííûõ
ôîðìàõ ñ ãîíîðåéíîé è òðèõîìîíàäíîé èíôåê-
öèåé è íåñêîëüêî ÷àùå ó æåíùèí. Íàáëþäåíèå
çà äèíàìèêîé âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé ïîêàçàëî,
÷òî òàêèå ñèìïòîìû, êàê ãèïåðåìèÿ, îòå÷íîñòü,
âûäåëåíèÿ, áîëè èñ÷åçëè óæå êî 2-3 äíþ ëå÷åíèÿ
ïðè ñâåæèõ ôîðìàõ ó 9 èç 11 áîëüíûõ (81,8 %) ñ
ìîíîõëàìèäèéíîé èíôåêöèåé è ó 12 èç 16 áîëü-
íûõ (75%) ñî ñìåøàííîé èíôåêöèåé. Ïðè õðîíè-
÷åñêèõ ôîðìàõ ÓÃÈ èñ÷åçíîâåíèå âûøå ïåðå-
÷èñëåííûõ ñèìïòîìîâ íàáëþäàëîñü òîëüêî íà 6-
8 ñóòêè ïðè ìîíîõëàìèäèéíîé èíôåêöèè è íà 9-
10 ñóòêè ïðè ñìåøàííîé ÓÃÈ.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ðîâàìèöèí â ìîíî-
òåðàïèè îêàçàëñÿ ïðè îñòðîé ìîíîõëàìèäèéíîé
èíôåêöèè (81,8 %) è íàèìåíåå ýôôåêòèâíûì ïðè
õðîíè÷åñêîì ÓÃÕ â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ñïåöè-
ôè÷íûìè ÓÃÈ (62,5 %). Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïî-
êàçàë, ÷òî ÓÃÕ áîëåå ýôôåêòèâíî ëå÷èòñÿ îäíèì
ðîâàìèöèíîì (81,8 % è 71,4 %) ïðè ìîíîèíôåê-
öèè, ÷åì ïðè Mixt-íîé èíôåêöèè (ñîîòâåòñòâåííî
75 % è 62,5 %), à òàêæå òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò
áîëåå âûñîê ïðè îñòðîé ôîðìå çàáîëåâàíèÿ
(77,8%), ÷åì ïðè õðîíè÷åñêîé (65,8%).

Ìèêðîñêîïè÷åñêîå, èììóíîôëþîðåñöåíò-
íîå è ÏÖÐ èññëåäîâàíèÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ è ïðè
êîíòðîëüíûõ îáñëåäîâàíèÿõ ïîêàçàëè, ÷òî ýòèî-
ëîãè÷åñêîå èçëå÷åíèå íàñòóïèëî òîëüêî ó 72,7 %
áîëüíûõ ïðè ñâåæåé ìîíîõëàìèäèéíîé èíôåê-
öèè, ó 62,5% ïðè ñìåøàííîé õëàìèäèéíîé èí-
ôåêöèè, ó 57,1% áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ìîíîõ-
ëàìèäèéíîé èíôåêöèåé è ó 50% ñ õðîíè÷åñêîé
ñìåøàííîé èíôåêöèåé. Ïðè ýòîì ýòèîëîãè÷åñ-
êîå èçëå÷åíèå íàñòóïèëî ó âñåõ áîëüíûõ ãîíîðå-
åé è òðèõîìîíèàçîì, òîãäà êàê ó 11 áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ âûÿâëåíà Ureaplasma urealyticum  ó 3
ïàöèåíòîâ ÷åðåç 1 ìåñÿö è ó 1 ÷åðåç 2 ìåñÿöà
ïîñëå çàâåðøåíèÿ êóðñà òåðàïèè, ò.å. ðîâàìè-
öèí â îòíîøåíèè Ureaplasma urealyticum  îêà-
çàëñÿ ýôôåêòèâíûì â 63,6 %.

Ëå÷åíèå ÓÃÕ ðîâàìèöèíîì ñ èììóíîòåðàïè-
åé áûëî ïðîâåäåíî 86 áîëüíûì, ñðåäè êîòîðûõ
39 áûëè ìóæ÷èíû è 47 æåíùèíû â âîçðàñòå îò 20
äî 47 ëåò. Ñâåæàÿ ôîðìà ÓÃÕ íàáëþäàëàñü ó 15
áîëüíûõ, à õðîíè÷åñêàÿ ó 25. Áîëüíûå ñî ñìå-
øàííîé èíôåêöèåé ñîñòàâèëè 46 ÷åëîâåê, èç êî-
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òîðûõ ó 22 áûëà ñâåæàÿ, à ó 24 - õðîíè÷åñêàÿ
ôîðìà. Â ãðóïïó áîëüíûõ ñî ñìåøàííîé èíôåê-
öèåé âîøëè 14 áîëüíûõ ñ ÓÃÕ â ñî÷åòàíèè ñ ãîíî-
ðååé, 17 áîëüíûõ ñ ÓÃÕ ñ òðèõîìîíèàçîì, 7 áîëü-
íûõ ñ óðåàïëàçìîçîì è ó 8 áîëüíûõ ÓÃÕ ñî÷åòà-
ëîñü ñ äâóìÿ èëè òðåìÿ èíôåêöèÿìè.

Ðîâàìèöèí íàçíà÷àëè ïî ðàíåå îïèñàííîé
ìåòîäèêå âìåñòå ñ ïðåïàðàòîì öèêëîôåðîí, êî-
òîðûé íàçíà÷àëè ïî 250 ìã âíóòðèìûøå÷íî ÷å-
ðåç äåíü ¹ 5 è çàòåì ïî 250 ìã ÷åðåç 2 äíÿ ¹ 5.

Ïðè ïðèñîåäèíåíèè ê ëå÷åíèþ íåñïåöèôè-
÷åñêîé èììóíîòåðàïèè ýôôåêò ëå÷åíèÿ âîçðàñ-
òàåò ïî ñðàâíåíèþ ñ ìîíîòåðàïèåé ðîâàìèöè-
íîì, ïðè ýòîì îïÿòü æå ëå÷åíèå íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíî ïðè îñòðîé ìîíîõëàìèäèéíîé èíôåê-
öèè (93,3%) è íàèìåíüøåå - ïðè õðîíè÷åñêîé
ñìåøàííîé õëàìèäèéíîé èíôåêöèè (83,3%). Òà-
êîå ëå÷åíèå òàêæå óâåëè÷èâàåò ïðîöåíò ýòèîëî-
ãè÷åñêîãî èçëå÷åíèÿ âî âñåõ ãðóïïàõ áîëüíûõ è â
òîì ÷èñëå ó áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðè ìîíîòåðàïèè
ðîâàìèöèíîì íå óäàëîñü äîñòèãíóòü ýëèìèíàöèè
âîçáóäèòåëÿ, ÷òî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðèñîåäèíå-
íèå ê òåðàïèè íåñïåöèôè÷åñêîé èììóíîòåðàïèè
ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Êëèíè÷åñêèé îïûò ïîêàçàë, ÷òî ó æåíùèí
ïîñëå ïðîâåäåííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè ðàçâè-
âàþòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå çàáî-
ëåâàíèÿ. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñðåäè 80 æåíùèí,
ïîëó÷èâøèõ ïî ðàçëè÷íûì ìåòîäèêàì àíòèáèîòè-
êîòåðàïèþ, ó 27 (33,75%) â ñðîêè îò 1 äî 4 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ ðàçâèâàþòñÿ íåñïåöèôè÷åñ-
êèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ìî÷åïîëîâûõ
îðãàíîâ.

Ýòî âèäèìî, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ, ðàçâèâøèéñÿ ïîñëå ðàíåå ïåðå-
íåñåííîé õëàìèäèéíîé èíôåêöèè, èìååò òåíäåí-
öèþ ê áîëåå àãðåññèâíîìó è çàòÿæíîìó òå÷å-
íèþ, ÷òî ñâÿçàíî íå ñòîëüêî ñ àãðåññèâíîñòüþ
óñëîâíî ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ñêîëüêî
ñî ñðûâîì àäåêâàòíîé òêàíåâîé ðåàêöèè íà
êîíòàêò ñ âîçáóäèòåëåì. Ïîýòîìó ïðèìåíåíèå
àíòèáèîòèêîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ýòèõ ñîñòîÿíèé íå äà-
åò òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà, èëè îí áûâàåò
êðàòêîâðåìåííûì. Êðîìå òîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîñëåäíèõ ëåò [5] ïîêàçàëè, ÷òî â ðåçóëüòàòå àí-
òèáèîòèêîòåðàïèè ðàçâèâàåòñÿ äèñáèîç, êîòî-
ðûé ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè è ðàçâèòèþ íåñ-
ïåöèôè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìî-
÷åïîëîâûõ îðãàíîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå íåñïåöèôè÷åñêèõ
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìî÷åïîëîâûõ îðãà-
íîâ ñïîñîáñòâóåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñíèæåíèþ
ìåñòíîé êëåòî÷íîé ðåàêòèâíîñòè ïîä äåéñòâèåì
õëàìèäèéíîé èíôåêöèè, ñ äðóãîé ñòîðîíû, äèñ-
áèîçó, ðàçâèâàþùåìóñÿ â ðåçóëüòàòå àíòèáèîòè-
êîòåðàïèè.

Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, äëÿ óñòðàíåíèÿ
ïðè÷èí ðàçâèòèÿ íåñïåöèôè÷åñêèõ âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ, ðàçâè-

âàþùèõñÿ íà ôîíå è ïîñëå õëàìèäèéíîé èíôåê-
öèè íàìè, áûë èñïîëüçîâàí êîìïëåêñíûé ïðåïà-
ðàò ãèíîôëîð.

Ãèíîôëîð - ýòî êîìïëåêñíûé ïðåïàðàò, ñî-
äåðæàùèé ëàêòîáàöèëëóñ àöèäîôèëëóñ è ýñòðè-
îë. Äåéñòâèå èõ îáîèõ íàïðàâëåíî íà íîðìàëè-
çàöèþ ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âëàãàëè-
ùà. Åñòåñòâåííàÿ áàêòåðèàëüíàÿ ôëîðà ñîäåð-
æèò ëàêòîáàöèëëóñ àöèäîôèëëóñ (áàêòåðèè Äî-
äåðëåéíà) - áàêòåðèè, ôåðìåíòèðóþùèå ãëèêî-
ãåí, íàõîäÿùèéñÿ íà ñòåíêàõ âàãèíû, â ìîëî÷íóþ
êèñëîòó. Âîçíèêàþùàÿ â ðåçóëüòàòå ýòîãî êèñëîò-
íàÿ ñðåäà (ðÍ = 3.8-4.5) ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíîé
äëÿ ìîëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé è ïðåïÿòñòâóåò
ðàçìíîæåíèþ ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.
Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, ïîä âîçäåé-
ñòâèåì õëàìèäèéíîé èíôåêöèè óñëîâíî-ïàòîãåí-
íàÿ ôëîðà ìî÷åâûõ ïóòåé âåä¸ò ñåáÿ áîëåå àã-
ðåññèâíî. Ýòîìó åñòåñòâåííî ñïîñîáñòâóåò òàê
æå àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, ñîçäàþùàÿ óñ-
ëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ äèñáàêòåðèîçà.

Èìåþùèéñÿ â ñîñòàâå ãèíîôëîðà ýñòðèîë
èìååò íàçíà÷åíèåì íîðìàëèçàöèþ âàãèíàëüíî-
ãî ýïèòåëèÿ, èçìåíÿþùåãîñÿ ïðè âîçðàñòíûõ ãîð-
ìîíàëüíûõ íàðóøåíèÿõ ó æåíùèí. Èçìåíåíèÿ
âàãèíàëüíîãî ýïèòåëèÿ ïðè ýòîì ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ íåäîñòàòêîì â êëåòêàõ ýïèòåëèÿ ñîäåðæàíèÿ
ãëèêîãåíà, êîòîðûé íåîáõîäèì ìîëî÷íîêèñëûì
áàêòåðèÿì äëÿ âûðàáîòêè ìîëî÷íîé êèñëîòû.
Ïðèìåíåíèå ýñòðèîëà ïðè õëàìèäèéíîé èíôåê-
öèè èìååò öåëüþ òàêæå íîðìàëèçàöèþ ýïèòåëèÿ,
òàê êàê íàøè ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
âûÿâèëè äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ ýïèòåëèÿ ìî-
÷åâûõ ïóòåé ïðè õëàìèäèéíîé èíôåêöèè.

Âûøå ñêàçàííîå ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèìåíå-
íèå êîìïëåñíîãî ïðåïàðàòà ãèíîôëîð íîðìàëè-
çóåò ìèêðîôëîðó óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà, âîñ-
ñòàíàâëèâàåò îïòèìàëüíóþ êèñëîòíóþ ðåàêöèþ
è ýïèòåëèé óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà.

Íàìè ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ÓÃÕ ó 47 æåíùèí ñ
ïðèìåíåíèåì  ðîâîìèöèíà ïî ñòàíäàðòíîé ìå-
òîäèêå è ãèíîôëîðà, êîòîðûé ïðèìåíÿëñÿ ñ ïåð-
âîãî äíÿ ëå÷åíèÿ ïî 2 âàãèíàëüíûå òàáëåòêè 1
ðàç â äåíü (ïåðåä ñíîì) â òå÷åíèè 14 äíåé. Èçó-
÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ (÷åðåç 4-
6 ìåñÿöåâ) ïîêàçàëî, ÷òî íåñïåöèôè÷åñêèå âîñ-
ïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ óðîãåíèòàëüíîãî òðàê-
òà ðàçâèëèñü òîëüêî ó 4 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî
8,5%. 

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ãèíîôëîðà â
êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ÓÃÕ ó æåíùèí ïðèâîäèò ê
ðåçêîìó óìåíüøåíèþ ðàçâèòèÿ ïîñòõëàìèäèéíûõ
íåñïåöèôè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ ñîñòîÿíèé
(8.5% ïðîòèâ 33.75%), ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäî-
âàòü åãî øèðîêîå âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ëå÷åíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå íàìè èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ðîâà-
ìèöèíà ïðè ÓÃÕ, êàê â ìîíîòåðàïèè, òàê è ïðè
ñî÷åòàíèè ñ èììóíîòåðàïèåé. Ïîëó÷åííûå ðå-
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çóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü ðîâîìèöèí â
ìîíîòåðàïèè ïðè ñâåæåì ìîíîóðîãåíèòàëüíîì
õëàìèäèîçå, à ïðè âñåõ õðîíè÷åñêèõ è ñìåøàí-
íûõ ôîðìàõ ÓÃÕ - åãî ñî÷åòàíèå ñ èììóíîòåðà-
ïèåé, êàê îáùåé (öèêëîôåðîí), òàê è ìåñòíîé
(ãèíîôëîð).
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SUMMARY
Application of cycloferon in the complex
treatment of urogenital chlamidiosis 
M.Javad-zade

The article contains results obtained from
application of cycloferon in combination with other
drugs for the complex treatment of male and
female patients with urogenital chlamidiosis. The
authors noted that addition of cycloferon to anti-
bacterial therapy provided the increasing final
effect of the treatment. 

Ïîñòóïèëà 24.10.2003

Áîðüáà ñ æåíñêèì áåñïëîäèåì ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì  èç àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ ñîâðåìåííîé ìå-
äèöèíû. Â  ñâÿçè   ñ ýòèì ìíîãèå ó÷åíûå ïðîâî-
äèëè  íàó÷íûé ïîèñê ïóòåé âîññòàíîâëåíèÿ íà-
ðóøåííîé  ðåïðîäóêòèâíîé  ôóíêöèè  æåíùèí [1,
4, 5]. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî
òðóáíûé ôàêòîð çàíèìàåò îäíî èç âàæíûõ ìåñò â
ñòðóêòóðå æåíñêîãî áåñïëîäèÿ [6, 2, 3].

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè÷èíû, ïðèâîäÿùèå
ê òðóáíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ðàçíûå, íî ÷àùå
îíà îáóñëîâëåíà ñåãìåíòàðíîé  îáëèòåðàöèåé
ïðîñâåòà ìàòî÷íîé òðóáû èëè èçãèáîì  åå â ðå-
çóëüòàòå  ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ìåæäó
ôàëëîïèåâîé òðóáîé  è áëèçëåæàùèìè ê íåé îð-
ãàíàìè  [8, 7]. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî îäíèì èç ôàê-
òîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè ìàòî÷íîé òðóáû, ÿâëÿåòñÿ âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ, îõâàòûâàþùèé ìàòî÷íûå òðóáû è
ñàëüïèíêñ.  Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíîãèå õèðóðãè ïûòà-
þòñÿ âîññòàíîâèòü íàðóøåííóþ ïðîõîäèìîñòü
ìàòî÷íîé òðóáû  ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ðåêîíñòðóê-
òèâíîé îïåðàöèé [9, 10]. Îäíàêî äàííàÿ ïðîáëå-
ìà ïîëíîñòüþ íå   èññëåäîâàíà. Ïðè÷èíîé  ýòî-

ãî ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå àäåêâàòíîé ìîäåëè ñîç-
äàíèÿ íåïðîõîäèìîñòè ìàòî÷íîé òðóáû.  Èçâåñò-
íûå ìîäåëè íåïðîõîäèìîñòè ìàòî÷íûé òðóáû
ñîçäàíû ñ ïîìàøüþ ïåðåâÿçêè îäíîé èç ÷àñòåé
ìàòî÷íîé òðóáû è íå ìîãóò õàðàêòåðèçîâàòü äè-
íàìèêó ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, à ñàìîå
ãëàâíîå, èçîëèðîâàíû îò âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà. Ïîýòîìó ðàçðàáîòêà ðàçëè÷íûõ  âîññòà-
íîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íå îïðàâäûâàåò ñåáÿ â
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè  áû-
ëà ïîñòàâëåíà ïåðåä ñàáîé öåëü ñîçäàòü ìîäåëü
íåïðîõîäèìîñòè ìàòî÷íîé òðóáû, îòðàæàþùàÿ
îñíîâíûå ÷åðòû ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ. Îïûòû ïîñòàâëåíû
íà 42 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ, ðàçäåëåííûõ íà 2 ãðóï-
ïû. Ó æèâîòíûõ 1-îé ãðóïïû ìîäåëü íåïðîõîäèìîñ-
òè ìàòî÷íîé òðóáû ñîçäàâàëè ïóòåì íàëîæåíèÿ
ëèãàòóðû íà èñòìè÷åñêèé îòäåë òðóáû (12 ñî-
áàê). Ó æèâîòíûõ 2-îé ãðóïïû  òðóáíóþ íåïðîõîäè-
ìîñòü ìîäåëèðîâàëè ñ ïîìîùüþ  ââåäåíèÿ ñóõîãî
òàëüêà â èñòìè÷åñêèé îòäåë ïðîñâåòà ìàòî÷íîé
òðóáû  (30 ñîáàê).

Âñå îïåðàöèè, ñâÿçàííûå ñ ìîäåëèðîâàíèåì 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïðîâîäèëè ïîä íåìáó-

Ìîäåëèðîâàíèå íåïðîõîäèìîñòè ìàòî÷íîé òðóáû 
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òàëîâûì èëè êàëèïñîëîâûì íàðêîçîì. Ó æèâîòíûõ
1-îé ãðóïïû â èñòìè÷åñêîì îòäåëå íàêëàäûâàëè
îäíó ëèãàòóðó, ñîçäàâàÿ ìîäåëü íåïðîõîäèìîñòè
ìàòî÷íîé òðóáû. Ñ ýòîé  öåëüþ   ìîáèëèçîâàëèñü
îáå ìàòî÷íûå òðóáû è â èñòìè÷åñêîé  îáëàñòè
íàêëàäûâàëèñü äâå ëèãàòóðû. Çàòåì ìåæäó  ëèãà-
òóðàìè ñ ïîìîùüþ  èíúåêöèîííîãî øïðèöà â ïðîñ-
âåò ìàòî÷íîé òðóáû ââîäèëè  1,0 ã ñóõîãî òàëüêà.
×åðåç 30 ìèíóò ïîñëå òîãî íåìíîãî ðàññëàáëÿëè
íàëîæåííûå ëèãàòóðû. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ìà-
òî÷íîé òðóáû è ÷åðåç 15, 30 ñóòêè, 3, 6 è 12 ìåñÿö
ïðîâîäèëè ïîâòîðíûå  ëàïàðàòîìèè (ïî êàæäîìó
ñðîêó - 6 ñîáàê). Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìà-
òî÷íûõ òðóá ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ èõ íåïðîõîäè-
ìîñòè áûëî îöåíåíî ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîãðàôè-
÷åñêèõ, ãèñòîëîãè÷åñêèõ,  ãèñòîõèìè÷åñêèõ è ìîð-
ôîìåòðè÷åñêèõ  ìåòîäîâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ. Ó  ïîäîïûòíûõ
æèâîòíûõ 1-îé ãðóïïû íà 15-ûå ñóòêè áûë îáíà-
ðóæåí ïîäîñòðûé ñàëüïèíãèò àñåïòè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà. Íà åãî ôîíå ðàçâèâàëîñü êîëüöåîá-

ðàçíîå ôèáðîçèðîâàíèå è ñêëåðîçèðîâàíèå
ñòåíêè îðãàíà.

Ïîñòîÿííîå íàðàñòàíèå ôèáðîñêëåðîòè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé  ñîïðÿæåíî ñ ïåðåñòðîéêîé è
çíà÷èòåëüíîé  ðåäóêöèåé ìûøå÷íûõ ñëîåâ ñîñó-
äèñòîãî ðóñëà ñòåíêè, ñíèæåíèåì óðîâíÿ ýíåð-
ãîîáåñïå÷åííîñòè ãëèêîãåíîì ýïèòåëèàëüíûõ è
ìûøå÷íûõ ñòðóêòóð. Ê 30 ñóòêàì ïðîñâåò ìàòî÷-
íîé òðóáû â îáëàñòè  íàëîæåíèÿ ëèãàòóðû ïîë-
íîñòüþ  îáòóðèðîâàëñÿ.

Ó ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ  2-îé ãðóïïû ÷åðåç 15
ñóòîê ïîñëå ââåäåíèÿ òàëüêà ìàòî÷íûå òðóáû áû-
ëè ãèïåðåìèðîâàíû. Èõ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà â
îáëàñòè íàëîæåííûõ ëèãàòóð áûëà íàáóõøåé.
Òàê, ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûì ñîñòîÿíèåì åå
óâåëè÷åíèå â èñòìè÷åñêîì îòäåëå ñîñòàâëÿëî -
41,57%, à â àìïóëÿðíîé ÷àñòè - 2,53%. Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î ðàçâèòèè ïåðâîãî ýòàïà ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà, ò.å. ñåãìåíòàðíîãî ñòåíîçè-
ðîâàíèÿ ìàòî÷íîé òðóáû íà ôîíå ðàçâèòèÿ  âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ÷òî áûëî äîêàçàíî ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèìè  èññëåäîâàíèÿìè.

Ìèêðîñêîïè÷åñêèìè  èññëåäîâàíèÿìè âûÿâ-
ëåíû êàê àëüòåðàòèâíûå, òàê è ðåàêòèâíî-ðåãå-
íåðàòèâíûå ÿâëåíèÿ. Ýíäîñàëüïèíêñ è ìåçî-
ñàëüïèíêñ âûãëÿäåëè îòå÷íûìè. Ïî âñåìó ïåðè-
ìåòðó íàëîæåííîé ëèãàòóðû, à òàêæå â íåïîñðå-
äñòâåííîé áëèçîñòè îò íåå ñòåíêà ìàòî÷íîé òðó-
áû ïîäâåðãàëàñü òîòàëüíîìó äèôôóçíî-èíòåðñ-
òèöèàëüíîìó îòåêó, îõâàòèâøåìó êàê ñëèçèñòóþ,
òàê è ìûøå÷íóþ è ñåðîçíóþ îáîëî÷êè. Âñëåä-
ñòâèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà  îáðàçîâàëîñü
îòå÷íîñòü ìåæòêàíåâîãî ïðîñòðàíñòâà. Òàêæå
ïî âñåé òîëùèíå ñòåíêè íàáëþäàëèñü ìîçàè÷-
íûå èçìåíåíèÿ êîíòóðîâ è ïðîñâåòà âñåõ âîç-
ìîæíûõ ìèêðîñîñóäîâ. Ïðîèñõîäèëî óìåíüøå-
íèå ïëîùàäè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîé ñåòè íà âñåì
ïðîòÿæåíèé ìàòî÷íîé òðóáû. Îäíàêî îíî áûëî
íàèáîëåå âûðàæåíî â èñòìè÷åñêîì îòäåëå
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Ðèñ. 1. Ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà çîíû
ââåäåíèÿ òàëüêà â ïðîñâåò ìàòî÷íûõ òðóá.
Äèôôóçíî-èíòåðñòèöèàëüíûé ïîäîñòðûé
àñåïòè÷åñêèé ñàëüïèíãèò. 15-ûå ñóòêè.

Îêð.: Ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí.Óâ.: 7õ40.

Ðèñ. 2. Ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà çîíû
ââåäåíèÿ òàëüêà â ïðîñâåò ìàòî÷íûõ òðóá.

Ôèáðîñêëåðîç ñòåíêè. Ãèïîïëàçèÿ
ýíäîñàëüïèíêñà è ìèîñàëüïèíêñà.

Îêð.: Ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí. Óâ.: 7õ40.

Ðèñ. 3. Ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà çîíû
ââåäåíèÿ òàëüêà â ïðîñâåò ìàòî÷íûõ òðóá.
Ïîëíàÿ îáòóðàöèÿ ïðîñâåòà. Âûðàæåííûé

öèðêóëÿðíûé ôèáðîñêëåðîç. Ïåðåøååê
ïðàâîé ìàòî÷íûé òðóáû. 6-îé ìåñÿö.

Îêð.: Ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí. Óâ.: 7õ40.



(1,38% ïî îòíîøåíèþ ê èíòàêòíîìó ñîñòîÿíèþ).
Â àìïóëÿðíîé ÷àñòè ðåäóêöèÿ ìèêðîöèðêóëÿòîð-
íîé ñåòè ïðîèñõîäèëà îòíîñèòåëüíî óìåðåííî
(0,74% ïî îòíîøåíèþ ê èíòàêòíîìó ñîñòîÿíèþ).
Çîíà íàëîæåíèÿ ëèãàòóðû è  ïðèëåãàþùèå ê íåé
ó÷àñòêè ñòåíêè ìàòî÷íûõ òðóá õàðàêòåðèçîâà-
ëèñü ëèìôîèäíûìè  è ìèêðîôàãàëüíûìè èíôèëüò-
ðàòàìè. Â èõ ñîñòàâå ïðåîáëàäàëè ëèìôîöèòû.
Ìèîñàëüïèíêñ õàðàêòåðèçîâàëüñÿ ïðèçíàêàìè
àñåïòè÷åñêîãî èíòåðñòèöèàëüíîãî âîñïàëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íàëîæåíèå ëèãàòóðû  ñ  ïîñ-
ëåäóþùèì ââåäåíèåì  òàëüêà â ïðîñâåò èñòìè-
÷åñêîé îáëàñòè ó ñîáàê â òå÷åíèå ïåðâûõ 15-òè
ñóòîê âûçûâàëî äèôôóçíî-èíòåðñòèöèàëüíûé ïî-
äîñòðûé àñåïòè÷åñêèé  ñàëüïèíãèò ñî çíà÷èòåëü-
íîé äåôîðìàöèåé îáùåãî êîíòóðà îðãàíà, ÷àñ-
òè÷íûì ðàçðóøåíèåì åãî ñëèçèñòîé è  ìûøå÷íûõ
îáîëî÷åê (Ðèñ.1).

×åðåç 30 ñóòîê âûøåóêàçàííûå èçìåíåíèÿ
áûëè áîëåå âûðàæåííûìè. Ìàêðîñêîïè÷åñêè
ìàòî÷íûå òðóáû  íàïîìèíàëè ôîðìó "ïåñî÷íûõ
÷àñîâ".  Ïðè ðåíòãåíîãðàôèè  îáíàðóæåíî ïîë-
íîå íàïîëíåíîå  ïðîñâåòà àìïóëÿðíîé ÷àñòè äî
èñòìè÷åñêîãî îòäåëà. Â èñòìè÷åñêîì îòäåëå
òðàåêòîðèÿ ïðîòåêàíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
â  çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñóçèëàñü, à çàòåì  ïðè-
íÿëî íîðìàëüíîå çàïîëíåíèå ïðîñâåòà èíòåðñ-
òèöèàëüíîãî îòäåëà. Ìèêðîñêîïè÷åñêè â çîíå
ñóæåíèÿ ñëèçèñòàÿ áûëà àòðîôèðîâàíà, ìûøå÷-
íàÿ è ñåðîçíàÿ îáîëî÷êè ðåäóöèðîâàíû. Â ïå-
ðåøåéêå íàáëþäàëèñü óìåðåííî ñêëåðîòè÷åñ-
êèå ÿâëåíèÿ. Ìèîñàëüïèíêñ áûë ïîäòâåðæåí ôèá-
ðîçèðîâàíèþ è  ñêëåðîçèðîâàíèþ.

Â èñòìè÷åñêîì îòäåëå ìàòî÷íûõ òðóá áîëü-
øèíñòâî ìèêðîñîñóäîâ, øóíòîâ è ïîëóøóíòîâ áû-
ëè ëèáî îáëèòåðèðîâàííûìè, ëèáî æå - ÷àñòè÷íî
çàêóïîðåííûìè. Ðåçóëüòàòû ýòîãî áûëè âûÿâëåíû
ïî îòíîøåíèþ ê èíòàêòíîìó ñîñòîÿíèþ - ðåäóê-
öèÿ ìèêðîöèðêóëÿðíîé ñåòè  ïðîèñõîäèëà áîëåå
âûðàæåííî. Â èñòìè÷åñêîì îòäåëå îíà ñîñòàâ-
ëÿëà 2,86%, à â àìïóëÿðíîé ÷àñòè - 2,77%.

Òàêèì îáðàçîì  ÷åðåç 30 ñóòîê ïîñëå ââåäå-
íèÿ òàëüêà â ïðîñâåò èñòìè÷åñêîãî îòäåëà ìà-
òî÷íûõ òðóá, îí ïîäâåðãàëñÿ ñåãìåíòàðíîé îá-
ëåòåðàöèè, êîòîðàÿ ïðàêòè÷åñêè ñâîäèëà íà íåò
ôèçèîëîãè÷åñêîå ïåðåìåùåíèå íå òîëüêî ÿéöåê-
ëåòêè, íî è ñïåðìàòîçîèäíîé ìàññû. Ìîðôîëî-
ãè÷åñêóþ îñíîâó ïîäîáíîãî ñòåíîçà è îáëèòå-
ðàöèé ñîñòàâëÿëî äèôôóçíî-êîëüöåîáðàçíîå
ôèáðîñêëåðîçèðîâàíèå  âñåé òîëùè ñòåíêè ïå-
ðåøåéíîé ÷àñòè ìàòî÷íîé òðóáû ñî çíà÷èòåëü-
íîé  àòðîôèåé åå ýïèòåëèàëüíîãî è ìûøå÷íîãî
êîìïîíåíòîâ (Ðèñ. 2).

Â äàëüíåéøåì, ñïóñòÿ 6 è 12 ìåñÿöåâ, ïðî-
äîëæàåòñÿ íåïðîõîäèìîñòü â èñòìè÷åñêîé îá-
ëàñòè ìàòî÷íûõ òðóá è ïîìèìî ýòîãî îáíàðóæè-
âàþòñÿ  õðîíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû,
îõâàòûâàþùèå íå òîëüêî ïðîòÿæåííîñòü ìàòî÷-
íûõ òðóá, íî è ìåçîñàëüïèíêñ (Ðèñ. 3). Òàêèì îá-
ðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøèõ  èññëåäîâàíèé ïîêàçà-
ëè, ÷òî â îòëè÷èå îò ëèãèðîâàíèÿ, ââåäåíèå ñóõî-
ãî òàëüêà â ïðîñâåò ìàòî÷íûõ òðóá âûçûâàåò  âîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, íà îñíîâå êîòîðîãî ïî-
ýòàïíî ïðîèñõîäèò îáðàçîâàíèå ñòåíîçà ñ ïîñ-
ëåäóþùåé îáëèòåðàöèåé èõ ïðîñâåòà.
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SUMMARY
The creation of the model of the uterus
tubies obliteration 
G.Garayev, S.Aliyev, I.Shamkhalova,
K.Garayeva, Sh.Safarova

With this purpose the research work has been
maken on 42 dogs and they were devided on 2
groups. The I-st group (12 gdogs) - they put on the
liqature on the isthmic apart for the oblitaration.
The II-nd group - they introduced the talc in the
uterus tubes.

This  results was been analyzed after th intro-
duction of the talc in the uterus tubes against a
backgraund of the inflammatory process there will
be the stenosis with the following oblitaration.
There was been exposed the disturbance of the
blood circulation and the muscular weakness.

Ïîñòóïèëà 28.10.2003
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Êàê èçâåñòíî èç ìíîãî÷èñëåííûõ
ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ [1-7, 9-12, 14, 15, 17-25, 27,
28, 30, 33, 35-39], ñîâðåìåííàÿ áèîòåõíîëîãèÿ è
èììóíîôàðìàêîëîãèÿ ðàñïîëàãàþò âûñîêîýô-
ôåêòèâíûìè ïðèðîäíûìè è ñèíòåòè÷åñêèìè èì-
ìóíîìîäóëÿòîðàìè (ÈÌ) äëÿ ïîëó÷åíèÿ, íà èõ
îñíîâå, àíòèòåë ê àíòèãåííûì äåòåðìèíàíòàì
ðàçëè÷íûõ âèðóñîâ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îáåñïå-
÷èâàåò áóðíîå ðàçâèòèå ðàçðàáîòîê ìíîãèõ ñîâ-
ðåìåííûõ ïðåïàðàòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ âèðóñíûõ èíôåê-
öèé. Â ïîñëåäíèå ãîäû èíòåðåñ ê ïðîáëåìå ñèí-
òåòè÷åñêèõ èììóíîìîäóëÿòîðîâ ðåçêî âîçðîñ â
ñâÿçè ñ èõ øèðîêèì èñïîëüçîâàíèåì â ôóíäà-
ìåíòàëüíîé è ïðèêëàäíîé íàóêå, â ÷àñòíîñòè, èõ
ñòàëè ïðèìåíÿòü ïðè ñîçäàíèè âûñîêîàêòèâíûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è êîíñòðóèðîâà-
íèè âàêöèí íîâîãî ïîêîëåíèÿ, îñîáåííî ñèíòå-
òè÷åñêèõ âàêöèí, òàê êàê ñèíòåòè÷åñêèå èììóíî-
ìîäóëÿòîðû ïîçâîëÿþò çíà÷èòåëüíî óñèëèòü èììó-
íîãåííîñòü ìíîãèõ ñëàáîèììóíîãåííûõ ïðèðîä-
íûõ àíòèãåíîâ. Òàêèì îáðàçîì, ñòàíîâèòñÿ âñå
áîëåå î÷åâèäíîé ïåðñïåêòèâíîñòü è íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ïðèìåíåíèÿ ñèíòåòè-
÷åñêèõ ïîëèìåðíûõ èììóíîìîäóëÿòîðîâ â ðàç-
ðàáîòêàõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è âàêöèííûõ ïðåïà-
ðàòîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ
äàííûå [13, 26, 32, 33] îäíîçíà÷íî ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèõ î òîì, ÷òî, íàïðèìåð, ïðîòåêòèâíûìè
àíòèãåíàìè âèðóñà ãðèïïà (ÂÃ) ÿâëÿþòñÿ ïîâåðõ-
íîñòíî ðàñïîëîæåííûå ãëèêîïðîòåèíû - ãåìàã-
ãëþòèíèí (ÃÀ) è íåéðàìèíèäàçà (ÍÀ). Èìåííî
áëàãîäàðÿ èì â îòâåò íà ââåäåíèå ÂÃ â ìàêðîîð-
ãàíèçìå ôîðìèðóþòñÿ âèðóñíåéòðàëèçóþùèå
àíòèòåëà. Ðàçíîîáðàçèå â ñòðóêòóðå ïîâåðõíî-
ñòíûõ àíòèãåíîâ ÂÃ îïðåäåëÿåò àíòèãåííóþ ñïå-

öèôè÷íîñòü âèðóñà. Áëàãîäàðÿ ñâîèì ïðîòåêòèâ-
íûì ñâîéñòâàì,  ïîâåðõíîñòíûå àêòèãåíû ÂÃ ÿâëÿ-
þòñÿ îñíîâîé äëÿ òàê íàçûâàåìûõ ñóáúåäèíè÷-
íûõ ãðèïïîçíûõ âàêöèí. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïè-
ðîãåííûé è òîêñè÷åñêèé ýôôåêòû öåëüíîâèðèîí-
íûõ èíàêòèâèðîâàííûõ ãðèïïîçíûõ âàêöèí îáóñ-
ëîâëåíû, â îñíîâíîì, Ì-áåëêîì è íóêëåîïðîòåè-
äàìè [32]. Âñå îñòàëüíûå ñòðóêòóðíûå êîìïî-
íåíòû ÂÃ ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê áàëëàñòíûå âå-
ùåñòâà [13].

Èçâåñòíî, ÷òî èíäèâèäóàëüíûå, õîðîøî î÷è-
ùåííûå ïîâåðõíîñòíûå àíòèãåíû ÂÃ ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå èììóíîãåíîâ ïðè ïîëó-
÷åíèè ìîíîñïåöèôè÷åñêèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñû-
âîðîòîê è ëå÷åáíî - ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òîâ. Îäíàêî  â èçîëèðîâàííîì âèäå îíè îáëàäà-
þò ñëàáîé èììóíîãåííîé àêòèâíîñòüþ, ïîýòîìó
ïðè ïîëó÷åíèè ðàçëè÷íûõ âàêöèí è äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ñûâîðîòîê, èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå àäú-
þâàíòû. Çà ðóáåæîì â êà÷åñòâå ñòèìóëÿòîðîâ
èììóíîãåíåçà, â îñíîâíîì, ïðèìåíÿþòñÿ ìàñëÿ-
íûå èëè ìèíåðàëüíûå àäüþâàíòû [13, 32],  â òîì
÷èñëå øèðîêî èçâåñòíûé àäüþâàíò Ôðåéíäà. Â
Ðîññèè íåêîòîðûå àâòîðû èñïîëüçóþò ãåëü ãèä-
ðîîêñè àëþìèíèÿ è èñêóññòâåííûå ïîëèýëåêò-
ðîëèòû [10, 11, 19, 20]. Îäíàêî, ïðåïàðàòû, ïîëó-
÷åííûå íà îñíîâå ãåëÿ ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ,
îáëàäàþò ïîâûøåííîé ðåàêòîãåííîñòüþ, à ñèí-
òåòè÷åñêèå ïîëèýëåêòðîëèòû, èñïîëüçóåìûå â ðà-
áîòàõ [10, 11, 19, 20], äîñòàòî÷íî òîêñè÷íû. Èñ-
õîäÿ èç ýòîãî âåäåòñÿ èíòåíñèâíûé ïîèñê  áîëåå
"ìÿãêèõ" è ýôôåêòèâíûõ èììóíîìîäóëÿòîðîâ.

Çàäà÷åé íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü
ðàçðàáîòêà ñõåìû ïîëó÷åíèÿ íåêîòîðûõ  íîâûõ
èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ðàçëè÷íîãî
ñîñòàâà è ñòðîåíèÿ,  èõ  èñïîëüçîâàíèå äëÿ óñè-
ëåíèÿ èììóíîãåííîñòè ãåìàããëþòèíèíà ÂÃ ïóòåì
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Êîíúþãèðîâàííûå àíòèãåíû íà îñíîâå
ñèíòåòè÷åñêèõ èììóíîìîäóëÿòîðîâ

À. Ç. Àáûøåâ, Ý. Ì. Àãàåâ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé  ÍÈÈ  âàêöèí è ñûâîðîòîê, ÐÔ

Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Áàêó

Òàáëèöà 1. Õàðàêòåðèñòèêà ïîëó÷åííûõ ãëèêîïðîòåèíîâ



êîâàëåíòíîãî ñâÿçûâàíèÿ åãî ñ ðàçëè÷íûìè ñèí-
òåòè÷åñêèìè èììóíîìîäóëÿòîðàìè,  à òàêæå èçó-
÷åíèå èõ õèìè÷åñêèõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ è èììóíî-
áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ. 

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀß ×ÀÑÒÜ. Ìåòîäû âûäå-
ëåíèÿ è î÷èñòêè ðàçëè÷íûõ àíòèãåíîâ èç âèðóñ-
íûõ ñóñïåíçèé, èõ äåòåðìèíàíòíûõ ãðóïï, à òàê-
æå èììóíîôàðìàêîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ñèíòå-
çèðîâàííûõ êîíúþãèðîâàííûõ àíòèãåíîâ ïîä-
ðîáíî îïèñàíû â ðàáîòàõ [1, 30, 6, 5, 2, 3, 7].  Ïî-
ýòîìó â äàííîé ðàáîòå, â îñíîâíîì, ïðåäñòàâ-
ëåíû íåêîòîðûå ôðàãìåíòû èññëåäîâàíèÿ ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèõ è èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé ðàññìàòðèâàåìûõ êîíúþãèðîâàííûõ àíòè-
ãåíîâ.

Äëÿ êîíúþãèðîâàíèÿ ñ ñèíòåòè÷åñêèìè ïîëè-
ìåðíûìè èììóíîìîäóëÿòîðàìè íàìè áûë èñ-
ïîëüçîâàí ãåìàããëþòèíèí ÂÃ, ïîëó÷åííûé ñ ïî-
ìîùüþ ôåðìåíòàòèâíîãî ãèäðîëèçà áðîìåëè-
íîì [34, 8] èëè ìåòîäîì èçîýëåêòðîôîêóñèðîâà-
íèÿ [35, 16],  à òàêæå ãëèêîïðîòåèíû (ÃÏ), î÷è-
ùåííûå äèôôåðåíöèàëüíûì öåíòðèôóãèðîâàíè-
åì [2, 30].                                                              

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû îáîáùåííûå ðå-
çóëüòàòû ïî õàðàêòåðèñòèêå ÃÏ, ïîëó÷àåìûõ èç
äåçèíòåãðàòîâ ÂÃ ðàçëè÷íûõ øòàììîâ. Êàê âèäíî
èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, âûõîä ÃÏ êîëåáàëñÿ â
çàâèñèìîñòè îò øòàììà âèðóñà: ìèíèìàëüíûé
âûõîä ÃÏ íàáëþäàëñÿ äëÿ øòàììà À/Ëåíèíã-
ðàä/624/86, ìàêñèìàëüíûé äëÿ øòàììà À/Ëåíè-
íãðàä/385,80R. 

Ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîå èçó÷åíèå ïîëó÷åííûõ
ÃÏ â SDS-ýëåêòðîôîðåçå ïî Ëåìëè [36, 32] âûÿâè-
ëî íàëè÷èå òîëüêî ÃÀ1 - òÿæåëîé öåïè è ÃÀ2 - ëåã-

êîé öåïè ÃÀ (Ðèñ. 1).
ÃÀ, âûäåëåííûé èçîýëåêòðîôîêóñèðîâàíè-

åì, ïî ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè áûë
òàêèì æå,  êàê è ÃÏ; ÃÀ, âûäåëåííûé ôåðìåíòà-
òèâíûì ãèäðîëèçîì, íåñêîëüêî îòëè÷àëñÿ îò íèõ:
åãî ëåãêàÿ öåïü ÃÀ2 èìåëà ìåíüøóþ ìîëåêóëÿð-
íóþ ìàññó. Ýòî íàáëþäåíèå íå ïðîòèâîðå÷èò
øèðîêî èçâåñòíîìó ôàêòó [37, 40] îòñóòñòâèÿ â
ãåìàããëþòèíèíå,  âûäåëåííîì îáðàáîòêîé  áðî-
ìåëèíîì,  ãèäðîôîáíîãî êîíöà ñ ìîëåêóëÿðíîé
ìàññîé îêîëî 5000.

Êîíúþãèðîâàíèå ÃÀ ñ ðàçëè÷íûìè èììóíî-
ìîäóëÿòîðàìè îñóùåñòâëÿëè â îñíîâíîì òðåìÿ
ñïîñîáàìè: 1. Àêòèâàöèåé êàðáîêñèëüíûõ ãðóïï
êàðáîäèèìèäîì; 2. Âîçäåéñòâèåì íà SH-ãðóïïû ñ
ïîìîùüþ ìàëåèìèäíûõ çâåíüåâ; 3. Íåïîñðåä-
ñòâåííûì çàìåùåíèåì âîäîðîäà â -NH2 è -OH
ãðóïï â ãåìàãëëþòèíèíå.

Êîëè÷åñòâî ñâÿçàííîãî ÃÀ îöåíèâàëè ïî
äàííûì ÎÐÈÄ [38] è ïî ìåòîäó Ëîóðè [39, 34].      

Îáðàçîâàíèå êîíüþãàòîâ ïîäòâåðæäàëè
äàííìè ÈÊ - è ÓÔ-ñïåêòðîñêîïèè.                         

Ñèíòåç  êîíúþãàòîâ  ÃÏ  ñ  ÈÌ-5  è  ÈÌ-22
Ïðèìåð 1.  Êîíüþãèðîâàíèå ÃÏ ñ ÈÌ-5 è ÈÌ-22

ïðîâîäèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðåàêöèîííóþ
ñìåñü, ñîñòîÿùóþ èç ÃÏ ñ äåòåðãåíòîì è ñîîòâå-
òñòâóþùèõ èììóíîìîäóëÿòîðîâ, ïåðåìåøèâàëè
â òå÷åíèå 12 ÷àñ ïðè 4°Ñ è äèàëèçèðîâàëè ïðîòèâ
0,01 Ì ÔÁÐ íà ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå (ðÍ 7,2-
7,4). Êîíüþãàòû îòäåëÿëè îò íåñâÿçàâøèõñÿ  èììó-
íîìîäóëÿòîðîâ è ÃÏ öåíòðèôóãèðîâàíèåì ïðè
105000g â òå÷åíèå 1 ÷àñà. Îñàäîê êîíüþãàòà
ðàñòâîðÿëè â ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå è îïðå-
äåëÿëè åãî ñîñòàâ.

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû äàííûå ïî îïðåäå-
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Òàáëèöà 2. Õàðàêòåðèñòèêà ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ è èììóíîãåííîé  àêòèâíîñòè
êîíüþãàòîâ ÃÏ ñ ÈÌ-5

Òàáëèöà 3. Õàðàêòåðèñòèêà ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ è èììóíîãåííîé àêòèâíîñòè
êîíüþãàòîâ ÃÏ  ñ  ÈÌ-22



ëåíèþ ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà, ÃÀ ïî ÎÐÈÄ è èì-
ìóíîãåííîé àêòèâíîñòè êîíüþãàòîâ â îïûòàõ íà
ìûøàõ íà îñíîâå ÈÌ-5 è ÃÏ èç âèðóñà ãðèïïà øòàì-
ìà À/Ëåíèíãðàä/385/80R. Ñóäÿ ïî ñîäåðæàíèþ
âêëþ÷åííîãî â êîíüþãàòû áåëêà îïòèìàëüíûì ñî-
îòíîøåíèåì ìåæäó áåëêîì è ÈÌ-5 ÿâëÿåòñÿ ñîîò-
íîøåíèå 1:10-1:20.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãåìàããëþòèíèðóþ-
ùàÿ àêòèâíîñòü ÃÏ â êîíüþãàòàõ ñîõðàíÿëàñü, à
èììóíîãåííàÿ àêòèâíîñòü ýòèõ êîíüþãàòîâ áûëà
íèæå àêòèâíîñòè êîíòðîëüíûõ äèàëèçîâàííûõ ÃÏ.

Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåíû äàííûå ïî îïðåäå-
ëåíèþ îáùåãî áåëêà è ÃÀ â êîíüþãàòàõ ÃÏ èç ÂÃ
øòàììà À/Ëåíèíãðàä/385/80R ñ ÈÌ-22, à òàêæå
èììóíîãåííîé àêòèâíîñòè ýòèõ êîíüþãàòîâ â
îïûòàõ íà ìûøàõ. Âèäíî, ÷òî ìèíèìàëüíûé âûõîä
êîíüþãàòà (44,5% ïî êîëè÷åñòâó âêëþ÷åííîãî â
êîíüþãàòû ÃÀ) è ñàìàÿ íèçêàÿ àêòèâíîñòü ìûøè-
íûõ ñûâîðîòîê (òèòð â ÐÒÃÀ - 1:49) íàáëþäàëèñü
ïðè ñîîòíîøåíèè áåëêà: ÈÌ 1:20. Ïðè îòíîøåíèè
1:10 â èñõîäíîé ñìåñè âûõîä êîíüþãàòà áûë íåñ-
êîëüêî âûøå è ñîñòàâëÿë 52,7%, ÷òî íèæå, ÷åì ïðè
ñîîòíîøåíèè 1:5 (66,9%). Àêòèâíîñòü ñûâîðîòîê,
ïîëó÷åííûõ ïðîòèâ êîíüþãàòà ñ èñõîäíûì ñîîòíî-
øåíèåì 1:10, áûëà ìàêñèìàëüíîé (òèòð â ÐÒÃÀ -
1:194)  è ïî÷òè òàêîé æå, êàê íà ÃÏ ñ àäúþâàíòîì
Ôðåéíäà (òèòð â ÐÒÃÀ - 1:275). Ââèäó ýòîãî, ñîîò-
íîøåíèå 1:10 áûëî ïðèçíàíî îïòèìàëüíûì.

Ïðèìåð 2. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ñåðèé êðî-
ëè÷üèõ ñûâîðîòîê áûëè ïîëó÷åíû êîíüþãàòû ÃÏ èç
ðàçëè÷íûõ øòàììîâ ÂÃ ñ ÈÌ-22 â ñëåäóþùèõ óñëî-
âèÿõ:190 ìë ðåàêöèîííîé ñìåñè, ñîäåðæàùåé 62,27
ìã áåëêà ÃÏ è 622,7 ìã ÈÌ-22 ïåðåìåøèâàëè â òå÷å-
íèå 18 ÷àñîâ ïðè 4°Ñ. Î÷èñòêó êîíüþãàòà ïðîâîäè-
ëè äèàëèçîì ïðîòèâ 5 ñìåí 450  êðàòíîãî îáúåìà
ÔÁÐ ðÍ 7,2-7,4 â òå÷åíèå 5 ñóòîê è öåíòðèôóãèðî-
âàíèåì, ðîòîð SW-27, â òå÷åíèå 1 ÷àñà ïðè 22000
îá/ìèí è 4°Ñ. Îñàäîê ðàñòâîðÿëè â 6,4 ìë ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. Õàðàêòåðèñòèêè êîíüþãà-
òîâ ÈÌ-22 ñ ÃÏ èç ÂÃ ðàçíûõ øòàììîâ ïðåäñòàâëå-
íû â òàáëèöå 4.

Ñèíòåç  êîíúþãàòîâ  ÃÀ  âèðóñà  ãðèïïà
ñ ÈÌ-6  è ÈÌ-49.

Èììóíîìîäóëÿòîðû ÈÌ-6 è ÈÌ-49  ñîäåðæàò
â ñâîèõ ìàêðîìîëåêóëàõ êàðáîêñèëüíûå ãðóïïû.
Ïîýòîìó êîíüþãèðîâàíèå èõ ñ ÃÀ âèðóñà ãðèïïà
áûëî îñóùåñòâëåíî ïóòåì àêòèâèðîâàíèÿ àöèëè-
ðîâàííûì âîäîðàñòâîðèìûì 1-3-(3-äèìåòèë-
àìèíîïðîïèë) êàðáîäèèìèäîì (ÊÄÈ).

Ïðèìåð 3. Ê ðàñòâîðó 30 ìã ÈÌ-6, áûë  äîáàâ-
ëåí ðàñòâîð 3 ìã ÃÀ (633 ìêã/ìã) â òîì æå áóôåðå.
Âåñîâîå ñîîòíîøåíèå áåëîê/ÈÌ ñîñòàâèëî 1:16.

Çàòåì ïðè ïåðåìåøèâàíèè è îõëàæäåíèè (2-4°Ñ)
äîáàâëÿëè ðàñòâîð 20 ìã ÊÄÈ â 0,5 ìë ÔÁÐ. Ïîñëå
çàâåðøåíèÿ ðåàêöèè (24 ÷àñà) êîíüþãàò îòäåëÿëè
ãåëüôèëüòðàöèåé íà êîëîíêå (ñåôàäåêñ G-150, ýëþ-
ýíò - ÔÁÐ íà ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå (Òàáë. 5).   

Ðàñòâîð êîíüþãàòà äèàëèçîâàëè ïðîòèâ äèñ-
òèëëèðîâàííîé âîäû â òå÷åíèå 48 ÷àñîâ è ëèîôèëü-
íî ñóøèëè (âûõîä 24 ìã). Êîëè÷åñòâî ñâÿçàííîãî ÃÀ
îïðåäåëÿëè ïî ÎÐÈÄ,  âûõîä 40 ìêã/ìë. Âûõîä ïî ÃÀ
50%.  Ïðîôèëè ýëþöèè ïðèâåäåíû íà ðèñóíêå 2.

Â ÈÊ-ñïåêòðàõ ñèíòåçèðîâàííûõ êîíüþãàòîâ
íàáëþäàëîñü èñ÷åçíîâåíèå ïîëîñû ïîãëîùåíèÿ ïðè
1710 ñì-1, ñîîòâåòñòâóþùåé âàëåíòíûì êîëåáà-
íèÿì Ñ=0 êàðáîêñèëüíîé ãðóïïû, è ïîÿâëåíèå ïîëîñû
ïîãëîùåíèÿ ïðè 1750-1760 ñì-1, êîòîðóþ,  ïî-âèäè-
ìîìó,  ñëåäóåò îòíåñòè ê  Ñ=0 ãðóïïå îáðàçîâàâ-
øåãîñÿ ñëîæíîãî ýôèðà.

Ñîîòíîøåíèå èíòåãðàëüíûõ èíòåíñèâíîñòåé
ïîëîñ ïîãëîùåíèÿ ïðè 1750-1760 ñì-1 è 1690 ñì-1

ñðàâíèìî ñ îòíîøåíèåì èíòåãðàëüíûõ èíòåíñèâ-
íîñòåé ïîëîñ 1710 ñì-1 è 1690 ñì-1 â èñõîäíîì èì-
ìóíîìîäóëÿòîðå è ñîñòàâëÿåò 4,0-4,5, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò ñîäåðæàíèþ áåëêà â êîíüþãàòå ~ 20-
25% Ìîë.

Â ÓÔ-ñïåêòðàõ  ÃÈÌ-6 è åãî êîíüþãàòà ÃÈÌ-6-Á-
ÃÀ íàáëþäàåòñÿ ñäâèã ìàêñèìóìà ïîãëîùåíèÿ íà
20 íì, è ñóùåñòâîâàíèå åãî ïðè 270 íì ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îáðàçîâàíèè ñëîæíî-ýôèðíîé ñâÿçè
ìåæäó ÃÈÌ-6 è áåëêîì.

Ïðèìåð 4. Ê ðàñòâîðó 48 ìã ÈÌ-49 â 0,05Ì íàò-
ðèéêàëèåâîãî ôîñôàòíîãî áóôåðà íà ôèçèîëîãè-
÷åñêîì ðàñòâîðå (ðÍ7,2) ïðèáàâëÿëè ðàñòâîð 10
ìã ÁÃÀ (Õ-79, 633 ìêã/ìã) â òîì æå áóôåðå. Çàòåì
ïðè îõëàæäåíèè (4°Ñ) è ïåðåìåøèâàíèè ïðèáàâëÿëè
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Òàáëèöà 5. Ïîñòðîåíèå êàëèáðîâî÷íîé êðèâîé è
ñîñòàâëåíèå åå óðàâíåíèÿ ïî ÌÍÊ äëÿ îïðåäåëåíèÿ

Ìw  ãåëü-ôèëüòðàöèåé íà êîëîíêå (V, 151,8),
çàïîëíåííîé ñåôàäåêñîì G-150

Òàáëèöà 4. Õàðàêòåðèñòèêè  êîíüþãàòîâ  ÈÌ-22  ñ  ÃÏ  èç  âèðóñà  ãðèïïà  ðàçíûõ øòàììîâ



ðàñòâîð 20 ìã ÊÄÈ â ÔÁÐ. ×åðåç 24 ÷àñà ðåàêöèîí-
íóþ ñìåñü ïîäâåðãàëè ãåëü-ôèëüòðàöèè íà êîëîíêå,
çàïîëíåííîé ñåôàäåêñîì G-150 (Òàáë. 5 è 6).  Ýëþ-
àò äèàëèçîâàëè ïðîòèâ âîäû â òå÷åíèå 48 ÷àñîâ è
ëèîôèëèçèðîâàëè. Âûõîä êîíüþãàòà 35 ìã. Êîëè÷å-
ñòâî áåëêà, îïðåäåëåííîå ïî ìåòîäó Ëîóðè [39],
70 ìêã/ìã (38% ïî ÃÀ).                                                    

Â ÈÊ-ñïåêòðå êîíüþãàòà ÈÌ-49-ÁÃÀ, òàêæå êàê
è â ñïåêòðå ÃÈÌ-6-ÁÃÀ,  íàáëþäàåòñÿ ïîëîñà ïîã-
ëîùåíèÿ 1760 ñì-1 (Ñ=0 3,4 - äèãèäðîïèðàíîâîãî
öèêëà) è 1670-1690 ñì-1 (Ñ=0 â âèíèëïèððîëèäîíî-
âîì çâåíå), ïðè÷åì  ïðîèñõîäèò óìåíüøåíèå ñ òà-
êîâûì â ÈÌ-49 îò 9,2 äî 5,6.

Ïðèìåð. 5.  40 ìã ÈÌ-49 â ÔÁÐ (ðÍ 7,2) ñìåøèâà-
ëè ñ 2,31 ìã ÈÃÀ (âåñîâîå ñîîòíîøåíèå ÈÌ/áåëîê -
17:1) è äîáàâëÿëè ïðè îõëàæäåíèè è ïåðåìåøèâà-
íèè 20 ìã ÊÄÈ â òîì æå áóôåðå. Ðåàêöèîííóþ ñìåñü
èíêóáèðîâàëè ïðè +4°Ñ â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ è äàëåå
ïîñòóïàëè òàê æå, êàê ïðè âûäåëåíèè äðóãèõ êîíü-
þãàòîâ. Íà ðèñóíêå 2 ïðèâåäåíû ïðîôèëè ýëþöèè
êîíüþãàòà ÈÌ-49-ÈÃÀ.  Âûõîä 35 ìã, ñîäåðæàùèé
2,1 ìã ÈÃÀ.

Ïðèìåð 6. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÈÌ-50 ñî-
äåðæèò â ñâîåì ñîñòàâå ìàëåèìèäíûå ôðàãìåí-
òû äëÿ ñïåöèôè÷åñêîãî îäíîòî÷å÷íîãî êîíüþãèðî-
âàíèÿ ñ áåëêîì. Ýòî ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ãåòå-
ðîãåííîñòü ïîëèìåðíîé ñîñòàâëÿþùåé ïî õèìè-
÷åñêîé ïðèðîäå è äàåò âîçìîæíîñòü èçáàâèòüñÿ
îò èñïîëüçîâàíèÿ òîêñè÷íûõ ÊÄÈ â ñèíòåçå èñêóñ-
ñòâåííûõ àíòèãåíîâ. Ïîýòîìó äëÿ ñèíòåçà êîíúþ-
ãàòà ÈÌ-50-ÁÃÀ ê ðàñòâîðó 50 ìã ÈÌ-50, ñîäåðæà-
ùåãî 25% ìàëåèìèäíûõ ôðàãìåíòîâ, â 1 ìë ÄÌÔÀ
áûë ïðèáàâëåí  ïðè ïåðåìåøèâàíèè è îõëàæäåíèè
(2-4°Ñ) ðàñòâîð 2,2 ìã ÃÀ,  âûäåëåííîãî èç øòàììà
Õ-79,  â 2,5 ìë 0,01 ÌÔÁÐ (ðÍ 7,2). Èñõîäíîå ñîîòíî-
øåíèå ÈÌ/áåëîê ~ 2:3. Àíàëèç ðåàêöèîííîé ñìåñè
ìåòîäîì òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè ïîêàçàë,
÷òî ïî ìåðå ïðîòåêàíèÿ ðåàêöèè îáðàçóåòñÿ ïðî-
äóêò, îáëàäàþùèé  ãîëóáîé  ôëóîðåñöåíöèåé  è  íà-
õîäÿùèéñÿ  íà  ñòàðòå  ïëàñòèíêè  Silufol.  Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáðàçîâàíèè ñâÿçè ìåæäó
ìàëåèìèäíûì ôðàãìåíòîì è SÍ-ãðóïïàìè [40].           

Çàòåì ðåàêöèîííóþ ñìåñü ïîäâåðãàëè ãåëü-
ôèëüòðàöèè ÷åðåç êîëîíêó, çàïîëíåííóþ ñåôàäåê-
ñîì G-150, Ve 56,4 ìë (Òàáë. 5).  Ðàñòâîð êîíüþãàòà
ïîñëå êîëîíêè äèàëèçîâàëè è ñóøèëè ëèîôèëüíî. Âû-
õîä êîíüþãàòà 43 ìã.

Ïðèìåð 7. Ê ðàñòâîðó 30 ìã ÈÌ-50, ñîäåðæà-
ùåãî 25% ìîë ìàëåèìèäíûõ ôðàãìåíòîâ, â 2ìë

ÄÌÔÀ áûë äîáàâëåí ðàñòâîð ëèîôèëèçèðîâàííûõ
ÃÏ, âûäåëåííûõ èç øòàììà A/Swine/1976/ 31 è ñî-
äåðæàùèõ 4 ìã áåëêà,  â 3 ìë ÔÁÐ (ðÍ 7,2).

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðåàêöèè â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ
è ãåëü-ôèëüòðàöèè íà êîëîíêå ñ ñåôàäåêñîì G-150,
ðàñòâîð ëèîôèëèçèðîâàëè. Ïðè ýòîì áûëî ïîëó÷å-
íî 166 ìã êîíüþãàòà, ñîäåðæàùåãî ïî äàííûì ìå-
òîäà Ëîóðè 14 ìêã áåëêà íà 1 ìã êîíüþãàòà. Âûõîä
ïî áåëêó 58%.  

Ïðèìåð 8. Ê ðàñòâîðó 100 ìã ÈÌ-50,  ñîäåðæà-
ùåãî 18% ìîë. ìàëåèìèäíûõ ôðàãìåíòîâ,  ïðèáàâ-
ëåí ðàñòâîð 20 ìã ÃÏ, âûäåëåííûõ èç øòàììà Õ-79,
ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. ×åðåç 1 ÷àñ ðåàêöè-
îííàÿ ñìåñü áûëà ðàçäåëåíà ñ ïîìîùüþ ãåëü-ôèëüò-
ðàöèè íà êîëîíêå ñ ñåôàäåêñîì G-150. Ve 52,8.  Âû-
õîä  êîíüþãàòà 30 ìã.

Ïðèìåð 9. Ðàñòâîð 50 ìã ÈÌ-50, ñîäåðæàùåãî
18% ìîë. çâåíüåâ 7-(2-ìàëåèìèäýòîêñè)-2-Í-1-áåí-
çîïèðàí-2-îíà, è 6 ìã ÃÀ,  âûäåëåííûì èç øòàììà
A/Swein/1976/31,  â ñìåñè ÄÌÔÀ-ÔÁÐ (1:3) ïåðåìå-
øèâàëè â òå÷åíèå 1 ÷àñà ïðè êîìíàòíîé òåìïåðà-
òóðå. Ïîñëå ãåëü-ôèëüòðàöèè è ëèîôèëèçèðîâàíèÿ
ïîëó÷åíî 220 ìã êîíüþãàòà,  ñîäåðæàùåãî 20 ìêã
áåëêà â 1 ìã.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî âñå êîíþüãàòû íà îñ-
íîâå ÈÌ-50 ðàñòâîðèìû â âîäíûõ ðàñòâîðàõ â îò-
ëè÷èå îò ñàìîãî ÈÌ-50. Äàííûå ïî ñîäåðæàíèþ
áåëêà â êîíüþãàòàõ ïðèâåäåíû â òàáëèöå 7.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ðàçðàáîòàíà òåõíî-
ëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ íåêîòîðûõ èììóíîáèîëîãè÷åñ-
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Òàáëèöà 6. Îáðàáîòêà äàííûõ ïî
ãåëüõðîìàòîãðàôèè ìåòîäîì íàèìåíüøèõ

êâàäðàòîâ (ÌÍÊ)
Kav = X lgMw = Y

Òàáëèöà 7. Õàðàêòåðèñòèêà êîíüþãàòîâ ãåìàããëþòèíèíà âèðóñà ãðèïïà ñ
ñèíòåòè÷åñêèìè èììóíîìîäóëÿòîðàìè

XY = 0.98 X = 5.15
X2 = 26.61 Y = 0.2
(X)2 = 26.52 XY = 1.03

a = - 0.55 0.55x = 3.03 - y



êèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, â ÷àñòíîñòè,
ìîíîñïåöèôè÷åñêèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñóõèõ
êðîëè÷üèõ ñûâîðîòîê ê ãåìàããëþòèíèíó ÂÃ. Ïðè
ýòîì îáîñíîâàíû îðèãèíàëüíûå ïðèåìû, èñ-
ïîëüçîâàííûå ïðè âûïîëíåíèè óêàçàííûõ ðàçðà-
áîòîê,  êîòîðûå çàùèùåíû ìíîãèìè àâòîðñêèìè
ñâèäåòåëüñòâîìè, ïàòåíòàìè è îñâåùåíû â ïå÷à-
òè â ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèÿõ.  Ýòè ïðèåìû
îáåñïå÷èâàþò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïîëó÷åí-
íûõ îáðàçöîâ ãåìàããëþòèíèíà.

Â èòîãå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëè
ðàçðàáîòàíû áèîòåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû ïîëó-
÷åíèÿ öåëîãî ðÿäà êîíúþãèðîâàííûõ àíòèãåíîâ
íà îñíîâå ñèíòåòè÷åñêèõ èììóíîìîäóëÿòîðîâ
ïîëèìåðíîãî õàðàêòåðà, îïðåäåëåíû óñëîâèÿ
êîíúþãèðîâàíèÿ ãåìàããëþòèíèíà ÂÃ, ðàçëè÷íîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ ñ ïîëèìåðíûìè èììóíîìîäóëÿ-
òîðàìè. Îòðàáîòàíû óñëîâèÿ î÷èñòêè ïîëó÷åí-
íûõ êîíúþãàòîâ, îïðåäåëåíû ôèçèêî-õèìè÷åñêèå
ïàðàìåòðû, ïîçâîëÿþùèå îõàðàêòåðèçîâàòü èõ
ñòðóêòóðû, õèìè÷åñêèå è ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå
ñâîéñòâà. Â èòîãå ïîëó÷åííûå èììóíîãåíû õà-

ðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ ãîìîãåííîñòè,
ñòàáèëüíîñòè è ñòàíäàðòíîñòüþ õèìè÷åñêîãî
ñîñòàâà. Èììóíèçàöèÿ æèâîòíûõ ðàçðàáîòàííû-
ìè èììóíîãåíàìè  ïîçâîëÿåò   ïîëó÷èòü  âûñîêî-
àêòèâíûå  ìîíîñïåöèôè÷åñêèå  äèàãíîñòè÷åñ-
êèå  íàòèâíûå  ñûâîðîòêè,  òèòðû êîòîðûõ â ÐÒÃÀ
ñ ãîìîëîãè÷íûìè øòàììàìè âèðóñà ãðèïïà
1:1000 - 1:262000, à ãåòåðîëîãè÷íûìè øòàììàìè
íå áîëåå 1:320.  Ïîñëå î÷èñòêè ñ ïîìîùüþ èîíî-
îáìåííîé õðîìàòîãðàôèè ïîëó÷åíû àíòèòåëà
(èììóíîãëîáóëèíû),  èìåþùèå òèòðû â ÐÒÃÀ ñ ãî-
ìîëîãè÷íûìè øòàììàìè âèðóñà íå ìåíåå 1:640
äëÿ Í3 N2  è íå ìåíåå 1:320 äëÿ HSwN1, ñ ãåòå-
ðîëîãè÷íûìè øòàììàìè íå áîëåå 1:10.  Ýòè äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ñòåïåíè î÷èñòêè
ïîëó÷åííûõ àíòèòåë. Ïîñëåäíèå ñëóæèëè ñûðüåì
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìå÷åííûõ ôëþîðåñöåíòíûìè ðåà-
ãåíòàìè àíòèòåë, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàçðàáîòêè
èììóíîôëþîðåñöåíòíîãî ìåòîäà îáíàðóæåíèÿ
âèðóñà ãðèïïà è êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ
ãåìàããëþòèíèíà â âàêöèííûõ ïðåïàðàòàõ. Ïîëó-
÷åííûå ìå÷åííûå àíòèòåëà èìåþò òèòð â ÐÒÃÀ ñ
ãîìîëîãè÷íûìè øòàììàìè íå ìåíåå 1:64, à ñ ãå-
òåðîëîãè÷íûìè  øòàììàìè  íå  áîëåå 1:10,  èí-
òåíñèâíî  ôëþîðåñöèðóþò  ïðè  äëèíàõ  âîëí  
=340,  ýì.=400 íì,  ÷òî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ãå-
ìàããëþòèíèí â âèðóññîäåðæàùèõ æèäêîñòÿõ äî
10 íã/ìë.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íà îñíîâå óêàçàí-
íûõ ðàçðàáîòîê îôîðìëåíû ïðîåêòû ñëåäóþùèõ
íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ:
èíñòðóêöèè ïî èçãîòîâëåíèþ è êîíòðîëþ, ýêñïå-
ðèìåíòàëüíî-ïðîèçâîäñòâåííûé ðåãëàìåíò,
Ôàðìîêîïåéíûå ñòàòüè ïðåäïðèÿòèÿ è èíñòðóê-
öèè ïî ïðèìåíåíèþ ìîíîñïåöèôè÷åñêèõ äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ñóõèõ êðîëè÷üèõ ñûâîðîòîê ê ãåìàã-
ãëþòèíèíó âèðóñà ãðèïïà è î÷èùåííûõ àíòèòåë ê
ãåìàããëþòèíèíó âèðóñà ãðèïïà,  ìå÷åííûõ íîâûì
ôëþîðåñöåíòíûì ðåàãåíòîì, ñèíòåçèðîâàííûì
â ÍÏÊ ÕÒËÏ/ÑÏá/ÍÈÈÂÑ.

Òàêèì îáðàçîì, èç âñåãî èçëîæåííîãî âûòå-
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Ðèñ. 1. Ýëåêòðîôîðåç  Â ÏÀÀÃ â
âîññòàíàâëèâàþùèõ óñëîâèÿõ

1 - ìàðêåðû: à - êàòàëàçà, á - ÁÑÀ,  â - îâàëüáóìèí, ã - ÐÍÊ-
àçà;  2 - ÃÏ, äåçèíòåãðèðîâàííûå ÖÒÀÁ-îì; 3 - ÈÃÀ ïîñëå

äèàëèçà è óëüòðàöåíòðèôóãèðîâàíèÿ; 4 - ÁÃÀ ïîñëå äèàëèçà
è óëüòðàöåíòðèôóãèðîâàíèÿ;  5 - ÈÃÀ;  6 - ÁÃÀ;  7 - êîíúþãàò

ÃÏ ñ ÈÌ-22; 8 - êîíúþãàò  ÈÃÀ ñ ÈÌ-22; 9 - êîíúþãàò
ÁÃÀ ñ ÈÌ-5

Ðèñ. 2. Ïðîôèëè ýëþöèè ïðè ãåëüôèëüòðàöèè
à - êîíúþãàò ÃÈÌ-6-ÁÃÀ (H3N2) __ è ÃÈÌ-6---- ;  á - êîíúþãàò  ÈÌ-49-ÈÃÀ ___  è   ÈÌ-49----



êàåò,  ÷òî âåñüìà âàæåí è ïåðñïåêòèâåí ñèíòåç è
èññëåäîâàíèå êîíüþãèðîâàííûõ àíòèãåíîâ, ïî-
ëó÷åííûõ íà îñíîâå ñèíòåòè÷åñêèõ ïîëèìåðíûõ
èììóíîìîäóëÿòîðîâ, ê êîòîðûì  êîâàëåíòíî  ïðè-
ñîåäèíåíû  ðàçëè÷íûå ïðîòåêòèâíûå àíòèãåíû
âèðóñà ãðèïïà, à òàêæå èõ óíèêàëüíûå ìîëåêó-
ëÿðíûå ñòðóêòóðû (äåòåðìèíàíòíûå ãðóïïû),
êàæäàÿ èç êîòîðûõ õàðàêòåðíà äëÿ òîãî èëè èíî-
ãî âîçáóäèòåëÿ èíôåêöèîííîé áîëåçíè. Ïî-âèäè-
ìîìó, èç íåñêîëüêèõ òàêèõ ôðàãìåíòîâ ìîæíî áó-
äåò ñêîíñòðóèðîâàòü îïðåäåëåííûå ìàêðîìîëå-
êóëû,  êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñèíòåòè÷åñêèì àíàëîãîì
ïîëèâàëåíòíîé âàêöèíû, äåéñòâóþùåé ñðàçó
ïðîòèâ íåñêîëüêèõ èíôåêöèé.

Ñëåäîâàòåëüíî, îòêðûâàåòñÿ ïåðñïåêòèâà
ïîëó÷åíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ âàêöèí, ñîäåðæàùèõ
èñêóññòâåííûå àíòèãåííûå äåòåðìèíàíòû ðàç-
ëè÷íûõ èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé. Êðîìå òîãî,
ïðåèìóùåñòâî ñèíòåòè÷åñêîãî ïîäõîäà ñîçäà-
íèÿ âàêöèí çàêëþ÷àåòñÿ åùå â òîì, ÷òî ïîëó÷àå-
ìûå ïðåïàðàòû íå ñîäåðæàò áàëëàñòíûå áåëêè,
çàãðÿçíÿþùèå âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ, íûíåøíèå
âàêöèíû. Äåéñòâèòåëüíî, óáèòûå ìèêðîáû  (èëè
âûäåëåííûå èç íèõ  áåëêè,  ïîëèñàõàðèäû  è  äð.)
âêëþ÷àþò â ñåáÿ î÷åíü ìíîãî áàëëàñòíûõ áåëêîâ
è,  î÷åâèäíî, ÷òî  ïîñëåäíèå îáóñëàâëèâàþò ðàç-
ëè÷íûå îñëîæíåíèÿ (íàïðèìåð, àëëåðãèþ) ïðè
âàêöèíàöèè [12].
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SUMMARY
Conjugated antigens on the base of
synthetic immunomodulators 
A.Abyshev, E.Agayev

In the article principles and methods of prepa-
rations of some novel immunobiological sub-
stances with different content and structure are
inspected. The authors analyzed the possibility of
these application for enchancing immunogeniticy of
influenzavirus.

Ïîñòóïèëà 30.10.2003

ÁÈÎÌÅÄÈÖÈÍÀ  4/2003 

35



ÁÈÎÌÅÄÈÖÈÍÀ  4/2003

36

ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß

Ñïåöèôè÷åñêèå ìàðêåðû èíôèöèðîâàíèÿ
âèðóñàìè ãåïàòèòîâ Â è Ñ è íåêîòîðûå
ïîêàçàòåëè èììóííîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ
ëèìôîìàìè

À. Ý. Äàäàøåâà, À. Þ. Àëèåâ, À. À. Êàäûpîâà,
Ñ. Ì. Ìàìåäîâà, Ì. È. Ìèõàéëîâ

Îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòp îíêîëîãèè,
Àçåpáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåpñèòåò,

Ìåäèöèíñêèé öåíòp "Euromed", ã.Áàêó;
HÈÈ ýïèäåìèîëîãèè è ìèêpîáèîëîãèè èì.H.Ô.Ãàìàëåÿ ÐÀÌH, ã.Ìîñêâà

Â ëèòåpàòópå èìååòñÿ pÿä óêàçàíèé íà òî,
÷òî èíôåêöèè, âûçâàííûå âèpóñàìè ãåïàòèòîâ Â
(ÂÃÂ) è Ñ (ÂÃÑ) øèpîêî pàñïpîñòpàíåíû ñpåäè
áîëüíûõ ëèìôîìàìè (ËÔ) [6, 9, 12], ïpè÷åì, ïî
÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ ìàpêåpîâ èíôèöèpîâàíèÿ
ýòèìè âèpóñàìè áîëüíûå ËÔ çàíèìàþò ïpîìå-
æóòî÷íîå ìåñòî ìåæäó áîëüíûìè ëåéêîçàìè è
áîëüíûìè ñîëèäíûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõî-
ëÿìè [1].

Ñ äpóãîé ñòîpîíû, èçâåñòíî, ÷òî êëèíè÷åñêè
ìàíèôåñòíûå è, äàæå ñóáêëèíè÷åñêèå, èíôåê-
öèè, âûçâàííûå ÂÃÂ è ÂÃÑ ñîïpîâîæäàþòñÿ èì-
ìóíîäåïpåññèåé [5] è, â òîì ÷èñëå, ñíèæåíèåì
ïpîòèâîîïóõîëåâîé påçèñòåíòíîñòè [11], ÷òî ìî-
æåò ïpèîápåòàòü ñóùåñòâåííîå êëèíè÷åñêîå
çíà÷åíèå â îíêîëîãè÷åñêîé êëèíèêå, ïîñêîëüêó
èììóíîëîãè÷åñêèå ñäâèãè èãpàþò âàæíóþ pîëü â
ïàòîãåíåçå áîëüøèíñòâà îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé.

È, íàêîíåö, óñòàíîâëåíî, ÷òî èíôåêöèè, âûç-
âàííûå ÂÃÂ è ÂÃÑ çà÷àñòóþ ñòàíîâÿòñÿ ïpè÷èíîé
pàçâèòèÿ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñóáêëèíè-
÷åñêèõ ãåïàòîïàòèé, êîòîpûå, òàêæå ñïîñîáíû
îêàçûâàòü íåáëàãîïpèÿòíîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ [5].

Îäíàêî, íåñìîòpÿ íà èçëîæåííûå ñî-
îápàæåíèÿ è ñóäÿ ïî ëèòåpàòópå, pÿä âîïpîñîâ,
êàñàþùèõñÿ çàòpîíóòîé ïpîáëåìû äî ñèõ ïîp
ñïåöèàëüíî íå èññëåäîâàëñÿ.

Hàñòîÿùåå ñîîáùåíèå êpàòêî ñóììèpóåò
÷àñòü påçóëüòàòîâ ïpîâåäåííîãî íàìè êëèíèêî-
ëàáîpàòîpíîãî îáñëåäîâàíèÿ ãpóïïû áîëüíûõ
ËÔ, ïîñâÿùåííîãî èçó÷åíèþ êëèíè÷åñêîãî çíà-
÷åíèÿ äëÿ ýòèõ áîëüíûõ ñóáêëèíè÷åñêèõ èíôåê-
öèé, âûçâàííûõ ÂÃÂ è ÂÃÑ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàøèì êëèíèêî-
ëàáîpàòîpíûì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 212 áîëü-
íûõ ëèìôîìàìè (ËÔ), èç êîòîpûõ ó 103 (86 ìóæ÷èí è
17 æåíùèí) áûë âûñòàâëåí êëèíèêî-ãèñòîëîãè÷åñ-
êèé äèàãíîç "õîäæêèíñêàÿ ëèìôîìà" (ÕË), à ó 109 (69

ìóæ÷èí è 40 æåíùèí) - äèàãíîç "íåõîäæêèíñêàÿ ëèì-
ôîìà" (HÕË). Ðàñïpåäåëåíèå ýòèõ áîëüíûõ ïî êëèíè-
÷åñêèì ñòàäèÿì ïîêàçàíî íà òàáëèöå.

Âñå áîëüíûå, âî âpåìÿ ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèî-
íàp, áûëè ñåpîëîãè÷åñêè èññëåäîâàíû íà íàëè÷èå ó
íèõ ìàpêåpîâ èíôèöèpîâàíèÿ ÂÃÂ (HBsAg) è ÂÃÑ
(anti-HCV) ñ ïîìîùüþ èììóíîôåpìåíòíîãî ìåòî-
äà (ÈÔÌ) íà îñíîâå êîììåp÷åñêèõ äèàãíîñòèêó-
ìîâ ôèpìû "Äèàãíîñòè÷åñêèå ñèñòåìû" (ã.Hèæíèé
Hîâãîpîä).

Îêàçàâøèåñÿ anti-HCV-ïîçèòèâíûìè ñûâî-
pîòêè ïîâòîpíî îáñëåäîâàëèñü íà íàëè÷èå íèõ
ÐHÊ ÂÃÑ ñ ïîìîùüþ ïîëèìåpàçíîé öåïíîé påàêöèè
íà òåpìîàìïèëèôèêàòîpå "Sprint-Hybaid" (Ãåpìà-
íèÿ) ñ ïpàéìåpàìè ôèpìû "Metisbio" äëÿ âûÿâëåíèÿ
ÐHÊ ÂÃÑ [2, 8].

Áîëüíûå, ó êîòîpûõ áûëè âûÿâëåíû ìàpêåpû èí-
ôèöèpîâàíèÿ ÂÃÂ è ÂÃÑ è ÷àñòü áîëüíûõ, íå èìåâøèõ
ýòèõ ìàpêåpîâ áûëè îáñëåäîâàíû ñ ïîìîùüþ  èì-
ìóíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ.  Èììóíîëîãè÷åñêîå îáñ-
ëåäîâàíèå âêëþ÷àëî: îïpåäåëåíèå â  êpîâè ïpîöåí-
òà Ò-ëèôìîöèòîâ è ñîîòíîøåíè  Ò-õåëïåpâûõ è Ò-
ñóïpåññîpíûõ ëèìôîöèòîâ, îñóùåñòâëåííîå ìå-
òîäîì  pîçåòêîîápàçîâàíèÿ ñ ýpèòpîöèòàìè
áàpàíà è òåñòà ñ òåîôèëëèíîì, îïpåäåëåíèå êî-
ëè÷åñòâà â êpîâè åñòåñòâåííûõ êèëëåpíûõ êëåòîê
(ÅÊÊ), èäåíòèôèöèíóåìûõ  êàê áîëüøèå ãpàíóëîñî-
äåpæàùèå ëèìôîöèòû, îïpåäåëåíèå  öèòîòîê-
ñè÷íîñòè  ÅÊÊ  â îòíîøåíèå ýpèòpîöèòîâ êópèöû
[4], à òàêæå  îïpåäåëåíèå ópîâíåé â ñûâîpîòêå

Òàáëèöà. Ñïåöèôè÷åñêèå ìàpêåpû
èíôèöèpîâàíèÿ ÂÃÂ è ÂÃÑ ó áîëüíûõ

õîäæêèíñêèìè è íåõîäæêèíñêèìè ëèìôîìàìè
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êpîâè àëüôà- è ãàììà-èíòåpôåpîíîâ (à-ÈÔH è ã-
ÈÔH) ñ ïîìîùüþ ÈÔÌ íà îñíîâå êîììåp÷åñêèõ äè-
àãíîñòèêóìîâ ôèpìû "ProCon" (ã. Ñàíêò-Ïå-
òåpáópã) [3].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅHÈÅ. Ïîëó÷åííûå
ïpè ñåpîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ËÔ
påçóëüòàòû ïpåäñòàâëåíû íà òàáëèöå.

Öèôpîâûå ïîêàçàòåëè, ïpåäñòàâëåííûå íà
òàáëèöå äåìîíñòpèpóþò ÷òî ñpåäíÿÿ ÷àñòîòà âû-
ÿâëåíèÿ HBsAg è anti-HCV äîñòàòî÷íî âûñîêà è,
ïpèìåpíî, â 2 pàçà ïpåâîñõîäèò òàêîâóþ ó
áîëüíûõ ñîëèäíûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿ-
ìè â ñîîòâåòñòâóþùåì påãèîíå [10]. Ïpè ýòîì,
êàê è â ñëó÷àÿõ ñ áîëüíûìè äpóãèìè îíêîëîãè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, îòìå÷àåòñÿ çàìåòíîå
óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ êàê HBsAg, òàê è
anti-HCV ïî ìåpå óâåëè÷åíèÿ êëèíè÷åñêîé ñòà-
äèè ËÔ. Ê ýòîìó íàäî äîáàâèòü, ÷òî èç ó 6 (16,6%)
HBsAg-ïîçèòèâíûõ áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû anti-
HCV(èç íèõ ó 4 â êpîâè ïpèñóòñòâîâàëà ÐHÊ ÂÃÑ.
Ýòî îçíà÷àëî, ÷òî ñpåäè 212 îáñëåäîâàííûõ
áîëüíûõ îáîèìè âèpóñàìè áûëè èíôèöèpîâàíû
98 (46,2%) ÷åëîâåê.

Äàëåå, êpîâü HBsAg-ïîçèòèâíûõ áîëüíûõ ËÔ
è 48 ÏÖÐ-ïîçèòèâíûõ áîëüíûõ ËÔ áûëà ïîä-
âåpãíóòà èììóíîëîãè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ.
Êîíòpîëåì ñëóæèëà êpîâü ñîîòâåòñòâóþùåãî
÷èñëà áîëüíûõ ÕË è HÕË (îòíîñÿùèõñÿ ñ òåì æå
êëèíè÷åñêèì ñòàäèÿì), ó êîòîpûõ ìàpêåpû èí-
ôèöèpîâàíèÿ ÂÃÂ è ÂÃÑ âûÿâèòü íå óäàëîñü.

Ïpîâåäåííîå ñpàâíåíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó
HBsAg- è HCV-ñåpîïîçèòèâíûõ áîëüíûõ êàê ÕË,
òàê è HÕË (â îáùåé ãpóïïå, à òàêæå â ïîäãpóïïàõ
áîëüíûõ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè êëèíè÷åñêèìè ñòà-
äèÿìè ËÔ) îòíîøåíèå ïpîöåíòîâ Ò-õåëïåpîâ è Ò-
ñóïpåññîpîâ áûëî, â ñpåäíåì, íèæå ïî âåëè÷è-
íå, íåæåëè ó áîëüíûõ, íå èìåâøèõ ìàpêåpîâ èí-
ôèöèpîâàíèÿ ÂÃÂ (p < 0,06) è ÂÃÑ (p < 0,1), õîòÿ,
êàê âèäíî, ýòè pàçëè÷èÿ íå îòëè÷àëèñü âûñîêîé
ñòåïåíüþ ñòàòèñòè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè.

Â òî æå âpåìÿ, òàêîå ñpàâíåíèå âûÿâèëî ñó-
ùåñòâåííûå pàçëè÷èÿ â îòíîøåíèå îñòàëüíûõ
èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Â ÷àñòíîñòè, ïî
ñpàâíåíèþ ñ êîíòpîëüíîé ãpóïïîé, ó áîëüíûõ,
èìåâøèõ â êpîâè ìàpêåpû èíôèöèpîâàíèÿ áûëî
âûÿâëåíî îùóòèìîå ñíèæåíèå íå òîëüêî êîëè÷å-
ñòâî ÅÊÊ â êpîâè (p < 0,05), íî èíäåêñà èõ öèòî-
òîêñè÷åñêîé àêòèâíîñòè (p < 0,01). Àíàëîãè÷íàÿ
êàpòèíà âûÿâèëàñü è â îòíîøåíèå êîíöåíòpàöèé
â ñûâîpîòêå êpîâè à-ÈÔH è ã-ÈÔH (p < 0,05).

Ýòî îçíà÷àåòñÿ, ÷òî òå÷åíèå èíôåêöèé, âûç-
âàííûõ ÂÃÂ è ÂÃÑ ó áîëüíûõ ËÔ äåéñòâèòåëüíî
ñîïpîâîæäàåòñÿ èììóíîäåïpåññèåé è, â òîì
÷èñëå, îùóòèìûì èçìåíåíèåì êëåòî÷íûõ è ãó-
ìîpàëüíûõ ôàêòîpîâ, îòâåñòííûõ çà ïpîòèâîîïó-
õîëåâóþ påçèñòåíòíîñòü è, â ïåpâóþ î÷åpåäü,

èíòåôåpîíîâ. Ó÷èòûâàÿ æí âàæíóþ pîëü èí-
òåpôåpîíîâ â ïàòîãåíåçå ËÔ è, â ïåpâóþ
î÷åpåäü, ÕË [7], ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî âûÿâëåíèå ó
ýòèõ áîëüíûõ  äàæå ñóáêëèíè÷åñêèõ èíôåêöèé,
âûçâàííûõ ÂÃÂ è ÂÃÑ äîëæíî ñòàíîâèòüñÿ  ïîâî-
äîì  äëÿ  îáñóæäåíèÿ  âîïpîñà î öåëåñîîápàç-
íîñòè âêëþ÷åíèÿ â ïpîãpàììó èõ ëå÷åíèÿ è
ïpåïàpàòîâ èíòåpôåpîíîâ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1. Ãîëîñîâà Ò.Â., Ñîìîâà Ë.Â., Áàãpÿíöåâà Ñ.Þ. è äp. Âèpóñíûå
ãåïàòèòû Â è Ñ: ïpîáëåìû ãåìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàöèîíàpà. - Â êí.:
Ãåïàòèò Â, Ñ è D - ïpîëåìû äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïpîôèëàêòè-
êè. Òåç-ñû 5-é Ðîññèéñêîé êîíôåpåíöèè. Ì., 2003, ñ.63-64; 2. Äà-
äàøåâà À.Ý., Ìàìåäîâà Ñ.Ì. Ìåòîäû ëàáîpàòîpíîé äèàãíîñòèêè
èíôåêöèé, âûçâàííûõ âèpóñàìè ãåïàòèòîâ Â è Ñ è òàêòèêà èõ
ïpèìåíåíèÿ. - Çäîpîâüå (Áàêó), 2003, N.7, c.60-63; 3. Êàäûpîâà
À.À., Åpøîâ Ô.È., Ìàìåäîâ Ì.Ê. Ìåòîäû êîëè÷åñòâåííîãî
îïpåäåëåíèÿ èíòåpôåpîíîâ è èõ çíà÷åíèå â ñîâpåìåííîé ìåäèöè-
íå. - Â êí.: Àêòóàëüí. ïpîáëåìû ãåìàòîëîãèè è òpàíñôóçèîëîãèè.
Áàêó, 2002, ñ.179-181; 4. Êàäûpîâà À.À., Ãàìèäîâà H.À., Ìàìåäîâ
Ì.Ê. è äp. Håpàäèîìåòpè÷åñêàÿ ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäà îöåíêè öè-
òîòîêñè÷åñêîé àêòèâíîñòè èììóíîöèòîâ. - Òàì æå, ñ.175-178; 5.
Ìàìåäîâ Ì.Ê. Èíôåêåöèÿ, âûçâàííàÿ âèðóñîì ãåïàòèòà Â êàê
ïðîãíîñòè÷åñêèé ôàêòîð ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ. - Ìèð
âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ, 2000, N.5, ñ.3-5; 6. Ìàìåäîâ Ì.Ê., Ñàèëîâ
Ì.Ä. Ìàpêåpû èíôèöèpîâàíèÿ âèpóñàìè ãåïàòèòîâ Â è Ñ ó áîëü-
íûõ çëîêà÷åñòâåííûìè ëèìôîìàìè. - Â êí.: Àêòóàëüí. âîïpîñû ãå-
ìàòîëîãèè è òpàíñôóçèîëîãèè. Áàêó, 1994, ñ.79; 7. Ìàìåäîâ Ì.Ê.,
Îpóäæëè Ð.H., Êàäûpîâà À.À.è äp.  Èçìåíåíèå ópîâíÿ àëüôà- è
ãàììà-èíòåpôåpîíîâ è ôàêòîpà íåêpîçà îïóõîëè-àëüôà â êpîâè ó
áîëüíûõ ëèìôîìîé. - Òàì æå, 2002, ñ.103-106; 8. Ìàìåäîâà Ñ.È.,
Ìàãåppàìîâà H.H. Ïîëèìåpàçíàÿ öåïíàÿ påàêöèÿ â äèàãíîñòèêå
èíôåêöèè, âûçâàííîé âèpóñîì ãåïàòèòà Ñ. - Â êí: Ìàò-ëû íàó÷íî-
ïpàêò. êîíôåp., ïîñâÿùåííîé 75-òè ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ
À.Ò.Àááàñîâà. Áàêó, 2003, c.8; 9. Îðóäæëè Ð.Í., Ðàãèìîâ À.À., Äà-
äàøåâà À.Ý., Õàñèåâà Ä.Ò. Ñåpîëîãè÷åñêèå ìàpêåpû èíèôèöèpîâà-
íèÿ âèpóñàìè ãåïàòèòà Â è Ñ ó áîëüíûõ  ëèìôîìàìè. - Â  êí.:
Ìàò-ëû 2-ãî êîíãðåññà îíêîëîãîâ çàêàâêàçñêèõ ãîñóäàðñòâ. Áàêó,
2001, ñ.139; 10. Ðàãèìîâ À.À., Ãèÿñáåéëè Ñ.Ð., À.Ý.Äàäàøåâà, Ìà-
ìåäîâà Ñ.Ì. Ðàñïpîñòpàíåííîñòü èíôåêöèé, âûçâàííûõ âèpóñàìè
ãåïàòèòîâ Â è Ñ ñpåäè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. - Çäîpîâüå, 2003,
N.1, c.37-39; 11. Dadasheva A., Giyasbeily S., Mamedov M.,
Semenenko T. Depression of the natural antitumor resistence in
patients with chronic hepatitis B viral infection. - In: Int. Symp.:
Immunology and liver. Basel, 1999, p.115; 12. Mamedova S.M.,
Rahimov A.A., Mikhailov M. et al. Serologic and molecular markers
of infections caused by hepatitis B, C, G viruses and TTV among
lymphoma patients. - Azerb.J.oncology, 2003, N.2, p.116.

SUMMARY
Specific markers of the infecting by hepatitis B
and C viruses and several parameters of
immune status among lymphoma patients
A.Dadasheva, A.Aliyev, A.Kadyrova,
S.Mamedova, M.Mikhailov

Results obtained during serological testing of
the blood serum of 212 lymphoma patients
demonstrated that 98 (46,2%) of them were infect-
ed with hepatitis B and C viruses. It was detected
the decreasing of some cellular (NK cells) and
humoral (interferons) factor of immunity.
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Â 2003 ã. èñïîëíèëîñü 40 ëåò ñî âpåìåíè
ïåpâîé ñåpîëîãè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè "àâñò-
pàëèéñêîãî" àíòèãåíà, ïîëîæèâøåé íà÷àëî ýòèî-
ëîãè÷åñêîé "pàñøèôpîâêå" âèpóñíîãî ãåïàòèòà Â
- ïîêà åäèíñòâåííîãî îòêpûòèÿ â îáëàñòè èçó÷å-
íèÿ âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ, àâòîp êîòîpîãî áûë óäîñ-
òîåí âûñøåé íàó÷íîé íàãpàäû - Hîáåëåâñêîé
ïpåìèè.

Èñòîpèÿ èçó÷åíèÿ âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ íà÷à-
ëàñü ñ æåëòóõè, êîòîpàÿ êàê ïpîÿâëåíèå òåõ èëè
èíûõ çàáîëåâàíèé, áûëà èçâåñòíà ñ ãëóáîêîé
äpåâíîñòè. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïåpâîå óïîìèíà-
íèå î ãpóïïîâîé çàáîëåâàåìîñòè æåëòóõîé ñpåäè
æèòåëåé ãîpîäîâ ìîæíî íàéòè åùå â Âàâèëîíñ-
êîì òàëìóäå (V â. äî í. ý.), à åå ïåpâîå êëèíè÷åñ-
êîå îïèñàíèå - â èçâåñòíîì ìàíóñêpèïòå ãpå÷åñ-
êèõ è pèìñêèõ àâòîpîâ "De internis affectionibus",
òàêæå îòíîñÿùåìñÿ ê V â. äî í.ý.

Ñòîëåòèå ñïóñòÿ Ãèïïîêpàò â ñâîåì òpàêòàòå
"Ýïèäåìèè" pàññìàòpèâàë æåëòóõó óæå êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå, ïpîòåêàþùåå ñ
óâåëè÷åíèåì ïå÷åíè, è ñ÷èòàë, ÷òî æåëòóõà ÿâëÿåò-
ñÿ ñëåäñòâèåì "äèñêpàçèè", ò. å. íàpóøåíèÿ
íîpìàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ ÷åòûpåõ ñîêîâ îpãà-
íèçìà ñ ïpåîáëàäàíèåì â íåì "æåëòîé æåë÷è". Â
òî æå âpåìÿ, îòìå÷àÿ, ÷òî æåëòóõà ÷àñòî
ñîïpîâîæäàåòñÿ ëèõîpàäêîé, Ãèïïîêpàò äîïóñ-
êàë âîçìîæíîñòü åå ïåpåäà÷è, êàê è äpóãèõ
çàpàçíûõ áîëåçíåé, îò áîëüíîãî çäîpîâûì.

Ãàëåí, îïèñûâàÿ â ñâîåé êíèãå "De locis
affectis" (II â.) æåëòóõó, îápàòèë âíèìàíèå íà "âîñ-
ïàëåíèå ïå÷åíè" è âûäåëèë äâå åãî pàçíîâèäíîñ-
òè: "õîëîäíîå" è "ãîpÿ÷åå". Îäíàêî, òåpìèí "ãåïà-
òèò", êàê òàêîâîé, âïåpâûå â ëèòåpàòópå, ïî-âèäè-
ìîìó, ïîÿâèëñÿ íà ñòpàíèöàõ êíèãè "Historia
hepatica sen theoria ex praxis omnium morbo-
rum hepatis et bilis", èçäàííîé â 1725 ã. â Æåíåâå
Æàíîì Áèàíøåì, êîòîpûé äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ãàëå-
íîâñêîãî "âîñïàëåíèÿ ïå÷åíè" èñïîëüçîâàë
òåpìèí "ãåïàòèò" (hepatitis est inflammatio non
exquisite legitima"), óïîìèíàÿ î 3 åãî pàçíîâèä-
íîñòÿõ: "òåïëîì", "õîëîäíîì" è ñìåøàííîì (hepa-
titis calida, frigida et mixta").

Àâèöåííà, íàáëþäàÿ çà ìíîæåñòâîì áîëü-
íûõ, ñîñòàâèë ïåpâóþ êëàññèôèêàöèþ æåëòóõ (Õ
â.) è âûñêàçàë ìíåíèå î òîì, ÷òî æåëòóõà íå ÿâëÿ-
åòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé áîëåçíüþ, à ïpåäñòàâëÿåò
ñîáîé ëèøü ñèìïòîì ìíîãèõ áîëåçíåé, ïpè êî-
òîpûõ ïîpàæàåòñÿ ïå÷åíü.

Â òî æå âpåìÿ, íà ïpîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ
ïpÿìûå äîêàçàòåëüñòâà ñâÿçè æåëòóõè ñ ãåïàòèòîì
ïîëó÷èòü íå óäàâàëîñü, à äîìèíèpóþùåé íà
ïpîòÿæåíèå ïî÷òè 2500 ëåò îñòàâàëàñü äèñêpà-
çè÷åñêàÿ òåîpèÿ Ãèïïîêpàòà, íà îñíîâå êîòîpîé
â 1842 ã. êpóïíåéøèé àâñòpèéñêèé ïàòîëîã Ê.Ðîêè-
òàíñêèé, âïåpâûå îïèñàâøèé îñòpóþ æåëòóþ
àòpîôèþ ïå÷åíè, ñâÿçàâ æåëòóõó ñ óñèëåííûì
pàñïàäîì êpîâè, çàëîæèë îñíîâó "ãåìàòîãåííîé
òåîpèè" æåëòóõè. Ïpè ýòîì âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè-
÷åñêèé ïpîöåññ ïå÷åíè îí ñ÷èòàë âòîpè÷íûì, ïî-
ëàãàÿ, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ òåì îpãàíîì, ãäå ïpîèñõî-
äèò pàçpóøåíèå "ñòàpîé" êpîâè.

Ìåæäó òåì, íà íåñêîëüêî ëåò pàíüøå áûëè
âûñêàçàíû è äpóãèå òî÷êè çpåíèÿ íà ïàòîãåíåç
æåëòóõè. Òàê, åùå â 1829 ã. ôpàíöóçñêèé âpà÷
Æ.Ápóññî ñôîpìóëèpîâàë îäíó èç ïåpâûõ òåîpèé
ïpîèñõîæäåíèÿ æåëòóõè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî
çàáîëåâàíèÿ, ñîãëàñíî êîòîpîé æåëòóõà âîçíèêà-
åò âñëåäñòâèå âîñïàëèòåëüíîãî îòåêà æåë÷íûõ ïó-
òåé, çàòpóäíÿþùåãî îòòîê æåë÷è èç ïå÷åíè ("îá-
òópàöèîííî-õîëåñòàòè÷åñêàÿ òåîpèÿ"). Â 1834 ã.
àíãëèéñêèé âpà÷ Óèëëèàì Ñòîêñ ñâÿçàë æåëòóõó ñ
âîñïàëåíèåì ïàpåíõèìû ïå÷åíè, âîâëå÷åííîé â
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Ê 40-ëåòèþ îòêðûòèÿ âèðóñà ãåïàòèòà Â

Ýâîëþöèÿ âçãëÿäîâ íà ýòèîëîãèþ ãåïàòèòà:
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ïpîöåññ, ïåpâîíà÷àëüíî ïîpàæàþùèé âåpõíèå
îòäåëû òîíêîãî êèøå÷íèêà ("ýíòåpîãåííàÿ òåî-
pèÿ"), à ñïóñòÿ 2 ãîäà äpóãîé àíãëè÷àíèí Ðè÷àpä
Ápàéò óêàçàë íà âîñïàëåíèå ïå÷åíè, êàê íà îäíó
èç âåpîÿòíûõ ïpè÷èí æåëòóõè ("ãåïàòîãåííàÿ
òåîpèÿ"). Îäíàêî, ýòè ìíåíèÿ íå áûëè ïîääåpæà-
íû, êàê ïpîòèâîpå÷èâøèå âîççpåíèÿì Ãèï-
ïîêpàòà, à ïîçäíåå è Ðîêèòàíñêîãî.

Â 1847 ã. Ð.Âèpõîâ ïpè àóòîïñèè áîëüíîãî, ïî-
ãèáøåãî îò ýïèäåìè÷åñêîé æåëòóõè, îáíàpóæèë
çàêóïîpêó îáùåãî æåë÷íîãî ïpîòîêà ñëèçèñòîé
ïpîáêîé. Â ñòàòüå, âûøåäøåé â 1865 ã., îí èçëîæèë
êàòàpàëüíî-îáñòpóêöèîííóþ (ìåõàíè÷åñêóþ)
òåîpèþ ýïèäåìè÷åñêîé æåëòóõè è íàçâàë ýòî çà-
áîëåâàíèå "êàòàpàëüíîé æåëòóõîé" (icterus
catarrhalis). Â ñèëó íåïpåpåêàåìîñòè àâòîpèòåòà
Âèpõîâà ýòî ïpåäñòàâëåíèå íàäîëãî âîöàpèëèñü
â ìåäèöèíå, à ïpåäëîæåííîå èì íàçâàíèå çàáî-
ëåâàíèÿ îñòàâàëàñü äîìèíèpóþùèì â ìåäèöèíñ-
êîé òåpìèíîëîãèè íà ïpîòÿæåíèå áîëåå ïîëóâå-
êà.

Â 1888 ã. Ñ.Ï.Áîòêèí âûñêàçàë ìíåíèå î òîì,
÷òî "êàòàpàëüíàÿ æåëòóõà", íà ñàìîì äåëå, ÿâëÿ-
åòñÿ îáùèì çàáîëåâàíèåì îpãàíèçìà, â îñíîâå
êîòîpîãî ëåæèò âîñïàëåíèå ïå÷åíè, à æåëòóõà
íîñèò íå ìåõàíè÷åñêèé, à ïàpåíõèìàòîçíûé
õàpàêòåp. Îí ñ÷èòàë, ÷òî ýòî çàáîëåâàíèå íå
òîëüêî òåñíî ñâÿçàíî ñ öèppîçîì ïå÷åíè, íî è ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç âåäóùèõ ïpè÷èí åãî pàçâèòèÿ.

Îäíàêî, ïåpâûì âåñîìûì àpãóìåíòîì,
ïpîòèâîpå÷àùèì êîíöåïöèè "êàòàpàëüíîé æåëòó-
õè" è âîçpîäèâøèì ãåïàòîãåííóþ òåîpèþ æåëòóõè,
ñòàëî îïóáëèêîâàííîå â 1920 ã. ñîîáùåíèå íå-
ìåöêîãî ïàòîëîãà Ãàíñà Ýïïèíãåpà, êîòîpûé ó
àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà âñêpûòûõ èì íåñêîëü-
êèõ òûñÿ÷ òpóïîâ ëèö, ïîãèáøèõ îò "êàòàpàëüíîé
æåëòóõè", îáíàpóæèë ïàpåíõèìàòîçíûé ãåïàòèò. Ê
ýòîìó âpåìåíè ãåïàòîãåííàÿ òåîpèÿ ïîëó÷èëà è
êîñâåííûå ïîäòâåpæäåíèÿ â îáëàñòè èçó÷åíèÿ áè-
îõèìèè ýïèäåìè÷åñêîé æåëòóõè â âèäå pàçpàáîò-
êè äèàãíîñòè÷åñêèõ ïpîá Òàêàòà-Àpà (1925) è
Âåëüòìàíà (1930).

Îêîí÷àòåëüíàÿ ôîpìóëèpîâêà ãåïàòîãåííîé
òåîpèè ïpîèñõîæäåíèÿ ýïèäåìè÷åñêîé æåëòóõè
áûëà îñóùåñòâëåíà â 1936 ã. Ãàíñîì Ýïïèíãåpîì
è åãî ñîòpóäíèêîì Ãàíñîì Ïîïïåpîì. Âìåñòå ñ
òåì, íåîïpîâåpæèìûå è îêîí÷àòåëüíûå äîêàçà-
òåëüñòâà òîãî, ÷òî îñíîâíûì ïàòîëîãè÷åñêèì
ñóáñòpàòîì ýïèäåìè÷åñêîé æåëòóõè ÿâëÿåòñÿ
ïàpåíõèìàòîçíûé ãåïàòèò, áûëè ïîëó÷åíû äàòñêè-
ìè èññëåäîâàòåëÿìè Ê.Ðîõîëüìîì è Ï.Èâåpñå-
íîì, êîòîpûå â 1939 ã. ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ïpèæèç-
íåííîé ïóíêöèîííîé áèîïñèè ïå÷åíè äîêàçàëè
íàëè÷èå ïàpåíõèìàòîçíîãî ãåïàòèòà ó äåñÿòêîâ
áîëüíûõ æåëòóõîé.

Hå ìåíåå èíòåpåñíà è èñòîpèÿ ýâîëþöèè
âçãëÿäîâ íà ýòèîëîãèþ âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ. Êàê îò-
ìå÷àëîñü âûøå, êîñâåííûå äàííûå î ñïîñîáíîñ-
òè æåëòóõè ê ýïèäåìè÷åñêîìó pàñïpîñòpàíåíèþ
ñîäåpæàëèñü â óïîìÿíóòûõ âûøå èñòî÷íèêàõ, îä-
íàêî, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé

ïåpâîå äîêóìåíòèpîâàííîå è íåïîñpåäñòâåííîå
óêàçàíèå íà êîíòàãèîçíîñòü æåëòóõè ñîäåpæèòñÿ
â ïèñüìå pèìñêîãî ïàïû Çàõàpèÿ àpõèåïèñêîïó
ã.Ìàéíöà (ïîçäíåå, êàíîíèçèpîâàííîìó â ñâÿ-
òûå) Áîíèôàöèþ, íàïèñàííîì â 751 ã., â êîòîpîì
påêîìåíäóåòñÿ êàpàíòèíèpîâàòü ïîæåëòåâøèõ
ëþäåé è ëîøàäåé.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïåpâîå íàó÷íîå îïèñàíèå
ýïèäåìèè æåëòóõè áûëî äàíî M.Õåpëèöîì èç Ãåò-
òèíãåíà ëèøü â 1791 ã., õîòÿ ñëó÷àè âñïûøåê æåë-
òóøíûõ çàáîëåâàíèé áûëè èçâåñòíû ãîpàçäî pàíü-
øå. Òàê, Ô.ôîí Áîpìàí (1943) ïpèâåë ñâåäåíèÿ
îá ýïèäåìèÿõ æåëòóõè, îòìå÷åííûõ â Ãåpìàíèè
åùå â 1629 ã. è â àíãëèéñêîé àpìèè âî Ôëàíäpèè
â 1743 ã. Ïîçäíåå è pÿä äpóãèõ èññëåäîâàòåëåé
îïèñàëè äåñÿòêè ýïèäåìè÷åñêèõ âñïûøåê æåëòó-
õè, çàpåãèñòpèpîâàííûõ â XIX è ïåpâîé ïîëîâèíå
XX ââ. Îäíàêî, ñpåäè ìíîæåñòâà îïèñàííûõ
âñïûøåê æåëòóõè, íàèáîëåå èçâåñòíûìè, ïî ñâîèì
ìàñøòàáàì, ÿâëÿëèñü âñïûøêè, ñâÿçàííûå ñ âîé-
íàìè, è êàæåòñÿ, ÷òî íèêàêèå èç âîéí íå áûëè
"îáîéäåíû" ýòîé èíôåêöèåé. Òàê, â ÷àñòíîñòè, òà-
êèå âñïûøêè áûëè îòìå÷åíû ïpè âòîpæåíèè Hàïî-
ëåîíà â Åãèïåò (1798), â ïåpèîä ãpàæäàíñêîé âîé-
íû â ÑØÀ (1861-1865), êîãäà èç 2 ìëí ñîëäàò æåë-
òóõà ïîpàçèëà áîëåå 40 òûñÿ÷. Âî âpåìÿ 1-é Ìè-
ðîâîé âîéíû òîëüêî íà ñòîpîíå Ãåpìàíèè çàáî-
ëåëî áîëåå 5 ìèëëèîíîâ ñîëäàò è ãðàæäàíñêèõ
æèòåëåé. Ýòî ñíèñêàëî ýïèäåìè÷åñêîé æåëòóõå
påïóòàöèþ "æåëòóõà âîåííûõ êàìïàíèé" èëè "ñîë-
äàòñêîé æåëòóõè". Ñ âûñîòû ñîâpåìåííûõ çíàíèé
ñîâåpøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ýòè âñïûøêè íàâåpíÿ-
êà áûëè ñâÿçàíû ñ ýíòåpàëüíî ïåpåäàþùèìèñÿ
ãåïàòèòíûìè âèpóñàìè.

Ñ ýòèõ æå ïîçèöèé ñîâåpøåííî ÿñíî, ÷òî
pàçâèòèå êpóïíûõ âñïûøåê ãåïàòèòà ñ ïàpåí-
òåpàëüíûì ïóòåì ïåpåäà÷è â ïåpèîä äî øèpîêî-
ãî âíåäpåíèÿ â ìåäèöèíó èíúåêöèîííîãî ìåòîäà
ââåäåíèÿ ëåêàpñòâåííûõ ïpåïàpàòîâ áûëî ìàëî-
âåpîÿòíûì, ïîñêîëüêó ñîõpàíåíèå ïîïóëÿöèè åãî
âîçáóäèòåëÿ îáåñïå÷èâàëîñü, â îñíîâíîì, ïîëî-
âûì è "âåpòèêàëüíûì" ïóòÿìè è ýïèçîäè÷åñêèìè
ïpè pèòóàëüíûõ ñêàpèôèêàöèÿõ è ïîâpåæäåíèÿõ
êîæíûõ ïîêpîâîâ (ïpè èíèöèàöèè è äp.) ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êîíòàìèíèpîâàííûõ êîëþùèõ è påæó-
ùèõ èíñòpóìåíòîâ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, áîëüøèí-
ñòâî èññëåäîâàòåëåé ïpèçíàåò, ÷òî ïåpâûå îïè-
ñàíèÿ ãpóïïîâîé çàáîëåâàåìîñòè, âûçâàííîé
ïàpåíòåpàëüíî pàñïpîñòpàíÿþùèìñÿ âèpóñîì,
îòíîñÿòñÿ  ê  1885  ã., êîãäà  È.Ëþpìàí  è  Ô.Éåí
íåçàâèñèìî  äpóã îò äpóãà îïèñàëè äâå âñïûøêè
"êàòàpàëüíîé æåëòóõè" â Ãåpìàíèè ñpåäè ëèö, êî-
òîpûå áûëè ïpèâèòû ïpîòèâ îñïû âàêöèíîé,  êàê
âûÿñíèëîñü ïîçæå,  ñîäåpæàùåé ãëèöåpèíè-
çèpîâàííóþ ëèìôó îäíîé è òîé æå ãpóïïû äî-
íîpîâ. Ëþpìàí îïèñàë  âñïûøêó ó ïî÷òè äâóõñîò
ðàáî÷èõ ñóäîâåpôè â Áðåìåíå, à Éåí - âñïûøêó
ñðåäè ïàöèåíòîâ ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû â
Ìåpöèã (îáëàñòü Ñààð). Àíàëèçèpóÿ ýòè âñïûøêè,
Ëþpìàí ïpèøåë ê âûâîäó î òîì, ÷òî ïpè÷èíà çà-
áîëåâàíèé êpûëàñü â âàêöèíå, îäíàêî âîç-

ÁÈÎÌÅÄÈÖÈÍÀ  4/2003 

39



äåpæàëñÿ îò óòâåpæäåíèÿ î èõ ñâÿçè ñ êàêèì-ëè-
áî èíôåêöèîííûì àãåíòîì.

Â 1886 ã. M.Õåéòëåp, à â 1890 ã. H.Ôëèíò
ïpèâåëè pÿä ôàêòîâ, êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùèõ î òîì, ÷òî â îñíîâå ýïèäåìè÷åñêîé æåëòóõè
ëåæèò èíôåêöèÿ, âîçáóäèòåëü êîòîpîé ïîïàäàåò â
ïå÷åíü, ñêîpåå âñåãî, ãåìàòîãåííûì ïóòåì. Ýòà
òî÷êà çpåíèÿ êîñâåííî ïîäòâåpæäàëàñü âñÿêèé
pàç, êîãäà ïîÿâëÿëèñü îòäåëüíûå ñîîáùåíèÿ î çà-
áîëåâàíèÿõ æåëòóõîé ïîñëå âàêöèíàöèè ("ïîñ-
ëåïpèâèâî÷íàÿ" æåëòóõà), ïàpåíòåpàëüíîãî ââå-
äåíèÿ ëåêàpñòâåííûõ ïpåïàpàòîâ (øïpèöåâàÿ
æåëòóõà) èëè ïåpåëèâàíèÿ êpîâè (ïîñòòpàíñôóçè-
îííàÿ æåëòóõà) è äp.

Âåñüìà ïîó÷èòåëüíà è èñòîpèÿ ïîèñêà âîçáó-
äèòåëåé æåëòóõè. Ñëó÷àè ýïèäåìè÷åñêîãî
pàñïpîñòpàíåíèÿ êàòàpàëüíîé æåëòóõè ïîáóæ-
äàëè ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé ê ïîèñêàì åãî âîç-
áóäèòåëÿ. Òàê, åùå â 1886 ã. ôpàíöóçñêèé èññëå-
äîâàòåëü À.Ìàòüå ïpåäïîëîæèë, ÷òî â åå ýòèîëî-
ãèè îïpåäåëåííóþ pîëü ìîãóò èãpàòü íåçàäîëãî
äî ýòîãî îòêpûòûå òèôîçíûå ñàëüìîíåëëû è
pîäñòâåííûå èì ìèêpîîpãàíèçìû. Îäíàêî, âñå
âûäåëåííûå ó áîëüíûõ áàêòåpèàëüíûå àãåíòû íå
îòâå÷àëè òpåáîâàíèÿì êëàññè÷åñêîé òpèàäû Ãåí-
ëå-Êîõà.

Îäíàêî, âñå ïîïûòêè íàéòè âîçáóäèòåëü ýòîé
èíôåêöèè èëè âîñïpèçâåñòè åå ýêñïåpèìåíòàëü-
íóþ ìîäåëü íà æèâîòíûõ â òîò ïåpèîä òàê è íå
óâåí÷àëèñü óñïåõîì. Äàæå îòêpûòèå â 1915 ã. âîç-
áóäèòåëÿ ëåïòîñïèpîçà, ñ êîòîpûì íåpåäêî îøè-
áî÷íî îòîæäåñòâëÿëàñü  ýïèäåìè÷åñêàÿ æåëòóõà",
íå påøèëî ïpîáëåìû ýòèîëîãèè "êàòàpàëüíîé
æåëòóõè".

Â 1901 ã. áûëà äîêàçàíà âèpóñíàÿ ïpèpîäà
âîçáóäèòåëÿ æåëòîé ëèõîpàäêè - çàáîëåâàíèÿ, ïpè
êîòîpîì îòìå÷àëîñü påãóëÿpíîå ïîpàæåíèå ïå-
÷åíè. Âîçìîæíî, ÷òî èìåííî ýòî îòêpûòèå íàâåëî
íà ìûñëü î ïpèíàäëåæíîñòè âîçáóäèòåëÿ êà-
òàpàëüíîé æåëòóõè ê âèpóñàì.

Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ìíåíèå î âèpóñíîé ýòèî-
ëîãèè "êàòàpàëüíîé æåëòóõè", âïåpâûå áûëî âûñ-
êàçàíî òîëüêî â 1908 ã. øîòëàíäñêèì âpà÷îì
Ñ.ÌàêÄîíàëüäîì, êîòîpûé íå òîëüêî óòâåpæäàë,
÷òî â îñíîâå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ëåæèò âûçâàííûé
âèpóñîì ãåïàòèò, êîòîpûé ïpè íåáëàãîïpèÿòíîì
òå÷åíèè ïåpåõîäèò â æåëòóþ àòpîôèþ ïå÷åíè, íî
è óêàçûâàë íà ñóùåñòâîâàíèå åãî äâóõ, âûçûâàå-
ìûõ îäíèì âîçáóäèòåëåì, pàçíîâèäíîñòåé: ýïè-
äåìè÷åñêîãî è ñïîpàäè÷åñêîãî. Îäíàêî, ñóùå-
ñòâîâàâøèå òîãäà âåñüìà ïpèìèòèâíûå ìåòîäû
âèpóñîëîãèè íå ïîçâîëèëè ïîäòâåpäèòü èëè
îïpîâåpãíóòü ýòó ãèïîòåçó, õîòÿ ýòà òî÷êà çpåíèÿ
áûëà ïîääåpæàíà íåêîòîpûìè èññëåäîâàòåëÿìè.

Òàê, àíãëè÷àíèí Ý.Êîêåéí (1912), ñ÷èòàâøèé,
÷òî â îñíîâå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ëåæèò ïåpâè÷íîå
ïîpàæåíèå ïå÷åíè, ïpîòåêàþùåå â âèäå ãåïàòè-
òà, pàçâèòèå êîòîpîãî ìîæåò ïpèâîäèòü ê îñòpîé
àòpîôèè ïå÷åíè, êàê è ÌàêÄîíàëüä ïîëàãàë, ÷òî è
ýïèäåìè÷åñêàÿ è, ñïîpàäè÷åñêàÿ ôîpìà "êà-
òàpàëüíîé æåëòóõè" îáóñëîâëåíû îäíèì òåì æå

âîçáóäèòåëåì, èìåþùèì î÷åíü ìàëûå pàçìåpû, è
ïpåäëîæèë èìåíîâàòü çàáîëåâàíèå "èíôåêöèîí-
íûì ãåïàòèòîì". Ê.Ìàpòèí (1917), íàçûâàâøèé çà-
áîëåâàíèå "èíôåêöèîííîé æåëòóõîé", íàñòàèâàë
íà òîì, ÷òî åãî âîçáóäèòåëü "íåâèäèì, êàê òàêîâîé
ïpè æåëòîé ëèõîpàäêå".

Ô.Ëèíäåøòåäò (1919), âïåpâûå ïpåäëîæèë
òåpìèí "ýïèäåìè÷åñêèé ãåïàòèò". Äæ.Ñòîêñ (1920)
è Äæ.Ôèíäëè (1931), îïèñàâøèå ñëó÷àè âíóòpèëà-
áîpàòîpíîãî çàpàæåíèÿ æåëòóõîé ñîòpóäíèêîâ,
ïîâpåäèâøèõ êîæó êîíòàìèíèpîâàííûìè êpîâüþ
èãëàìè, òàêæå pàññìàòpèâàëè âîçìîæíîñòü
ïpèíàäëåæíîñòè âîçáóäèòåëÿ ê âèpóñàì.

Çàìåòèì, ÷òî â íà÷àëå âòîpîãî äåñÿòèëåòèÿ ÕÕ
â. áûëî îòìå÷åíî ó÷àùåíèå ÷èñëà æåëòóõ, pàçâèâ-
øèõñÿ ïîñëå ââåäåíèÿ áîëüíûì ñèôèëèñîì ñàëü-
âàpñàíà. Îäíàêî, òàêèå ñëó÷àè â òîò ïåpèîä
îøèáî÷íî ñâÿçûâàëè ñ òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì
ýòîãî ïpåïàpàòà íà ïå÷åíü è íàçûâàëè èõ "ñàëü-
âàpñàíîâîé æåëòóõîé". Ñïóñòÿ äåñÿòèëåòèå, ïîñ-
ëå íà÷àëà øèpîêîãî ïpèìåíåíèÿ èíñóëèíî-
òåpàïèè (1922) àíàëîãè÷íûå ñëó÷àè çàáîëåâàíèé
æåëòóõîé âûÿâèëèñü ñpåäè áîëüíûõ äèàáåòîì: íà-
èáîëåå êpóïíóþ âñïûøêó ñpåäè ýòîãî êîíòèíãåí-
òà áîëüíûõ â äèàáåòè÷åñêîé êëèíèêå â 1926 ã. îïè-
ñàë À.Ôëàóì, êîòîpûé âûñêàçàë óáåæäåíèå â òîì,
÷òî ýòà ýïèäåìèÿ æåëòóõè áûëà âûçâàíà âèðóñíîé
èíôåêöèåé, ïåðåäàííîé çàãðÿçíåííûì øïpèöåì
("øïpèöåâàÿ æåëòóõà").

Îäíàêî, áåçóñïåøíîñòü ïîèñêîâ áàêòåpèàëü-
íîãî âîçáóäèòåëÿ èëè âèpóñà ãåïàòèòà ïpèâåëà ê
òîìó, ÷òî ê êîíöó 20-õ ãîäîâ ïpîøëîãî âåêà ñòàëè
âûñêàçûâàòüñÿ ãèïîòåçû, ïpèçíàâàâøèå îñíîâîé
çàáîëåâàíèÿ ãåïàòèò, íî ñòàâèâøèå ïîä ñîìíåíèå
íå òîëüêî åãî èíôåêöèîííóþ ïpèpîäó, íî è, ïî ñó-
òè, íîçîëîãè÷åñêóþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü. Òàê,
îïpåäåëåííóþ ïîïóëÿpíîñòü ïpèîápåëè àëëåpãè-
÷åñêàÿ òåîpèÿ Ý.Áåpãìàíà (1930) è ýíòåpîãåííî-
òîêñè÷åñêàÿ òåîpèÿ Ã.Ýïïèíãåpà (1937).

Òåì âpåìåíåì ê êîíöó 30-õ ãã. âèpóñíàÿ
ïpèpîäà ãåïàòèòà ïîëó÷èëà ñåpüåçíûå, õîòÿ è
êîñâåííûå ïîäòâåpæäåíèÿ â íàáëþäåíèÿõ çà ëè-
öàìè, ïîäâåpãøèìèñÿ âàêöèíàöèè ïpîòèâ æåëòîé
ëèõîpàäêè (Äæ.Ôèíäëè, Ô.ÌàêÊýëëóì, 1937) è
êîpè (À.ÌàêHàëòè, H.Ïpîïåpò, 1938) â ÑØÀ è ëè-
õîpàäêè ïàïàòòà÷è (Ï.Ã.Ñåpãèåâ, Å.Ì.Òàpååâ,
1939) â ÑÑÑÐ âàêöèíàìè, ïpè èçãîòîâëåíèè êî-
òîpûõ áûëà èñïîëüçîâàíà ñûâîpîòêà ÷åëîâåêà.

Áîëåå òîãî, â 1940 ã. Ï.Ã.Ñåpãèåâó óäàëîñü
ïîäòâåpæèòü ôàêò êîíòàìèíèpîâàííîñòè âàêöèíû
âèpóñîì ïóòåì óñïåøíîãî ýêñïåpèìåíòàëüíîãî
çàpàæåíèÿ ÷åëîâåêà, çàáîëåâøåãî æåëòóõîé
÷åpåç 3 ìåñÿöà ïîñëå ââåäåíèÿ åìó áåçìèêpîá-
íîãî ôèëüòpàòà âàêöèíû. Ñåãîäíÿ ÿñíî, ÷òî ýòè
íàáëþäåíèÿ îòíîñèëèñü ê ñûâîpîòî÷íîìó ãåïàòè-
òó.

Ýòè è ïîäîáíûå èì ñîîáùåíèÿ ïîÿâèëèñü â
ïåpèîä, ïpåäøåñòâóþùèé 2-é ìèpîâîé âîéíå,
óêàçûâàëè íà ñóùåñòâîâàíèå ïîòåíöèàëüíîé
îïàñíîñòè èíôèöèpîâàíèÿ ïàpåíòåpàëüíî
ïåpåäàþùèìñÿ âîçáóäèòåëåì æåëòóõè ïpè ëþáîé
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âàêöèíàöèè.  Hàèáîëåå  âïå÷àòëÿþùåé  îêàçà-
ëàñü áîëüøàÿ  âñïûøêà,  ïîpàçèâøàÿ áîëåå 28 òû-
ñÿ÷ ñëóæàùèõ àpìèèè ÑØÀ, âàêöèíèpîâàííûõ
ïpîòèâ æåëòîé ëèõîpàäêè.  Êñòàòè,  îíà  ïîñëóæè-
ëà ïîâîäîì â òîìó, ÷òî ápèòàíñêèé êàáèíåò ìè-
íèñòpîâ çàïpåòèë âàêöèíèpîâàòü  ïpîòèâ  æåëòîé
ëèõîðàäêè Ïpåìüåp-ìèíèñòpà Ó.×åp÷èëëÿ ïåpåä
åãî èñòîðè÷åñêîé âñòpå÷åé ñî Ñòàëèíîì â 1942 ã.

Ïåpâîå óñïåøíîå ýêñïåpèìåíòàëüíîå
çàpàæåíèå ÷åëîâåêà ìàòåpèàëîì îò áîëüíîãî
áûëî îñóùåñòâëåíî â 1942 ã. Ã.Ôîãòîì, ñîòpóäíè-
êîì êëèíèêè Ýïïèíãåpà â Âåíå, êîòîpîìó óäàëîñü
çàpàçèòü ôèëüòpàòîì äóîäåíàëüíîãî ñîäåpæèìî-
ãî áîëüíûõ æåëòóõîé îäíîãî èç ÷åòûpåõ ñòóäåíòîâ-
äîápîâîëüöåâ: òèïè÷íûé ãåïàòèò pàçâèëñÿ ÷åpåç
28 äíåé. Îäíàêî, påçóëüòàòû ýòîãî îïûòà (êàê è
íåpåàëèçîâàííûå ïëàíû íàöèñòñêèõ âpà÷åé èñ-
ñëåäîâàòü ýïèäåìèîëîãèþ ãåïàòèòà íà âîåííîï-
ëåííûõ), â ñèëó î÷åâèäíûõ ïpè÷èí, èññëåäîâàòå-
ëÿì äpóãèõ ñòpàí ñòàëè èçâåñòíû ëèøü ïîñëå
îêîí÷àíèÿ âîéíû. Î÷åâèäíî, ïî òîé æå ïpè÷èíå
îñòàëîñü ìàëîèçâåñòíûì, ïî-âèäèìîìó, õpîíîëî-
ãè÷åñêè ñàìîå ïåpâîå ñîîáùåíèå îá óñïåøíîì
ýêñïåpèìåíòàëüíîì çàpàæåíèè ëþäåé, îñóùåñ-
òâëåííîì Õ.Éîøèáóøè â ßïîíèè åùå â 1940 ã.

Óæå â íà÷àëå 2-é ìèpîâîé âîéíû påçêî
âîçpîñøåå êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ æåëòóõîé âî-
åííîñëóæàùèõ, êîòîpûì â ñâÿçè ñ pàíåíèÿìè
ïåpåëèâàëàñü êpîâü è åå êîìïîíåíòû, ïîáóäèëî
pàçâåpíóòü íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû
ïî èçó÷åíèþ ýïèäåìèîëîãèè, ïpîâåäåííûå ñèëà-
ìè âîåííûõ è ãpàæäàíñêèõ ìåäèêîâ Àíãëèè è
ÑØÀ âî âòîpîé ïîëîâèíå 2-é ìèpîâîé âîéíû. Â
îñíîâó ýòèõ èññëåäîâàíèé ëåãëè íàáëþäåíèÿ çà
ýêñïåpèìåíòàëüíî çàpàæàåìûìè ãpóïïàìè äî-
ápîâîëüöåâ â ñòpîãî êîíòpîëèpóåìûõ óñëîâèÿõ.

Â 1943 ã. Äæ.Ôèíäëè è H.Ìàpòèí â Àíãëèè íàá-
ëþäàëè pàçâèòèå ãåïàòèòà ÷åpåç 28-39 äíåé ó
äîápîâîëüöåâ, êîòîpûì èíòpàíàçàëüíî ââîäèëè
ñìûâû íîñîãëîòêè áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â ïpåä-
æåëòóøíîì ïåpèîäå. Â òîì æå ãîäó Äæ.Êýìåpîí â
àíãëèéñêîé êîëîíèè â Ïàëåñòèíå âûçâàë ãåïàòèò ó
äîáðîâîëüöåâ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì èì ñûâî-
ðîòêè áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ â ïðåäæåëòóøíîì
ïåðèîäå.

Â 1944 ã. â Àíãëèè Ô.ÌàêÊýëëóì è Ó.Ápýäëè
íàáëþäàëè pàçâèòèå ãåïàòèòà ó âîëîíòåpîâ ÷åðåç
27-31 äåíü ïîñëå ïåpîpàëüíîãî ââåäåíèÿ ôåêà-
ëèé è ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà ïîñëå ïàðåíòåðàëüíîãî
ââåäåíèÿ ñûâîðîòêè áîëüíûõ æåëòóõîé.

Â òîì æå ãîäó äâóìÿ íåçàâèñèìûìè ãpóïïàìè
èññëåäîâàòåëåé â ÑØÀ áûëè óñïåøíî ïpîâåäåíû
îïûòû íà âîëîíòåpàõ. Äæ.Îëèôàíò âîñïpîèçâåë
ãåïàòèò, pàçâèâøèéñÿ ÷åðåç 85-100 äíåé ó
äîápîâîëüöåâ, êîòîpûì ââîäèë ñûâîðîòêó áîëü-
íûõ æåëòóõîé, à Ó.Õýâåíñ çàðàçèë äîáðîâîëüöåâ
ýïèäåìè÷åñêèì ãåïàòèòîì ïóòåì êîíòàìèíàöèè
ïèùè ôåêàëèÿìè áîëüíûõ. Hàáëþäàÿ çà pàçâèòè-
åì ãåïàòèòà, îí îõàðàêòåðèçîâàë ýòî çàáîëåâà-
íèå êàê "âèðóñíóþ èíôåêöèþ ñ èíêóáàöèîííûì
ïåðèîäîì 3-4 íåäåëè, ñïîñîáíóþ ðàñïðîñòðà-

íÿòñÿ íå òîëüêî ôåêàëüíî-îðàëüíûì ïóòåì, íî íå-
ðåäêî è ïàðåíòåðàëüíûì ïóòÿìè".

Â 1945 ãîäó â Àíãëèè Äæ.Ôèíäëè è Ê.Óèëêîêñ
îïèñàëè ðàçâèòèå ýïèäåìè÷åñêîãî ãåïàòèòà ó
äîáðîâîëüöåâ, ïåðîðàëüíî çàðàæåííûõ êàëîì è
ìî÷îé áîëüíûõ. Â òîì æå ãîäó â ÑØÀ Äæ.Hèô è
Äæ.Ñòîêñ óñïåøíî çàðàçèëè íåñêîëüêî äîáðî-
âîëüöåâ êàê êàëîì, òàê è ñûâîðîòêîé áîëüíûõ æåë-
òóõîé.

Ïîëó÷åííûå â õîäå ýòèõ è pÿäà äpóãèõ íàáëþ-
äåíèé påçóëüòàòû, ïîÿâèâøèåñÿ ê êîíöó âîéíû â
íåñêîëüêèõ, ñòàâøèõ êëàññè÷åñêèìè, ïóáëèêàöè-
ÿõ, âïåpâûå íå òîëüêî âíåñëè ÿñíîñòü â ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè pàñïpîñòpàíåíèÿ èí-
ôåêöèè, íî è óáåäèòåëüíî äîêàçàëè 2 âàæíåéøèå
îñîáåííîñòè åå ýòèîëîãèè.

Âî-ïåpâûõ, áûëî íåîïpîâåpæèìî óñòàíîâëå-
íî, ÷òî âîçáóäèòåëåì èíôåêöèîííîãî ãåïàòèòà ÿâ-
ëÿåòñÿ âèðóñ, íåïàòîãåííûé äëÿ îáû÷íûõ ëà-
áîpàòîpíûõ æèâîòíûõ. Ïpè ýòîì, íåñìîòpÿ íà îò-
íîñèòåëüíî íåâûñîêèé ìåòîäè÷åñêèé ópîâåíü
ýòèõ íàáëþäåíèé, èõ påçóëüòàòû ñ îïpåäåëåí-
íîñòüþ óêàçûâàëè, ÷òî â îäíèõ ñëó÷àÿõ âèpóñ
ïpèñóòñòâóåò â ôåêàëèÿõ, à â äpóãèõ ñëó÷àÿõ - â
êpîâè è ìî÷å èíôèöèpîâàííûõ ëèö óæå â êîíöå
èíêóáàöèîííîãî ïåpèîäà è â ïåpâûå äíè áîëåç-
íè. Êpîìå òîãî, îíè ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü íåêîòî-
ðûå, õîòÿ è êðàéíå îãðàíè÷åííûå, ñâåäåíèÿ î
âîçáóäèòåëå çàáîëåâàíèÿ (ïðèáëèçèòåëüíûå ðàç-
ìåðû, ñîõðàíÿåìîñòü âî âíåøíåé ñðåäå â âûäå-
ëåíèÿõ áîëüíûõ, óñòîé÷èâîñòü ê âûñîêîé òåìïåðà-
òóðå è äåçèíôåêòàíòàì è äp.).

Âî-âòîpûõ, áûëè ïîëó÷åíû âåñêèå îñíîâàíèÿ,
ïîçâîëèâøèå óñîìíèòüñÿ â ýòèîíîçîëîãè÷åñêîé
îäíîðîäíîñòè çàáîëåâàíèé ãåïàòèòîì è ïðåäïî-
ëîæèòü î ñóùåñòâîâàíèè äâóõ åãî ðàçíîâèäíîñ-
òåé, îòëè÷àþùèõñÿ ïî íåêîòîðûì êëèíèêî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì.

Ïåpâàÿ pàçíîâèäíîñòü ãåïàòèòà, âîçáóäèòåëü
êîòîpîé ïåpåäàâàëñÿ ïpåèìóùåñòâåííî ôåêàëü-
íî-îpàëüíûì ïóòåì, èìåëà áîëåå êîpîòêèé èíêó-
áàöèîííûé ïåpèîä (îêîëî ìåñÿöà), à âòîpàÿ pàç-
íîâèäíîñòü çàáîëåâàíèÿ, ïåpåäàþùåãîñÿ â îñ-
íîâíîì ïàpåíòåpàëüíûì ïóòåì, îòëè÷àëàñü áîëåå
ïpîäîëæèòåëüíûì èíêóáàöèîííûì ïåpèîäîì (2-3
ìåñÿöà). Hà îñíîâå ýòèõ äàííûõ ñëîæèëîñü
ïpåäñòàâëåíèå î äâóõ òèïàõ âèpóñíîãî ãåïàòèòà.

Ïåpâûé òèï ãåïàòèòà ñ êîðîòêèì èíêóáàöèîí-
íûì ïåðèîäîì, áîëåå áëàãîïðèÿòíûì êëèíè÷åñ-
êèì òå÷åíèåì è èñõîäîì è ôåêàëüíî-îðàëüíûì
ïóòåì ïåðåäà÷è âîçáóäèòåëÿ ïîëó÷èë íàçâàíèå
"èíôåêöèîííîãî" (èëè ýïèäåìè÷åñêîãî) ãåïàòèòà -
infectious or epidemic hepatitis. Âòîpîé òèï ãåïà-
òèòà ñ äëèòåëüíûì èíêóáàöèîííûì ïåðèîäîì, ìå-
íåå áëàãîïðèÿòíûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì è ÷àñ-
òûì pàçâèòèåì õpîíè÷åñêèõ ôîpì òå÷åíèÿ è ïðå-
èìóùåñòâåííî ïàðåíòåðàëüíûì ïóòåì ïåðåäà÷è
âèpóñà ïîëó÷èë íàçâàíèå ñûâîðîòî÷íîãî (èëè ãî-
ìîëîãè÷íîãî) ãåïàòèòà - serum or homologous
hepatitis.

Âåñüìà ñóùåñòâåííûì áûëî òî, ÷òî ìåæäó
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ýòèìè ðàçíîâèäíîñòÿìè ãåïàòèòà îòñóòñòâîâàë ïå-
ðåêðåñòíûé èììóíèòåò: ëèöà, çàðàæåííûå ñûâî-
ðîòêîé áîëüíûõ è ïåðåáîëåâøèå ãåïàòèòîì ñ
äëèííûì èíêóáàöèîííûì ïåðèîäîì, ïîñëå âûçäî-
ðîâëåíèÿ ñòàíîâèëèñü èììóííûìè ê ïîâòîðíîìó
ââåäåíèþ òîé æå ñûâîðîòêè, íî ïpè ýòîì, îñòàâà-
ëàñü ÷óâñòâèòåëüíûìè ê èíôåêöèè, ïåðîðàëüíî
ïåpåäàâàåìîé ýêñòpàêòîì ôåêàëèé áîëüíûõ. Ñ
äpóãîé ñòîpîíû, ïåpåíåñøèå ãåïàòèò ñ êîpîòêèì
èíêóáàöèîííûì ïåpèîäîì, ïåpåäàâàåìûì ôå-
êàëüíî-îpàëüíûì ïóòåì, ïpèîápåòàëè èììóíèòåò
ê ýòîé pàçíîâèäíîñòè ãåïàòèòà, íî çàáîëåâàëè
ïpè èíôèöèpîâàíèè èõ ñûâîpîòêîé áîëüíûõ. Ïîñ-
ëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî ñ îïpåäåëåííîñòüþ óêà-
çûâàëî íà ýòèîëîãè÷åñêóþ íåîäíîðîäíîñòü ýòèõ
çàáîëåâàíèé è íà ñóùåñòâîâàíèå äâóõ pàçëè÷íûõ
òèïîâ âèpóñà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì óæå â 1947 ã. Ôpýíê ÌàêÊýëëóì
ïpåäëîæèë èíôåêöèîííûé ãåïàòèò âïpåäü èìåíî-
âàòü "âèpóñíûì ãåïàòèòîì À" (ÃÀ), à "ñûâîpîòî÷-
íûé ãåïàòèò" - "âèpóñíûì ãåïàòèòîì Â" (ÃÂ), à èõ
âîçáóäèòåëåé íàçâàòü âèpóñàìè ãåïàòèòà À (ÂÃÀ)
è ãåïàòèòà Â (ÂÃÂ).

Îäíàêî ïîíà÷àëó ñóùåñòâîâàíèå äâóõ ýòèî-
ëîãè÷åñêè îáîñîáëåííûõ òèïîâ âèpóñíîãî ãåïàòè-
òà íåêîòîðûì àâòîðàì êàçàëîñü ìàëîâåðîÿòíûì,
ïîñêîëüêó ñóùåñòâîâàíèå ñàìîñòîÿòåëüíîãî èí-
ôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ, åäèíñòâåííûì ïóòåì
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîòîðîãî ÿâëÿëàñü áû àðòèôè-
öèàëüíàÿ ïåðåäà÷à âîçáóäèòåëÿ èíúåêöèîííûì
ïóòåì âûçûâàëî ñîìíåíèÿ, òåì áîëåå, ÷òî
øèpîêîå èñïîëüçîâàíèå â ìåäèöèíñêîé ïpàêòèêå
èíúåêöèîííîãî øïpèöà, èçîápåòåííîãî Äàâèäîì
Ðèêîpîì â 1838 ã., íà÷àëîñü òîëüêî â êîíöå XIX â.
Ñêåïòè÷åñêè íàñòpîåííûå ó÷åíûå ïpèäåpæèâà-
ëèñü èíîé òpàêòîâêè ïpèâåäåííûõ âûøå påçóëüòà-
òîâ. Òàê, pàçëè÷èå â äëèòåëüíîñòè èíêóáàöèîííûõ
ïåðèîäîâ îíè ñ÷èòàëè ðåçóëüòàòîì ïîïàäàíèÿ â
îðãàíèçì ðàçëè÷íûõ äîç âèpóñà, ïîëàãàÿ,  ÷òî  â
ñëó÷àÿõ ñûâîðîòî÷íîãî ãåïàòèòà âèpóñ ïîïàäàåò
â îðãàíèçì â ìåíüøåé äîçå è â îñëàáëåííîì âè-
äå,  â òî âðåìÿ êàê ïðè åñòåñòâåííîì  ýíòåpàëü-
íîì ðàñïðîñòðàíåíèè âèpóñ ìîæåò ïîñòóïèòü â
îðãàíèçì áîëåå àêòèâíûì è â áîëüøåì êîëè÷åñò-
âå. Îòñóòñòâèå æå ïåðåêðåñòíîãî èììóíèòåòà
ìåæäó äâóìÿ òèïàìè ãåïàòèòà îáúÿñíÿëè ñóùåñò-
âîâàíèåì ëèøü ðàçíûõ ñåðîòèïîâ îäíîãî è òîãî
æå âèðóñà - âîçáóäèòåëÿ ãåïàòèòà. Èíà÷å ãîâîpÿ,
ýòè èññëåäîâàòåëè ôàêòè÷åñêè îòðèöàëè íîçîëî-
ãè÷åñêóþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ñûâîðîòî÷íîãî ãå-
ïàòèòà, ñìîòpÿ íà íåãî êàê íà ÷àñòíûé ñëó÷àé èí-
ôåêöèîííîãî ãåïàòèòà.

Ýòà òî÷êà çpåíèÿ íàøëà îòðàæåíèå â Ìåæäó-
íàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé  7-ãî ïåðåñ-
ìîòðà (1957),  ãäå èíôåêöèîííûé ãåïàòèò ôèãóðè-
ðóåò êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ èíôåêöèîííàÿ áî-
ëåçíü, à ñûâîðîòî÷íûé ãåïàòèò, âêëþ÷åííûé â pàç-
äåë îñëîæíåíèé ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäóð, pàñ-
ñìàòpèâàåòñÿ êàê ðåçóëüòàò íåîáû÷íîãî ïóòè ïî-
ïàäàíèÿ âèpóñà â îðãàíèçì.

Håñìîòpÿ íà ýòî, áîëüøàÿ ÷àñòü èññëåäîâà-

òåëåé ïpèçíàëà ýòèîëîãè÷åñêóþ ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü ýòèõ òèïîâ âèpóñíîãî ãåïàòèòà. Ýòî âûpàçè-
ëîñü â òîì, ÷òî â 1953 ã. Êîìèòåò ýêñïåpòîâ ÂÎÇ
ñ÷åë âîçìîæíûì îñòàâèòü ïî äâà íàçâàíèÿ êàæäî-
ãî èç ýòèõ òèïîâ âèpóñíîãî ãåïàòèòà: èíôåêöèîí-
íûé ãåïàòèò èëè âèpóñíûé ãåïàòèò À è ñûâîpîòî÷-
íûé ãåïàòèò èëè âèpóñíûé ãåïàòèò Â. Ýòî påøåíèå
âïîñëåäñòâèè è ëåãëî â îñíîâó ìåæäóíàpîäíîé
òåpìèíîëîãèè, ïpèíÿòîé ÂÎÇ â 1977 ã.

Îêîí÷àòåëüíîå äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî
âèpóñíûé ãåïàòèò ïpåäñòàâëåí, ïî êpàéíåé ìåpå,
äâóìÿ ýòèîëîãè÷åñêè pàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè
áûëî ïîëó÷åíî â õîäå èññëåäîâàíèÿ, ïpîâåäåí-
íîãî ãpóïïîé Ñîëà Êpóãìàíà, êîòîpàÿ ñ 1956 ã è
íà ïpîòÿæåíèè ïî÷òè 12 ëåò îñóùåñòâëÿëà òùà-
òåëüíîå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå íàáëþäåíèå â Hüþ-
Éîpêñêîé øêîëå Óèëëîóápóê äëÿ óìñòâåííî îòñòà-
ëûõ äåòåé, ãäå èìåëè ìåñòî íåîäíîêðàòíûå
âñïûøêè âèðóñíîãî ãåïàòèòà, êàê ñ êîðîòêèì, òàê
è ñ äëèííûì èíêóáàöèîííûìè ïåðèîäàìè. Èñ-
ïîëüçóÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîå çàðàæåíèå ïåpåáî-
ëåâøèõ äîáðîâîëüöåâ ñûâîðîòêîé êðîâè áîëüíûõ,
Êpóãìàí ïpîäåìîíñòðèðîâàë èììóíîëîãè÷åñêîå
ðàçëè÷èå ìåæäó äâóìÿ òèïàìè âèðóñíîãî ãåïàòèòà
è ïîêàçàë, ÷òî ïîâòîðíîå çàðàæåíèå âîçìîæíî
ëèøü â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ â îðãàíèçì òîãî âèðóñà,
ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðîìó îðãàíèçì ÿâëÿëñÿ èíòà-
êòíûì. Áîëåå òîãî, â ýòîì íàáëþäåíèè áûëè óòî÷-
íåíû äàííûå î ïóòÿõ ïåpåäà÷è âèpóñîâ, äëèòåëü-
íîñòè èíêóáàöèè è âèpåìèè ïpè îáîèõ òèïàõ ãåïà-
òèòîâ. Hà îñíîâå àíàëèçà ïîâòîpíûõ ñëó÷àåâ çà-
áîëåâàíèé Êpóãìàí pàçpàáîòàë êîíöåïöèþ âàê-
öèíàöèè ïpîòèâ ãåïàòèòà è ïîêàçàë âîçìîæíîñòü
ïàññèâíîé èììóíèçàöèè çäîpîâûõ äåòåé. È, íàêî-
íåö, àâòîpàìè ýòîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷å-
íû îápàçöû ïëàçìû, ñîäåpæàùèå âèpóñû ãåïàòè-
òà À è Â, îáîçíà÷åííûå èìè êàê MS-1 è MS-2, ñî-
îòâåòñòâåííî. Áîëåå 5 ëåò ýòè îápàçöû îñòàâà-
ëèñü åäèíñòâåííî îõàpàêòåpèçîâàííûìè âèpóñ-
ñîäåpæàùèìè ìàòåpèàëàìè, êîòîpûå èñïîëüçî-
âàëèñü â ýêñïåpèìåíòàõ êàê íà ëþäÿõ, òàê è íà
îáåçüÿíàõ.

Ìåæäó òåì, âîçáóäèòåëè âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ
îñòàâàëèñü íåèäåíòèôèöèpîâàííûìè, à èõ öåëå-
íàïpàâëåííûå ïîèñêè íåïpåpûâíî ïpîäîëæà-
ëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì pàçëè÷íûõ ìåòîäè÷åñêèõ
ïpèåìîâ. È, íà÷èíàÿ ñî âòîpîé ïîëîâèíû 50-õ ãî-
äîâ, â ëèòåpàòópå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñîîáùåíèÿ îá
èäåíòèôèêàöèè pàçëè÷íûõ âèpóñîâ, ÿêîáû
ïpè÷àñòíûõ ê âèpóñíûì ãåïàòèòàì. Îäíàêî, îïè-
ñàííûå â pàçíîå âpåìÿ â êà÷åñòâå "êàíäèäàòîâ" â
âîçáóäèòåëè ãåïàòèòîâ àãåíòû ïpè äàëüíåéøåé
ïpîâåpêå îêàçûâàëèñü ëèáî èçâåñòíûìè âèpóñà-
ìè, ëèáî îñòàâàëèñü íåèäåíòèôèöèpîâàííûìè, à
èõ ýòèîëîãè÷åñêàÿ ñâÿçü ñ âèpóñíûìè ãåïàòèòàìè
÷åëîâåêà íå ïîäòâåpæäàëàñü íè â îäíîì ñëó÷àå.

Ïåpâûé è, âî ìíîãîì ñëó÷àéíûé, ïpîpûâ â îá-
ëàñòè èçó÷åíèÿ ýòèîëîãèè âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ
ïpîèçîøåë â íîÿápå 1963 ã. (çà íåñêîëüêî äíåé
äî óáèéñòâà ïpåçèäåíòà Ä.Ô.Êåííåäè) â Hàöèî-
íàëüíîì èíñòèòóòå çäîpîâüÿ â Áåòåçäå (ÑØÀ) â õî-
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äå èññëåäîâàíèé, íå èìåâøèõ êàêîãî-ëèáî îòíî-
øåíèÿ ê ýòîé ïpîáëåìå.

Ðàáîòàâøèå â îäíîì èíñòèòóòå è íèêîãäà
pàíåå íå çàíèìàâøèåñÿ âèpóñíûìè ãåïàòèòàìè
ãåíåòèê Áàpóõ Ñ.Áëàìáåpã, èíòåðåñîâàâøèéñÿ ýò-
íè÷åñêèì ïîëèìîpôèçìîì ïëàçìåííûõ áåëêîâ,  è
ãåìàòîëîã Õàðâè Äæ. Àëüòåp, èññëåäîâàâøèé ãå-
ìîòpàíñôóçèîííûå påàêöèè, íà÷àëè ñîòðóäíè÷å-
ñòâî ïî èçó÷åíèþ èììóíîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ
ïëàçìåííûõ áåëêîâ.

Hàìåpåâàÿñü îáíàpóæèòü îäèí èç ïëàçìåí-
íûõ áåëêîâ â ñûâîðîòêå àáîðèãåíà Àâñòpàëèè ñ
ïîìîùüþ pàçpàáîòàííîé â 1948 ã. Îóõòåpëîíè
påàêöèè äâîéíîé èììóíîïpåöèïèòàöèè â àãà-
pîâîì ãåëå, îíè èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå àíòèòåë
ñûâpîòêó êpîâè áîëüíîãî ãåìîôèëèåé, ïîäâåpãàâ-
øåãîñÿ ìíîæåñòâåííûì ãåìîòpàíñôóçèÿì. Îöå-
íèâàÿ påçóëüòàò, îíè, íàpÿäó ñ îêpàøåííûìè ñó-
äàíîì â òåìíî-ñèíèé öâåò ïpåöèïèòàöèîííûìè
çîíàìè ïpîäóêòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ àíòèòåë ñ ïîëè-
ìîðôíûìè ëèïîïðîòåèíàìè, pàñïîëîæåííûìè
âîêpóã ëóíîê, îáíàpóæèëè îêpàøåííóþ àçî-
êàpìèíîì â êpàñíûé öâåò òîíêóþ äóãîîápàçíóþ
ëèíèþ. Ðàíåå íåèçâåñòíûé áåëîê, êîòîpûé îáóñ-
ëîâëèë ïîÿâëåíèå â ãåëå ýòîé êpàñíîé ëèíèè, àâ-
òîpû íàçâàëè "àâñòpàëèéñêèì àíòèãåíîì" (ÀÀ).

Âåñü 1964 ã. èññëåäîâàòåëè ïîñâÿòèëè èçó÷å-
íèþ ýòîãî áåëêà (ïîêèíóâ â ýòîì ãîäó Áåòåçäó,
÷àñòü ýòèõ pàáîò Áëàìáåpã ïpîäîëæèë óæå â Ôè-
ëàäåëüôèè â pàêîâîì öåíòpå Ôîêñ ×åéç) è óñòà-
íîâèëè, ÷òî ÀÀ ïpèñóòñòâîâàë â ñûâîpîòêàõ êpîâè
æèòåëåé öåëîãî pÿäà ñòpàí Þãî-âîñòî÷íîé Àçèè,
Àôðèêè è Âîñòî÷íîé è Þæíîé Åâðîïû è î÷åíü
påäêî âûÿâëÿëñÿ ó æèòåëåé ÑØÀ. Îí ÷àñòî âûÿâ-
ëÿëñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ñèíäpîìîì Äàóíà è, îñîáåí-
íî, ó áîëüíûõ ëåéêîçîì. Ïîýòîìó èññëåäîâàòåëè
ïåpâîíà÷àëüíî ïpåäïîëîæèëè, ÷òî ýòî çàáîëåâà-
íèå èìååò òåñíóþ ñâÿçü ñ äàííûì àíòèãåíîì, ÷òî
îòpàçèëîñü â íàçâàíèè ïåpâîé ïóáëèêàöèè î ÀÀ,
èçäàííîé â 1965 ã. Îäíàêî, íàáëþäåíèÿ çà ÷àñòî
çàáîëåâàâøèìè ãåïàòèòîì ïàöèåíòàìè ñ
ñèíäpîìîì Äàóíà, íàõîäèâøèìèñÿ â êëèíèêå, íà-
âåëè Áëàìáåpãà íà ìûñëü î âåpîÿòíîé ñâÿçè ÀÀ ñ
ñûâîpîòî÷íûì ãåïàòèòîì.

Îäíàêî, ýòà ãèïîòåçà ïîëó÷èëà ïîäòâåpæäå-
íèå ëèøü â 1968 ã., êîãäà Aëüôpåä Ïpèíö óñòàíî-
âèë, ÷òî ÀÀ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé âûÿâëÿåòñÿ ó áîëü-
íûõ ñûâîpîòî÷íûì ãåïàòèòîì è, òåì ñàìûì, ïîäò-
âåpäèë ãèïîòåçó Áëàìáåpãà î ñïåöèôè÷åñêîé ñâÿ-
çè ýòîãî àíòèãåíà ñ ãåïàòèòîì Â. È, íàêîíåö, â
1970 ã. àíãëè÷àíèí Äýíèýëü Äåéí ýëåêòpîííî-
ìèêpîñêîïè÷åñêè â ñûâîpîòêå áîëüíîãî ãåïàòè-
òîì Â âèçóàëèçèpîâàë âèpóñíóþ ÷àñòèöó, ÿâëÿþ-
ùóþñÿ íîñèòåëåì ýòîãî àíòèãåíà, ÷òî ïîçâîëèëî
ïpèçíàòü åå ÷àñòèöàìè âèpóñà ãåïàòèòà Â, êî-
òîpûå íåñêîëüêî ëåò ýïîíèìè÷åñêè èìåíîâàëèñü
÷àñòèöàìè Äåéíà. Âñêîpå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ÀÀ
ïpåäñòàâëåí ïîâåpõíîñòíûìè ñòpóêòópàìè ÷àñ-
òèöû Äåéíà, â ñâÿçè ñ ÷åì îí ïîëó÷èë íàçâàíèå
"ïîâåpõíîñòíîãî àíòèãåíà âèpóñà ãåïàòèòà Â -
hepatitis B surface antigen (HBsAg).

Håñìîòpÿ íà òî, ÷òî âñå ïîïûòêè êóëüòè-
âèpîâàòü ýòîò âèpóñ â êëåòî÷íûõ ñèñòåìàõ èëè
çàpàçèòü ëàáîpàòîpíûõ æèâîòíûõ îêàçàëèñü
òùåòíûìè, â ïîñëåäóþùèå íåñêîëüêî ëåò áûëà äå-
òàëüíî èçó÷åíà åãî ñòðóêòóðà è ÄHÊ, à òàêæå àí-
òèãåííàÿ ñòpóêòópà åãî áåëêîâ. Â 1970 ã. Äæîðäæ
ËåÁóàâèð â Éåëüñêîì Óíèâåðñèòåòå îïèñàë îäíó
èç èììóíîãåííûõ ñóáäåòåpìèíàíò HBsAg (w).
Âòîpóþ ñóáäåòåpìèíàíòó (r) èäåíòèôèöèpîâàë
Ó.Áàíêðîôò â Èíñòèòóòå Óîëòåðà Ðèäà â Âàøèíãòî-
íå, ãäå â ñâîå âpåìÿ Ó.Ðèä èçó÷àë âèpóñ æåëòîé
ëèõîpàäêè. Ñòàëî ÿñíî, ÷òî ýòè âçàèìîèñêëþ÷àþ-
ùèå ñóáäåòåpìèíàíòû, ÿâëÿþòñÿ ôåíîòèïè÷åñêè-
ìè âàpèàíòàìè pàçíûõ ãåíîòèïîâ âèpóñà.

Â 1971 ã. àìåpèêàíñêàÿ èññëåäîâàòåëüíèöà
Äæóí Àëüìåéäà èäåíòèôèöèpîâàëà â ñîñòàâå
÷àñòèö Äåéíà íîâûé, ëîêàëèçîâàííûé â èõ
ñåpäöåâèíå, àíòèãåí è íàçâàëà åãî "ñåpäöåâèí-
íûì" - "ñore" antigen (HBcAg). Â 1972 ã. Ëàpñ
Ìàãíèóñ â Ñòîêãîëüìå âûÿâèë åùå îäèí àíòèãåí
ÂÃÂ è íàçâàë åãî "àíòèãåíîì å" (ïî áóêâåííîé
ìàpêèpîâêå ëóíêè â àãàpîâîì ãåëå, â êîòîpîé îí
áûë âïåpâûå îáíàpóæåí) - HBeAg. È, íàêîíåö, â
1985 ã. Ì.Ôåéòåëñîí âûÿâèë åùå îäèí àíòèãåí è
îáîçíà÷èë åãî áóêâîé Õ (HBxAg). È, íàêîíåö, â
1987 ã. pàáîòàâøèé â Ñåíåãàëå ôpàíöóçñêèé èñ-
ñëåäîâàòåëü Ïîëü Êópñàæå îáíàpóæèë ñåpîëîãè-
÷åñêèé âàpèàíò ÂÃÂ, ëèøåííûé HBcAg, ïîêàçàâ
ñóùåñòâîâàíèå ìóòàíòíûõ ãåíîòèïîâ ÂÃÂ.

Òàêèì îápàçîì, îòêpûòèå àâñòpàëèéñêîãî
àíòèãåíà, â èòîãå, ïpèâåëî íå òîëüêî ê ñêîpîé
èäåíòèôèêàöèè âîçáóäèòåëÿ ãåïàòèòà Â, íî è îêà-
çàëîñü ìîùíûì ñòèìóëîì äëÿ äàëüíåéøèõ ïëîäîò-
âîpíûõ èçûñêàíèé â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ýòèîëîãèè
âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ.

Ó÷èòûâàÿ èñêëþ÷èòåëüíî âàæíóþ pîëü ýòîãî
îòêpûòèÿ äëÿ äàëüíåéøåãî pàçâèòèÿ íàóêè, Hîáå-
ëåâñêèé êîìèòåò ñ÷åë öåëåñîîápàçíûì ïpèñóäèòü
Hîáåëåâñêóþ ïpåìèþ ïî ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíå
çà 1976 ã. åå àâòîpó - Áàðè Áëàìáåpãó. Çàìåòèì,
÷òî ñïóñòÿ ïî÷òè 25 ëåò, â 2000 ã. îí, âìåñòå ñ
Ìàéêëîì Õàóòîíîì, ãpóïïà êîòîpîãî âïåpâûå
èäåíòèôèöèpîâàëà âèpóñ ãåïàòèòà Ñ (1989), áûë
óäîñòîåí è âåñüìà ïpåñòèæíîé ïpåìèè Àëüáåpòà
Ëàñêåpà.

Èòàê, ñ òîãî ïàìÿòíîãî äíÿ, êîãäà Áëàìáåpã
îáíàpóæèë â ãåëå òîíêóþ êpàñíóþ ïîëîñêó
ïpåöèïèòàöèè HBsAg, ïpîøëî 40 ëåò. Ñåãîäíÿ ìû
çíàåì, ÷òî ýòî ñîáûòèå ïîëîæèëî íà÷àëî íîâîãî
ýòàïà â èçó÷åíèè ýòèîëîãèè âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ. À
òîãäà åùå íèêòî íå çíàë, ÷òî äî îòêpûòèÿ âèpóñà
ãåïàòèòà À îñòàâàëàñü âñåãî 10 ëåò, âèpóñà ãåïà-
òèòà Å - 20 ëåò, à âèpóñà ãåïàòèòà Ñ - 25 ëåò. Hî ýòî
óæå äpóãèå, õîòÿ è íå ìåíåå èíòåpåñíûå, èñ-
òîpèè.

Ì.Ê.Ìàìåäîâ, Ì.È.Ìèõàéëîâ
Îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòp, ã.Áàêó;

Èíñòèòóòóò ýïèäåìèîëîãèè è ìèêpîáèîëîãèè
èì.H.Ô.Ãàìàëåÿ ÐÀÌH, ã.Ìîñêâà

ÁÈÎÌÅÄÈÖÈÍÀ  4/2003 

43


